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RESUMO

Introducio: A utilizagdo de aeronaves para deslocamento de pacientes aprimorou o transporte acromédico, permitindo acesso rapido
ao atendimento, ao superar distancias e barreiras geograficas. No entanto, apresenta desafios, depreendendo de cuidados especializa-
dos e de protocolos baseados em evidéncias para assegurar a continuidade dos cuidados e evitar complicagdes e incidentes. Objetivo:
Este estudo visa mapear os protocolos disponiveis relacionados a seguranga do paciente no transporte aéreo inter-hospitalar. Método:
Esta pesquisa consiste em uma Revisdo de Escopo que sera conduzida pelas diretrizes do Joanna Briggs Institute com busca nas
bases Medline, Lilacs, BDENF, Science Direct, Scopus e Web of Science empregando o método Populagdo, Conceito e Contexto para
formulag@o da quest@o de pesquisa.

Descritores: Seguranca do Paciente; Transporte de Pacientes; Guia de Pratica Clinica.

ABSTRACT

Introduction: Aircraft use for patient transfer has improved aeromedical transport, enabling rapid access to care by overcoming
distances and geographic barriers. However, it presents challenges, requiring specialized attention and evidence-based protocols to
ensure continuity and prevent complications and incidents. Objective: This study aims to map existing protocols related to patient
safety in inter-hospital aeromedical transport. Method: This research consists of a scoping review to be conducted following the
Joanna Briggs Institute guidelines. Data search will be conducted in the following databases: Medline, Lilacs, BDENF, Science Direct,
Scopus, and Web of Science. The Population, Concept, and Context (PCC) framework will be used to formulate the research question.

Descriptors: Patient Safety; Patient Transport; Clinical Practice Guideline.
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INTRODUCAO

A utilizacdo de acronaves para o deslocamento de pa-
cientes aprimorou o transporte extra-hospitalar, por tornar-se
uma estratégia capaz de encurtar distincias e vencer as bar-
reiras geograficas, promovendo acesso rapido ao atendi-
mento"). No Brasil, o transporte acromédico representa um
componente essencial da rede de atencdo as urgéncias e
emergeéncias, articulando servicos especializados e ampli-
ando a resolubilidade do sistema de saude em regides remo-
tas ou de dificil acesso®.

As transferéncias de cuidados intensivos entre hospi-
tais envolvem o transporte potencialmente de alto risco, de
pacientes instaveis, que necessitam de intervengdes que sal-
vam vidas. Os recursos sdo limitados neste ambiente e o de-
safio consiste em garantir que os pacientes sejam transporta-
dos com niveis satisfatorios de cuidados adequados®.

Diversos estudos apontam que o transporte aéreo in-
ter-hospitalar esta associado a riscos assistenciais significa-
tivos, como a perda de continuidade do cuidado, falhas de
comunicagdo entre equipes, instabilidade clinica durante o
voo e limitagdes para intervengdes imediatas*>. A auséncia
de padronizacdo nos protocolos, aliada a complexidade lo-
gistica e a necessidade de decisdes rapidas, pode comprome-
ter a seguranga do paciente nesse contexto.

Diante disso, é necessario que as equipes acromédicas
dominem aspectos inerentes ao transporte como um todo. O
modelo de acronave disponivel e suas condigdes de acelera-
¢do e desaceleragdo, vibragdo e ruidos, intensidade das luzes
e a fisiologia de voo — uma vez que esta acarreta modificacdo
da pressao atmosférica, pressdo parcial de oxigénio, tempe-
ratura e umidade; fatores que podem interferir no quadro cli-
nico do paciente durante o voo e gerar alteragdes importantes
dependentes de intervengdes especificas para promover um
transporte aéreo inter-hospitalar focado na seguranga®®.

Nessa perspectiva, a gestdo dos enfermeiros especia-
listas ¢ transversal, pois participam do planejamento da mis-
sdo0, organizag¢do e implementagdo de protocolos aéreos de
evacuagdo, prestagdo de cuidados e procedimentos de segu-
ranga operacional ao longo de toda a trajetéria, com uma tri-
pulag@o aeromédica integrada trabalhando em equipe com a
tripulagdo aérea”.

Reconhecendo esses desafios, o0 Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN) publicou a Nota Técnica n°
01/2025/Plenario sobre seguranga no Atendimento Pré-Hos-
pitalar Movel (APH), na qual sdo abordados contextos, con-
ceitos, gerenciamento de riscos e praticas seguras no manejo
do paciente. O documento reforca a necessidade de diretrizes
especificas que promovam a seguranga do paciente, orien-
tando a assisténcia com base em evidéncias, padronizacao de
condutas e qualificagdo das equipes envolvidas. Da mesma
forma, o COFEN também estabeleceu a Resolucdo n°
656/2020, alterada pela Resolug@o n° 660/2021, que norma-
tiza a atuacdo do enfermeiro na assisténcia direta e no geren-
ciamento do atendimento pré-hospitalar movel e inter-hospi-
talar em veiculo aéreo, definindo atribui¢des e requisitos
para a qualificagdo das equipes e a seguranga do transporte
aeromédico®19,

Dessa forma, o uso de diretrizes especificas destaca-
se como uma das principais medidas para garantir um trans-
porte seguro durante transferéncias aéreas inter-hospitalares.
Esses instrumentos devem abranger cuidados especificos de
alta qualidade ao longo de todo o trajeto, assegurando a con-
tinuidade da assisténcia a saude e prevenindo eventos adver-
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sos e atrasos desnecessarios na recuperagio dos pacientes' V.
A implementagdo dessas diretrizes voltadas para a seguranca
do paciente deve ser vista como uma ferramenta tedrico-pra-
tica, auxiliando no planejamento e avaliagdo da assisténcia.
A adogio de praticas baseadas nas melhores evidéncias cien-
tificas contribui para melhores resultados de saude, impac-
tando os indicadores de qualidade e, consequentemente, ele-
vando o padrdo de cuidado, com barreiras que garantem a
seguranca na assisténcia e a prevencao de riscos ao paci-
ente?),

Diante do exposto, tem-se como objetivo deste estudo
mapear os protocolos disponiveis relacionados a seguranga
do paciente no transporte aéreo inter-hospitalar.

METODO
Tipo de estudo

Esta pesquisa ¢ uma revisdo de escopo que sera exe-
cutada de acordo com a metodologia proposta pelo Joanna
Briggs Institute (JBI)!3 sendo aplicado o checklist Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
Extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR)!', uma vez
que este permite identificar, avaliar e selecionar as pesquisas
relevantes, de forma critica, além de coletar os dados perti-
nentes para o estudo.

Este protocolo encontra-se registrado pela Open Sci-
ence Framework (OSF), com o DOI de registro: https://doi.
org/10.17605/0OSF.IO/KAFNO.

O estudo sera desenvolvido a partir das seguintes eta-
pas: elaboracao da pergunta de pesquisa, levantamento dos
estudos relevantes, selecdo, extracdo dos dados e apresenta-
¢do dos resultados.

Questao de pesquisa

Para a construgdo da questdo de pesquisa foi adotada
a estratégia PCC, que ¢ composta pelos elementos mnemo-
nicos: P — Populagdo; C — Conceito; ¢ C — Contexto. Cada
elemento foi estabelecido da seguinte forma: P (pacientes
adultos); C (protocolos e instrumentos relacionados a segu-
ranga do paciente) e C (transporte acromédico inter-hospita-
lar). Dessa forma a questdo de pesquisa definida foi: Quais
sd0 os protocolos e instrumentos disponiveis na literatura
que tratem da segurancga do paciente no transporte aeromeé-
dico inter-hospitalar de pacientes adultos?

Critérios de inclusao

Os trabalhos serdo eleitos de acordo com os elemen-
tos estabelecidos pelo mneménico PCC.

Serdo adotados como protocolos e instrumentos de in-
teresse para essa pesquisa aqueles aplicados em pacientes
adultos, com quaisquer comorbidades e que necessitaram de
deslocamento entre unidades de saude através do transporte
aeromédico. Quanto ao conceito de seguranga do paciente, a
Organizacdo Mundial da Satide (OMS) a define como a mi-
nimizacao dos riscos de danos desnecessarios relacionados a
assisténcia em saude, reduzidos a um nivel considerado acei-
tavel. Esse nivel aceitdvel esta relacionado ao que € possivel,
levando em conta o conhecimento atual, os recursos disponi-
veis e 0 contexto em que a assisténcia foi prestada, conside-
rando também o risco de ndo-tratamento ou a escolha de ou-
tro tipo de tratamento'>. Assim, serdo incluidos os estudos
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que apresentem protocolos ou instrumentos voltados a dimi-
nui¢do dos riscos durante o transporte. Por tiltimo, o contexto
abrangera estudos de pacientes em transporte acromédico en-
tre unidades, seja para transporte temporario podendo ser
para consulta com especialistas, realizacdo de procedimentos
especificos, dentre outros, ou definitivo como para interna-
¢do em centro de terapia intensiva ou clinicas especializadas
e repatriamento.

Critérios de exclusao

Nao serdo selecionados estudos em que o transporte
ocorreu em aeronaves comerciais ¢ estudos do tipo relato de
experiéncia serdo excluidos.
Tipos de fontes

A pesquisa incluira todas as fontes de informagoes

técnico-cientificas existentes na literatura em texto com-
pleto, que poderdo ser estudos secundarios, de abordagem

SEGURANGA DO PACIENTE NO TRANSPORTE AEREO INTER-HOSPITALAR: PROTOCOLO DE REVISAO DE ESCOPO

qualitativa, quantitativa ou mista, de diferentes desenhos me-
todoloégicos que respondam a questdo de pesquisa e atendam
ao objetivo proposto. Também serdo consideradas fontes na
busca da literatura cinzenta como: teses e dissertagdes, pro-
tocolos, diretrizes, guias de boas praticas e associagdes pro-
fissionais. Nao sera estabelecido nenhum recorte temporal,
geografico ou linguistico.

Estratégia de pesquisa

A estratégia de busca sera construida a partir dos Des-
critores em Ciéncias da Satude (DeCS) e do Medical Subject
Headings (MeSH) utilizando os operadores booleanos AND
¢ OR a fim de aprimorar a busca por informagdes pertinentes
a esta pesquisa. Para a constru¢do das combinagdes havera a
colaboragdo de um bibliotecario e serdo respeitadas as parti-
cularidades de cada base de dados, a fim de obter uma coleta
de dados abrangente e consistente, conforme apresentado na
Figura 1.

OR protocol OR protocols [title/abstract])

Estratégia de busca Base de dados Resultados
(((Patient [MeSH] OR Patients OR Patient acuity OR transportation of patients OR inter-hospital
transport OR patient transfer OR Inter-Hospital Patient Transfer [title/abstract] AND (air ambulances Medline
[Mesh] OR air ambulance OR air ambulances [title/abstract])) AND (guidelines [mesh] OR guideline (PubMed) 171

Tw:("paciente" OR "patient" OR "gravidade do paciente" OR "patient acuity" OR "transporte de
pacientes" OR "transportation of patients") AND ("protocolo" OR "protocolos" OR "protocol" OR (BVS) 179
"protocols") AND ("ambulancias aéreas" OR "transporte aéreo de pacientes” OR "air ambulances"

Lilacs

OR "air ambulance") BDEnf 6

((Patient OR “Patient acuity” OR “transportation of patients” OR “patient transfer”) AND (“air . .

ambulances” OR “air ambulance”) AND (guideline OR protocol) Science Direct 253
(TITLE-ABS-KEY (patient OR patients OR Patient acuity OR transportation of patients OR inter-

hospital transport OR patient transfer OR Inter-Hospital Patient Transfer) AND TITLE-ABS-KEY Scopus 45
(air ambulances OR air ambulance) AND TITLE-ABS-KEY (guidelines OR guideline OR protocol p

OR protocols))

((Patients OR Patient OR "Patient acuity” OR "transportation of patients") AND ("air ambulances Web of Science 255

OR "air ambulance")) AND (guidelines OR guideline OR protocol OR protocols)

Figura 1 - Estratégia de buscas nas bases de dados. Rio de Janeiro, RJ, Brasil, 2025.

As buscas de dados ocorrerao nas seguintes bases de
dados cientificas e portais de informagdes técnico-cientifi-
cas: Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saude (BVS)
de responsabilidade do Centro Latino-Americano e do Ca-
ribe de Informagdo em Ciéncias da Satude (Bireme), nas suas
principais bases de dados: Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Satude (Lilacs) e Banco de Dados em
Enfermagem (BDEnf). No Portal PubMed da National Li-
brary of Medicine (NLM) na sua base de dados Medline.
Também serdo acessados o Portal de periddicos cientificos
Science Direct e o Portal de Peridédicos da Capes sendo con-
sideradas as bases de dados Scopus (Elsevier) e Web of Sci-
ence (Clarivate Analytics). A escolha por essas bases se deu
por apresentarem uma ampla variedade de indexagdes, tra-
balhos relacionados a area da satide e da enfermagem, per-
mitindo um mapeamento amplo e diversificado das publica-
¢oes disponiveis. As referéncias dos artigos selecionados
também serdo consultadas com o intuito de resgatar outros
estudos sobre o tema da pesquisa.

Selecao dos estudos
A coleta de dados nas respectivas bases sera realizada

a partir da estratégia definida em trés fases: a primeira con-
sistird em uma busca primaria em duas bases de dados, sendo

escolhida Lilacs (BVS) e Medline (PubMed), visando exa-
minar os termos presentes em titulos e resumos dos artigos
capturados, e também os termos de indexacdo. Em seguida,
na segunda fase sera realizada uma investigagdo abrangente
em todas as bases selecionadas, contendo todos os termos e
palavras-chave indexados. A tltima fase, a terceira delas,
sera a busca manual nas listas de referéncias dos estudos se-
lecionados para compor a revisao através dos critérios de in-
clusdo pré-estabelecidos.

Apos a realizacdo das buscas desta pesquisa, todas as
citagdes encontradas serdo reunidas e carregadas no software
Rayyan, onde ocorrera a identificag@o e remogéao das dupli-
catas. Dois revisores independentes selecionarao os estudos,
sendo aplicados os critérios de inclusdo, analisando titulo e
resumos. Posteriormente, sera feita uma reunidao de consenso
para comparagdo dos estudos selecionados e um terceiro re-
visor sera responsavel por resolver possiveis conflitos, caso
haja divergéncia entre a selecdo de algum dos materiais. Na
sequéncia, os estudos pré-selecionados serdo lidos na inte-
gra, a fim de verificar sua permanéncia e pertinéncia.

Extracao de dados

Para a extrag@o dos dados, um quadro-sintese sera cri-
ado e adaptado a partir das recomendagdes do instrumento
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do Manual do JBI, onde serao inseridos os dados de interesse
para essa pesquisa, referentes a cada uma das publicagdes se-
lecionadas. Este quadro deve conter dados recomendados
pelo manual do JBI, tais como: titulo, ano de publicagio, pais
de origem, tipo de intervengao (protocolo utilizado no trans-
porte acromédico de pacientes adultos) e principais da-
dos/contetido contemplados pelos protocolos ou instrumen-
tos, conforme apresentado na Figura 2. Os dados serdo regis-
trados no Excel (Microsoft Office).

Titulo e Pais Tipo de Principais
Ano de de intervenc¢io dados/conteudo
publicagdo | origem (protocolo ou contemplados
instrumento pelos
utilizado no protocolos ou
transporte instrumentos
aeromédico de
pacientes
adultos)

Figura 2 - Instrumento de extragdo de dados dos estudos en-
contrados com destaque para protocolos/instrumentos utili-
zadas no transporte acromédico inter-hospitalar adulto. Rio
de Janeiro, RJ, Brasil, 2025

Analise e apresentacao de dados

O processo de seleg@o dos estudos sera demonstrado
por meio de um fluxograma, conforme as diretrizes do
PRISMA-ScR!¥ ¢ os dados extraidos dos estudos incluidos
serdo organizados e apresentados no quadro-sintese citado,
de forma detalhada na revisdo.
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