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RESUMO 

 

Objetivo: Descrever as etapas de um protocolo de revisão de escopo com o propósito de mapear a literatura existente sobre as técnicas de 

fixação empregadas pela enfermagem em pacientes que utilizam dispositivos tubulares, como cateteres vasculares, cateteres vesicais de 

demora, cateteres nasoentéricos e drenos. Método: Trata-se de um protocolo de revisão de escopo, conduzido segundo as diretrizes do JBI e 

redigido conforme os itens do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses – Extension for Scoping Reviews 

(PRISMA-ScR). A busca será realizada nas bases de dados BVS, PubMed, Web of Science e Scopus, além de fontes de literatura cinzenta, 

incluindo a The Open Access Theses and Dissertations e a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertações. As buscas ocorrerão até 

setembro de 2024, sem restrição de idioma. A seleção dos estudos seguirá critérios de inclusão previamente definidos, com a extração de 

dados realizada por revisores independentes. A síntese dos resultados será apresentada por meio de tabelas e de um resumo narrativo, de 

forma clara e estruturada. 

 

Descritores: Catéteres; Fita Cirúrgica; Cuidados de Enfermagem; Enfermagem. 

 

 

 

ABSTRACT 

 

Objective: To outline the steps of a scoping review protocol aimed at mapping the existing literature on fixation techniques employed by 

nursing staff in patients using tubular devices, such as vascular catheters, indwelling urinary catheters, nasoenteric tubes, and drains. Methods: 

This is a scoping review protocol conducted in accordance with JBI guidelines and reported following the Preferred Reporting Items for 

Systematic Reviews and Meta-Analyses – Extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR). The search will be carried out in the BVS, 

PubMed, Web of Science, and Scopus databases, as well as gray literature sources including the Open Access Theses and Dissertations and 

the Brazilian Digital Library of Theses and Dissertations. Searches will be conducted through September 2024 with no language restrictions. 

Study selection will follow predefined inclusion criteria, and data extraction will be performed independently by two review authors. Results 

will be synthesized using structured tables and a clear narrative summary. 

 

Descriptors: Catheters; Surgical Tape; Nursing Care; Nursing. 
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INTRODUÇÃO 

 

A utilização de dispositivos como cateteres vascula-

res, cateteres vesicais de demora e sondas nasoentéricas é co-

mum em diversos contextos clínicos e de assistência de en-

fermagem. A adequada fixação desses dispositivos, bem 

como a aplicação correta de curativos, é fundamental para a 

prevenção de complicações, como infecções e deslocamen-

tos, além de contribuir para a segurança e o conforto do pa-

ciente(1-2). 

No entanto, a diversidade de técnicas e métodos utili-

zados pelos profissionais de enfermagem pode gerar varia-

ções na qualidade da assistência e nos desfechos clínicos. 

Evidências apontam que a adoção de técnicas inadequadas 

pode resultar em complicações, tanto durante a inserção 

quanto na manutenção dos dispositivos, além de provocar 

desconforto ao paciente(1,3). A literatura disponível, muitas 

vezes dispersa e fragmentada, não fornece uma visão conso-

lidada sobre as práticas mais eficazes e seguras. A ausência 

de uma síntese abrangente das evidências dificulta a adoção 

de melhores práticas no que se refere à fixação de dispositi-

vos tubulares. 

Nesse contexto, a realização de uma revisão de es-

copo mostra-se apropriada para mapear a literatura existente, 

identificando a variedade de técnicas e métodos de fixação 

utilizados, bem como suas respectivas evidências(4). Diferen-

temente das revisões sistemáticas, que têm foco mais restrito 

e visam avaliar a qualidade metodológica dos estudos inclu-

ídos, a revisão de escopo permite uma abordagem mais am-

pla e exploratória do campo investigado. Esse tipo de revisão 

possibilita a compilação e a síntese de informações relevan-

tes sobre as técnicas de fixação de dispositivos tubulares, 

oferecendo uma base sólida para pesquisas futuras e contri-

buindo para o desenvolvimento de diretrizes clínicas funda-

mentadas em evidências. 

Portanto, este estudo tem como objetivo descrever as 

etapas de um protocolo de revisão de escopo com a finali-

dade de mapear a literatura existente sobre as técnicas de fi-

xação utilizadas pela enfermagem em pacientes em uso de 

dispositivos tubulares, como cateteres vasculares, cateteres 

vesicais de demora, cateteres nasoentéricos e drenos. Essa 

análise servirá como subsídio para a identificação das técni-

cas mais adequadas a serem exploradas em estudos futuros e 

contribuirá para a elaboração de diretrizes clínicas baseadas 

em evidências.  

 

MÉTODO 

 

Tipo de estudo 

 

Esta revisão de escopo será conduzida conforme a 

metodologia proposta pelo JBI, que orienta a realização de 

revisões amplas e sistemáticas com o objetivo de mapear a 

literatura existente e identificar lacunas no conhecimento(4). 

O protocolo será descrito de acordo com os itens do Prefer-

red Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analy-

ses – Extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR)(5). 

Uma busca preliminar realizada nas bases MEDLINE 

e Cochrane, em agosto de 2024, não identificou revisões pu-

blicadas ou em andamento sobre o tema em questão. 

 

Elaboração da pergunta de revisão 

 

A pergunta desta revisão foi construída com base no 

acrônimo PCC, em que P (População) corresponde a pacien-

tes em uso de dispositivos tubulares, C (Conceito) refere-se 

às técnicas de fixação, e C (Contexto) diz respeito à prática 

de enfermagem. A aplicação desse modelo resultou na se-

guinte pergunta de pesquisa: Quais técnicas de fixação são 

utilizadas pela enfermagem em pacientes em uso de disposi-

tivos tubulares (cateteres vasculares, cateteres vesicais de 

demora, cateteres nasoentéricos, drenos)? 

 

Identificação dos estudos 

 

Esta revisão de escopo considerará os seguintes crité-

rios de inclusão: 1) população: pacientes em uso de disposi-

tivos tubulares, incluindo cateteres vasculares, cateteres ve-

sicais de demora, cateteres nasoentéricos e drenos; 2) con-

ceito: técnicas de fixação utilizadas para a cobertura, fixação 

e estabilização desses dispositivos; 3) contexto: prática de 

enfermagem. 

A estratégia de busca terá como objetivo identificar 

publicações relevantes relacionadas ao tema. Inicialmente, 

foi realizada uma busca exploratória no banco de dados da 

Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) para identificar publica-

ções pertinentes. Com base nos descritores, títulos e resumos 

dos estudos encontrados, foi elaborada uma estratégia de 

busca abrangente, posteriormente aplicada na base Web of 

Science. Essa estratégia (Figura 1), que inclui todos os des-

critores e termos-chave, será devidamente adaptada às de-

mais bases de dados a serem utilizadas nesta revisão. 

 

Seleção dos estudos 

 

Serão incluídos nesta revisão estudos com delinea-

mentos diversos, tais como: estudos experimentais, quase-

experimentais, observacionais analíticos, observacionais 

descritivos e qualitativos, além de revisões sistemáticas. 

Também serão considerados capítulos de livros, dissertações 

e teses. Por outro lado, serão excluídos textos e artigos de 

opinião, resumos de congressos e editoriais, por não apresen-

tarem detalhamento metodológico ou não atenderem aos cri-

térios de rigor exigidos para esta revisão. 

Serão incluídos estudos sem restrição de idioma ou 

período de publicação, a fim de assegurar uma revisão ampla 

e abrangente. As bases de dados a serem consultadas in-

cluem: Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), PubMed, Web 

of Science e Scopus. Adicionalmente, será realizada busca 

na literatura cinzenta por meio da The Open Access Theses 

and Dissertations e da Biblioteca Digital Brasileira de Teses 

e Dissertações, considerando a afiliação institucional dos au-

tores no Brasil. 

Essa abordagem visa garantir uma cobertura abran-

gente da literatura disponível sobre as técnicas de fixação 

empregadas pela enfermagem em pacientes com dispositivos 

médicos tubulares. 

Todas as publicações identificadas nas buscas serão 

reunidas e gerenciadas por meio do software Rayyan 

(Rayyan Systems Inc.)(6), utilizada para triagem e organiza-

ção de revisões sistemáticas. Registros duplicados serão ex-

cluídos antes do início da seleção dos estudos. 

Os títulos e resumos dos estudos identificados serão 

avaliados por dois revisores independentes, com base nos 

critérios de inclusão previamente estabelecidos. As publica-

ções consideradas potencialmente relevantes após essa tria-

gem inicial serão recuperadas na íntegra e também avaliadas 

por dois revisores, de forma independente. Os motivos para 
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a exclusão de estudos após a leitura completa serão devida-

mente registrados e apresentados na revisão final. 

Eventuais divergências entre os revisores, em qual-

quer etapa do processo de seleção, serão resolvidas por meio 

da participação de um terceiro revisor. Os resultados da 

busca e do processo de seleção dos estudos serão descritos 

integralmente na revisão de escopo e apresentados em um 

fluxograma, conforme as diretrizes do PRISMA-ScR. 

 

Pergunta 
Quais as evidências científicas sobre técnicas de fixação de dispositivos tubulares realizados pela 

enfermagem? 

 P (População) C (Conceito) C (Contexto) 

Extração 

 

Pacientes com dispositivos médicos 

tubulares 
Técnicas de fixação 

Prática de 

enfermagem 

Conversão 

Equipamentos e Provisões 

Dispositivos de Acesso Vascular 

Catéteres 

Fixação Enfermagem 

Combinação 

Equipamentos e Provisões; Equipos y 

Suministros; Equipment and Supplies 

Dispositivos de Acesso Vascular; 

Dispositivos de Acceso Vascular; 

Vascular Access Devices 

Catéteres; Catéteres; Catheters 

Fixação; Securement; Fijación 

Enfermagem; 

Enfermería; 

Nursing 

Construção 

(“Equipamentos e Provisões” OR 

“Equipos y Suministros” OR 

“Equipment and Supplies” OR 

“Dispositivos de Acesso Vascular” OR 

“Dispositivos de Acceso Vascular” OR 

“Vascular Access Devices” OR 

Catéteres OR Catéteres OR Catheters) 

(Fixação OR Securement OR Fijación) 

(Enfermagem OR 

Enfermería OR 

Nursing) 

Uso (BVS) 

("Equipamentos e Provisões" OR "Equipos y Suministros" OR "Equipment and Supplies" OR 

"Dispositivos de Acesso Vascular" OR "Dispositivos de Acceso Vascular" OR "Vascular Access 

Devices" OR catéteres OR catéteres OR catheters) AND (Fixação OR Securement OR Fijación) AND 

(enfermagem OR enfermería OR nursing) 

Uso (PubMed, 

Scopus, WOS) 

("Equipment and Supplies" OR "Vascular Access Devices" OR catheters) AND ("Securement") AND 

(nursing) 

Figura 1 – Elaboração da estratégia de busca. Belo Horizonte, MG, Brasil, 2024 

 

Extração dos dados 

 

A extração dos dados será realizada por dois revisores 

independentes, utilizando um instrumento padronizado pro-

posto pelo JBI(4). Esse instrumento poderá ser ajustado ao 

longo do processo, conforme a identificação de necessidades 

específicas durante a análise das fontes de evidência. Todas 

as modificações realizadas na ferramenta de extração serão 

devidamente documentadas e relatadas na versão final da re-

visão de escopo. Caso necessário, os autores dos estudos in-

cluídos poderão ser contatados para obtenção de informações 

adicionais ou complementares que não estejam disponíveis 

nos textos originais. 

 

Análise e apresentação de dados 

 

Os dados extraídos serão sintetizados com o objetivo 

de responder diretamente à pergunta e ao objetivo da revisão 

de escopo. A apresentação dos resultados será realizada por 

meio de uma combinação de recursos gráficos, diagramáti-

cos e tabulares, de modo a proporcionar uma visão clara, es-

truturada e abrangente das evidências identificadas. 

A síntese será acompanhada de um resumo narrativo 

que relacionará os dados apresentados com os objetivos da 

revisão, oferecendo uma análise qualitativa dos achados. 

Esse resumo descreverá as principais técnicas de fixação 

identificadas, as lacunas existentes na literatura e as possí-

veis direções para futuras pesquisas. 

Esse processo de síntese permitirá a apresentação 

clara dos dados, contribuindo para a compreensão das práti-

cas de fixação utilizadas pela enfermagem em dispositivos 

tubulares e oferecendo subsídios para a definição de métodos 

a serem investigados em estudos subsequentes. 

 

Aspectos éticos 

 

Este estudo utilizará exclusivamente informações dis-

poníveis na íntegra, de forma gratuita e de acesso aberto na 

literatura científica. Por se tratar de uma revisão de escopo 

que não envolve coleta de dados primários com seres huma-

nos, não se faz necessária a submissão à apreciação de um 

comitê de ética em pesquisa. 

 

Resultados esperados 

 

Este protocolo tem como finalidade descrever, de 

forma sistemática, as etapas metodológicas de uma revisão 

de escopo voltada ao mapeamento abrangente das diferentes 

técnicas de fixação empregadas pela enfermagem em paci-

entes em uso de dispositivos tubulares, como cateteres vas-

culares, vesicais, nasoentéricos e drenos. A escolha pela re-

visão de escopo se justifica por sua flexibilidade metodoló-

gica, que permite a inclusão de diferentes tipos de estudos e 

fontes de evidência, proporcionando uma visão ampla e de-

talhada das práticas existentes. 

Espera-se que esta revisão contribua de maneira sig-

nificativa para a área da enfermagem, ao compilar e organi-

zar o conhecimento disponível sobre técnicas de fixação, 

fundamentais para a segurança e o conforto dos pacientes. O 

mapeamento das evidências permitirá identificar lacunas no 
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conhecimento atual e oferecerá subsídios para a elaboração 

de diretrizes clínicas mais eficazes e fundamentadas em evi-

dências científicas. 

Este estudo tem o potencial de orientar a escolha de 

técnicas de fixação que promovam a qualidade da assistên-

cia, reduzam as complicações associadas ao uso de disposi-

tivos tubulares e favoreçam melhores desfechos clínicos para 

os pacientes. Ademais, os resultados desta revisão poderão 

servir de base para pesquisas futuras, incluindo estudos ex-

perimentais, contribuindo para o fortalecimento da prática de 

enfermagem por meio de uma abordagem fundamentada em 

evidências. 
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