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RESUMO

Este estudo teve como objeto o vocabuldrio utilizado na pratica pelos diferentes componentes da equipe
de enfermagem. O objetivo geral foi o de contribuir para a construcao de um banco de dados essenciais
de enfermagem, a ser introduzido em sistemas de informacéo, tendo como objetivos especificos os de
determinar, com base na literatura e em outras terminologias de enfermagem, o significado de termos
relacionados a fenébmenos de enfermagem, identificados e mapeados nas clinicas de um hospital escola e
desenvolver defini¢des tedricas para os termos classificados no eixo Foco da CIPE Versédo 1. Na realizacao
do estudo utilizaram-se as seguintes etapas: revisdo da literatura para a identificacdo do significado dos
termos; mapeamento do significado dos termos e afirmacdo da definicdo tedrica. Esta ultima etapa foi
desenvolvida por enfermeiras, mestrandas em enfermagem e alunas de graduacao em enfermagem, que
participam do Grupo de Estudos e Pesquisa em Fundamentacao da Assisténcia de Enfermagem. Espera-se
com esses resultados contribuir para a constru¢cdo de um banco de dados essenciais de enfermagem, que
integre o conhecimento cientifico e pratico da profissao e, ao mesmo tempo, seja sensivel a nossa realidade,
de modo a favorecer a utilizacdo de uma linguagem profissional comum.

Descritores: Enfermagem, Linguagem, Classificacdo, Vocabulario.
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INTRODUCAO

Alinguagem da Enfermagem tem sido de-
finida como o universo dos termos escritos e
suas definicdes, que sao usados com o propé-
sito de indexar e classificar uma variedade de
dados de enfermagem em prontudrios clinicos,
em sistemas de enfermagem, na literatura es-
pecializada e em relatérios de pesquisa. ¥ Es-
sa linguagem esta representada por seus ter-
mos clinicos, sendo parte integrante e essen-
cial do contexto tedrico e pratico da profissao.
A falta de uma linguagem universal que esta-
beleca a definicdo e a descricao da pratica pro-
fissional tem levado ao comprometimento do
desenvolvimento da Enfermagem como cién-
cia. A falta dessa linguagem universal nao é um
fato comprovado, recentemente, na profissao.
Questoes sobre o conhecimento especifico da
Enfermagem, os seus conceitos, os seus signi-
ficados, e, principalmente, a utilizacdo desses
conceitos na pratica, sdo faceis de identificar
na literatura de enfermagem. @

A partir da década de 1950, aumentaram os
esforcos com a finalidade de identificar os con-
ceitos inerentes a profissao e sua utilizacdo na
pratica profissional. Nos anos seguintes foram
realizadas pesquisas voltadas para o conheci-
mento e o desenvolvimento de conceitos, tendo
sido constatado como fundamental nesse seg-
mento a introducdo do processo de enferma-
gem na pratica na década de 1970, iniciando o
desenvolvimento dos sistemas de classificacao
de enfermagem e a sua utilizacao. ?

O conhecimento do significado dos con-
ceitos vem se tornando o foco dos estudos na
Enfermagem, tendo em vista que os mesmos
constituem a base do conhecimento, idéia e co-
municagao, essencial para a constru¢ao de uma
linguagem prépria e para o desenvolvimento
da Enfermagem como profissao e como cién-
cia. ® Garantir a compreensao e o reconheci-

mento intersubjetivo do significado dos con-
ceitos incluidos na linguagem especial de en-
fermagem consiste num aspecto basico, pois
eleva seu potencial de aplicabilidade pratica,
seja no ensino, na pesquisa ou na assisténcia
de enfermagem. @

Em decorréncia da manifestacdo das en-
fermeiras de todo o mundo em busca de uni-
versalizar a sua linguagem e tornar visiveis os
componentes utilizados na sua pratica profis-
sional, durante a realizacdo do Congresso Qua-
drienal do Conselho Internacional de Enferma-
gem (CIE), realizado em Seul, em 1989, foi apre-
sentada a proposta para o desenvolvimento de
uma classificagdo que representasse um mar-
co unificador dos diferentes sistemas de clas-
sificacdo da linguagem de enfermagem, resul-
tando no projeto para o desenvolvimento da
Classificagao Internacional para a Préatica de En-
fermagem (CIPE?).@

A construcao da CIPE? teve inicio em 1991,
mas a sua primeira versdo so foi apresentada a
comunidade de enfermagem em dezembro de
1996, denominada de Classificac¢éo Internacional
para a Prdtica de Enfermagem — CIPE: Um Marco
Unificador, Verséo Alfa. Em 1999 foi apresentada
uma nova versao, denominada CIPE? Versdo Be-
ta. A Versao Beta passou por uma revisao, o que
permitiu a correcao de alguns termos e defini-
¢Oes, e em janeiro de 2001 o CIE publica a nova
versao, a CIPE? Verséo Beta 2°. Em 2005, foi publi-
cada a CIPE? Versdo 1, com uma nova estrutura,
condensando as classificacées de Fenémenos e
de A¢des de Enfermagem em uma Unica e redu-
zindo de dezesseis para sete o niUmero de eixos
(Modelo dos 7 eixos — Foco, Julgamento, Meio,
Acao, Tempo, Localidade e Cliente), o que veio
facilitar o processo de construcdo de nomencla-
turas especializadas (ou catdlogos), além de sim-
plificar o seu manuseio.®

Estas classificacdes sdo importantes para o
desenvolvimento da Enfermagem, pois sao fer-
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ramentas para comparar o conhecimento glo-
balmente. Além disso, se o vocabulario utiliza-
do na pratica se fizer de forma estruturada, pa-
dronizada e classificada, facilitara tanto o en-
tendimento por parte dos profissionais, quan-
to o monitoramento da qualidade do cuidado
de Enfermagem prestado aos pacientes, po-
dendo, ainda, ajudar na producao de estudos
e pesquisas cientificas.

Este estudo tem como objeto o vocabu-
lario utilizado na pratica pelos diferentes com-
ponentes da equipe de enfermagem. Faz par-
te do projeto de pesquisa IdentificacGo de da-
dos essenciais de enfermagem para inser¢céo em
sistemas de informacdo: instrumental tecnoldgi-
co para a prdtica profissional’ subprojeto Confir-
macdo do significado e da utilidade dos termos
atribuidos a fenémenos de enfermagem. O ob-
jetivo geral é o de contribuir para a construcao
de um banco de dados essenciais de enferma-
gem a ser introduzido em sistemas de informa-
¢do. Os objetivos especificos do subprojeto sdo
os de identificar, na literatura e em outras ter-
minologias de enfermagem, o significado dos
termos relacionados a fendmenos de enferma-
gem, identificados e mapeados nas Clinicas do
Hospital Universitario/UFPB e desenvolver defi-
nigcdes tedricas para os termos classificados no
eixo Foco da CIPE? Verséo 1.

Antes da realizacao do estudo, o projeto
foi encaminhado ao Comité de Etica e Pesquisa
do HULW/UFPB, em observancia aos aspectos
éticos preconizados na Resolucao N°. 196/96,
do Conselho Nacional de Saude®. Espera-se que
os resultados obtidos possam contribuir para a
construcao de um banco de dados essenciais de
enfermagem, que integre o conhecimento cien-
tifico e pratico da profissao e, ao mesmo tempo,
gue seja sensivel a nossa realidade, de modo a
favorecer a utilizacdo de uma linguagem profis-
sional comum.

METODO

Os dados utilizados neste estudo foram
oriundos de pesquisas desenvolvidas nas Clini-
cas Obstétrica, Pediatrica, Médica, de Doencas
Infecto-Contagiosas, Unidade de Terapia Inten-
siva e Cirdrgica, do Hospital Universitario Lauro
Wanderley, da Universidade Federal da Parai-
ba, utilizando uma amostra de 417 prontuarios,
de onde foram feitas as transcricdes dos regis-
tros de enfermagem ©'°, Os resultados dessas
pesquisas levaram a extracdo de 2.812 termos
- 1.292 atribuidos a fendmenos e 1.520 a acdes
de enfermagem, quando submetidos ao pro-
cesso de mapeamento com a CIPEéVersao Beta
2.Com a publicacao da CIPE* Versao 1, 0s 1.292
termos atribuidos a fendmenos de enfermagem
foram submetidos a novo processo de mapea-
mento, ocasiao em que se observou a ocorrén-
cia de 771 termos constantes e 521 fendbmenos
nao constantes nesta classificacdo.

Os 521 termos identificados como nao
constantes na CIPE#foram submetidos a norma-
lizacdo, com correcdes ortograficas e de género,
e exclusdo de repeticdes, apds o que restaram
203 termos, que foram classificados de acordo
com o Modelo dos 7 eixos da CIPE?Versdo 1, le-
vando em consideracao a definicao apresenta-
da pelo ICN para os referidos eixos.

Em seguida foram desenvolvidas, com base
em literatura especifica, definicbes conceituais
para os termos nao constantes na CIPE? classifi-
cados no Eixo Foco (n =87), utilizando as etapas
recomendadas na literatura: 1) revisao da litera-
tura; 2) mapeamento do significado do concei-
to; e 3) afirmacéo da definicao tedrica’. Esta ul-
tima etapa foi desenvolvida com a participacdo
de enfermeiras, mestrandas e alunas de gradu-
acdo em enfermagem, componentes do Grupo
de Estudos e Pesquisa em Fundamentacédo da
Assisténcia de Enfermagem - GEPFAE.
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RESULTADOS

Os 203 termos nao constantes, que resta-
ram apoés o processo de normalizacao, foram
classificados de acordo com o Modelo dos 7 ei-
xos da CIPE?Versdo 1, obtendo-se os seguintes
resultados: nenhum termo no Eixo Acdo, treze
no Eixo Cliente, 87 no Eixo Foco, 54 no Eixo Jul-
gamento, 41 no Eixo Localizagdo, um no Eixo
Método e sete no Eixo Tempo.

Evidencia-se que predominaram termos
dos eixos Foco (87), Julgamento (54) e Localiza-
¢ao (41). Acumulando-se o numero de termos
dos eixos Foco e Julgamento, aqueles que o CIE
considera fundamentais para a denominacdo
dos diagnosticos de enfermagem, observa-se
a ocorréncia de 141 termos, correspondendo
a um percentual de 69,5%. Esse fato demons-
tra que, mesmo quando ocorrem de modo as-
sistematico, os registros de enfermagem utili-
zam em sua estrutura termos que evidenciam
a area de atencao relevante para a area (Foco)
e a opinido ou determinacao clinica (Julgamen-
to) acerca dos fendmenos que estdo no domi-
nio profissional. Os 87 termos classificados no
eixo Foco foram escolhidos como objeto des-
te estudo.

Para construcao da afirmacao das defini-
¢6es dos 87 termos do Eixo Foco foram consi-
deradas as regras de classificacdo para constru-
cao de definicbes da CIPE?, segundo as quais a
definicdo deve ter sentido; ndo deve ser circu-
lar; ndo deve ser tdo ampla que permita que a
palavra que se define se aplique a mais objetos
do que os devidos e nem tao restrita que exclua
aplicagoes legitimas da palavra; deve expor os
atributos essenciais dos conceitos subjacentes a
palavra; deve evitar linguagem ambigua ou obs-
cura; deve ser literal (ndo ser figurativa, metafo-
rica ou irdnica); deve expressar-se em uma frase
positiva e ser neutra, ndo valorativa. ® Além des-
sas regras, foram levados em conta principios de
definicdo terminoldgica, tais como previsibilida-
de, simplicidade, enunciado afirmativo, nao cir-
cularidade e auséncia de tautologia.®

Apds a analise dos termos e de suas respec-
tivas definicoes, foi feita a afirmacao da defini-
¢ao teodrica, por um grupo de enfermeiras, mes-
trandas em enfermagem e alunas de graduacao
em enfermagem, que participam do Grupo de
Estudos e Pesquisa em Fundamentagao da Assis-
téncia de Enfermagem — GEPFAE, sob a supervi-
sao das coordenadoras do projeto. Essas defini-
¢cOes estao apresentadas no Quadro 1 a sequir.

Quadro 1 - Definicdo tedrica dos 87 termos nao constantes na CIPE?, e classificados no Eixo Foco.

Joao Pessoa, 2006.

Termos Definicao tedrica

01, Abscesso Colecéo localizada de material purulento constituido de micrébios mortos, células sanguineas
mortas e fluido que emana da regido infectada, originada de uma infeccdo aguda ou crénica.

02. Adinamia Privacdo de forca; falta de atividade fisica e emocional em decorréncia de condicédo patoldgica.

03. Agonia Estado fisico ou emocional caracterizado por dor, ansia, angustia ou aflicao.

04. Anorexia Aversdo aos alimentos, resultando na diminuicdo ou falta de apetite.

05. Ardor Sensacao de calor ou queimacao.

06. Astenia Diminuicao da forca muscular ou energia, acompanhada de fraqueza.

07. Cérie Condicao anormal de um dente ou 0sso que se caracteriza por apodrecimento, desintegracdo
e destruicao da estrutura.
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Termos Definicao tedrica
08. Celulit Infeccdo cutanea que se caracteriza mais comumente por calor local, rubor, dor e tumefacéo,
. Celulite . . .
bem como ocasionalmente por febre, mal-estar, calafrios e cefaléias.
. Coloracdo azulada-escura ou purpura da pele e das mucosas devido a oxigenacdo deficiente
09. Cianose
no sangue.
Primeiro leite secretado pela mama durante a gravidez e nos primeiros dias apds o parto, que
10. Colostro consiste de substancias imunoldgicas ativas e leucdcitos, dgua, proteina, gordura e carboidra-

tos em um liquido seroso, fino e amarelo.

11. Cooperacao

Ato ou efeito de cooperar.

12. Crise de auséncia

Breve perda da memaria ou do conhecimento devido a excessiva fadiga, a uma intoxicacao
(por alcool, 6pio e etc.) ou a disturbio passageiro da circulacao cerebral.

13. Debilidade Estado de fraqueza ou falta de forcas.
14. Desacordado Estado no qual o individuo apresenta-se desmaiado; inconsciente.
. Desprendimento dos elementos epiteliais mais externos da pele sob a forma de escamas ou
15. Descamacgao
membranas.
L Estado de desenvolvimento deficiente, indicativo de ma-nutricdo habitual e caracterizado por
16. Desnutricao

peso e altura muito inferiores aos esperados para a idade.

17. Desorientacdo Perturbacdo da consciéncia de si mesmo em relacdo aos elementos do meio exterior.
18. Detrito Residuo, restos de uma substancia ou de um corpo qualquer desfeito ou deteriorado.
19. Disfaai Incapacidade ou dificuldade de engolir, comumente associada a disturbios obstrutivos ou
. Disfagia . .
disturbios motores do eso6fago.
20. Dispnéi Respiracdo curta ou dificuldade ao respirar, que pode ser causada por certas afeccdes cardia-
. Dispnéia . .
cas, exercicio extenuante, ou ansiedade.
Miccéo dificil ou dolorosa, sugerindo irritagao ou inflamagao do colo vesical ou da uretra,
21. Disuria geralmente relacionadas com infeccdo bacteriana, com estreitamento uretral ou hipertrofia
da préstata.
L Sensacao de formigamento que se manifesta na superficie da pele, decorrente de pressao
22.Dorméncia .
sobre o nervo sensorial.
23. Epist Hemorragia que provém das fossas nasais, geralmente por erosao da parte anterior do septo
- Epistaxe L . . .
nasal, que se exterioriza pelas narinas e, em alguns casos, também pela faringe.
94, Eaui Extravasamento de sangue hipodérmico, que forma manchas na pele, em geral grandes,
.Equimose o . . .
violaceas, de contornos irregulares e imprecisos.
Dermatite causada por acaro, caracterizada por prurido cutaneo intenso e escoriagdes de-
25 Escabi correntes de cogadura, localizando-se de preferéncia nas pregas interdigitais ou dos punhos,
. Escabiose . i . L o
cotovelos, axilas, tornozelos e pés, mas podendo estender-se as virilhas, érgaos genitais,
mamas, etc.
Tudo aquilo que estimula um sentido, por meio do qual sdo percebidos os estimulos como a
26. Estimulo tatil pressao, a tragao, a vibracdo ou o0 movimento, quando agem sobre os receptores especificos
da pele ou das mucosas.
27. Estimulo verbal Tudo aquilo que estimula um pedido de viva voz, oral.
28. Flacido Estado de relaxamento; auséncia de tonicidade de um tecido ou 6rgdo.
29. Furdnculo Infeccdo piogénica localizada, que se origina em um foliculo piloso.
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Termos Definicao tedrica

Taxa de agucar no sangue, a qual se pode situar acima (hiperglicemia) ou abaixo (hipoglice-

30. Glicemia
mia) da faixa normal.

31. Hematémese Vémito de sangue, que implica na existéncia de uma hemorragia gastrintestinal superior.

. Presenca de sangue na urina, que pode ter sua origem nos rins, nos ureteres, na bexiga ou na
32. Hematuria ;
uretra.

Diminuicao da sensibilidade ou fraqueza muscular que atinge uma s6 metade do corpo ou

33. Hemiparesia . N i
parte dela, em conseqiiéncia de lesdo dos centros nervosos ou das vias motoras do SNC.

Paralisia total que atinge uma s6 metade do corpo ou parte dela, em conseqiiéncia de lesdo

34. Hemiplegia .
dos centros nervosos ou das vias motoras do SNC.
35. Hemorroidas Varicosidade no reto inferior ou anus causada por congestédo nas veias do plexo hemorroidario.
36. Hipertonia Aumento anormal do tono ou for¢ca muscular, algumas vezes associada a disturbios genéticos.
37 Icterici Coloracdo amarelada da pele, membranas mucosas e esclerética, causada por uma quantida-
.Ictericia . . .
de maior do que o normal de pigmentos biliares no sangue.
38. Incisao Fenda ou depressao de aspecto cortante.
39. Intercorréncia Algo que sobrevém enquanto outra coisa ocorre; ocorréncia de permeio.
40. Intubagao Introducao de um dispositivo tubular em um canal, érgdo oco ou cavidade do organismo.
41. Léaui Corrimento vaginal, de origem uterina, que é inicialmente sanguinolento, depois serossangui-
.Léquios . . )
nolento e, finalmente, seroso, produzido durante os 10 ou 20 dias apds o parto.
42. Lucidez Funcionamento normal das faculdades mentais.
Deslocamento anormal e duradouro das superficies articulares em uma articulacdo ou perda
43. Luxagao da congruéncia articular, tendo por causa um traumatismo, um defeito congénito ou um
processo patoldgico.
44, Mal est Indisposicao ou perturbagdo organica, caracterizada por ansiedade mal-definida e inquieta-
. Mal estar

¢ao, situacdo incdmoda; constrangimento, e embaraco.

Evacuacdo intestinal de fezes enegrecidas por pigmentos sangliineos ou fezes escuras, cor de
45. Melena borra de café, contendo sangue digerido, que indica um sangramento nas por¢oes altas do
tubo digestivo.

46. Micose Moléstia infecciosa causada por fungos.

Ruido que se percebe normalmente & ausculta pulmonar, produzido pela movimentacdo das

47. Murmurio vesicular L L
paredes alveolares durante a inspiracao e a expiragao.

Corpusculo sem cépsula encontrado como formacao isolada no tecido conjuntivo frouxo de
48.Nédulo diversos 6rgaos, e relacionado com a formacgdo de células, como linfécitos, com funcéo de
defesa organica; foliculo linfatico, nédulo linféide.

Perturbacdo da consciéncia, caracterizada por obscurecimento e lentiddo do pensamento;

49. Obnubilacao . .
estado de apatia e torpor, revelando no paciente um pensamento lento e obscuro.

50. Observacao Ato ou efeito de observar. Exame, andlise.

51, Paloitacs Percepcdo inabitual dos batimentos fortes e rapidos do coracdo, regulares ou néo, associada
- Palpitacao R « . o
as fungdes cardiovasculares e respiratorias.

52. Paraplegia Paralisia dos membros inferiores e porcéo inferior do tronco.

53. Pediculose Infestacdo com piolhos sugadores de sangue.
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Termos Definicao tedrica
54, Petéqui Condicao caracterizada por manchas purpureas, com centro de tonalidade vermelho-vivo,
. Petéquias . , . A
q ligadas a um extravasamento sanguineo de origem dérmica.
55 pl Pequena mancha de tecido superficial que difere da drea circundante em cor ou textura, ou
.Placas
ambas, e ndo se leva acima desta.
56.p| A parte liquida coagulavel do sangue e da linfa, na qual se acham, em suspensao, os glébulos
.Plasma )
sanguineos.
57. Plenitude géstrica Sensacao de que o estdbmago estd cheio completo, pleno.

58. Pos-prandial Diz-se do periodo que se segue a uma refeicéo.
59. Prol Queda ou escorregamento de um drgdo (ou parte dele) de sua posicdo original para baixo
. Prolapso , L .
Saida de um 6rgao de sua cavidade.
60. Purulento Condicao em que ha segregacao de pus.
61.Pustula Pequena elevagao circunscrita da pele, contendo material purulento.
62. Quei Acdo de fazer reclamacdo contra o procedimento de alguém a outrem que tem autoridade
. Queixa . . .
para repreender ou punir ou efeito de queixar-se.
Processo inflamatério causado por virus ou por virus associados a outros microrganismos ou,
63. Resfriad ainda, de natureza alérgica, e que se caracteriza por congestdo das vias aéreas superiores,
. Resfriado . ) . < .
coriza, calafrios, discreta elevacdo da temperatura corporal e mal-estar, cefaléia, pouca ou
nenhuma febre, assemelhando-se aos sintomas da gripe.
64. Residuo Aquilo que resta de qualquer substancia.
65. Ressecamento Efeito de tornar seco ou muito seco.
. . Confinamento de uma pessoa ao repouso no leito pelo uso de meios mecanicos, fisicos ou
66. Restrito ao leito

quimicos, se necessarios.

Estado de quem se acha rouco, caracterizado pela voz rude e de tonalidade baixa, com

67.Rouquidao aspereza na fala e dificuldade na prontncia das palavras devido a uma inflamag¢ao ou a uma
afeccdo da laringe.
3 . Sons anormais que se superpdem aos sons respiratérios normais, caracterizado por roncos,
68. Ruidos adventicios

sibilos, atrito pleural e cornagem.

69. Ruidos hidroaéreos | Ruidos provocados pela passagem de ar no transito intestinal.
70. Sedacgédo Producao de um efeito sedativo, sobretudo sobre a acdo de um medicamento.
1. Senilidad Ultimo periodo da existéncia humana, de limites ndo-definiveis, mas caracterizado pela velhi-
.Senilidade . . » .
ce avancada e pela diminuicao natural e progressiva das faculdades fisicas e mentais.
72 Seqiel Lesdo organica ou alteracdo funcional que persiste como resultado de uma doenca, tratamen-
.Sequela .
to ou de um traumatismo.
73. Sialorréia Produgao e fluxo abundante de saliva.
Desmaio, desfalecimento; breve lapso na consciéncia causado por hipdxia cerebral transitoria,
74. Sincope em é geral precedida por uma sensacdo de tontura podendo, com freqiiéncia, ser prevenida
deitando-se ou sentando-se com a cabeca entre os joelhos.
5.5 Som suave, como o do ar saindo de um fole, que se houve ao escutar o cora¢do de individuos
. Sopro . .
com anemia pronunciada.
76. Supuracao Producéo e exsudagao de pus.
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Termos

Definicao tedrica

77.Surdez

Afeccdo que se caracteriza por perda completa ou parcial de audicéo.

78.Taquipnéia

Deficiéncia da freqliéncia respiratdria com freqliéncia curta e acelerada.

79. Tecido cicatricial

Tecido com marca de ferimento, depois de curado.

80. Tranquilidade

Estado do que estd sem agitacdo; calma, em paz.

81. Transpiracao

Secrecédo de suor pelas glandulas sudoriparas da pele e sua excrecdo, como parte dos meca-
nismos de regulagao da temperatura do corpo.

Condicdo em que ocorre o fechamento firme da mandibula em virtude do espasmo tonico

82. Trismo dos musculos da mastigacao por doenca do ramo motor do nervo trigémeo; geralmente
causado pelo tétano generalizado.
Massa constituida pela multiplicacdo de células de tecido, sem a estrutura dos processos

83. Tumor inflamatorios ou parasitarios conhecidos. Pode ser maligno ou benigno, conforme apresente

ou nao tendéncia a estender-se, a produzir metdstase(s) ou a recidivar apés ablagao.

84.Verminose

Infeccao produzida devida a infestagdo por vermes.

Elevacdo da pele, Unica ou multipla, de forma e tamanho varidveis, constituidas pela hiper-

85. Verruga trofia circunscrita das papilas cutaneas, acompanhada de espessamento das camadas de
Malpighie granulosa.
86. Vigilia Estado em que o individuo ndo consegue conciliar o sono, permanece acordado, desperto.
. Ruidos nos ouvidos de intensidade variavel, percebidos continuamente ou intermitentemen-
87.Zumbido

te, ndo relacionados com os sons vindos do exterior, e sim, devido a causas internas.

Essas definicdes serdo inseridas em umins-
trumento especifico, contendo os termos nao
constantes na CIPE? e classificados no eixo Fo-
co e suas respectivas definicdes. Esse instrumen-
to sera aplicado a um grupo de enfermeiros pe-
ritos, durante a realizacdo de nova fase da pes-
quisa, para verificar como se comportam em re-
lacao a definicdo tedrica atribuida aos termos
(concordancia ou discordancia); e para confir-
mar a utilizacdo efetiva desses termos na prati-
ca profissional.

CONCLUSAO

Construir um sistema de classificacdo que
seja utilizado pela Enfermagem em todo o mun-
do tem sido um grande desafio, e esse esforco
tem refletido no reconhecimento da profissao
como uma ciéncia. Acredita-se que a CIPE? favo-

rece o crescimento da Enfermagem, pois sistema-
tiza os termos de sua linguagem especial, possi-
bilitando a utilizacdo desses termos na tomada
de decisdes quanto as necessidades do cliente.

Considera-se que os objetivos propostos
para este estudo foram alcancados, pois foram
realizadas as definicdes tedricas dos 87 termos
ndo constantes na CIPE®Versao 1, classificados
no eixo Foco. Vale ressaltar as dificuldades en-
contradas para definir os termos com base na li-
teratura de enfermagem, tendo que se fazer uso
dedicionarios, tanto da drea como dalingua por-
tuguesa. Sintetizar os conceitos identificados na
literatura e nos dicionarios de sorte que expri-
missem teoria e pratica profissional constituiu-
-se um desafio para as alunas de Iniciacdo Cien-
tifica, uma vez que tinham, ainda, uma peque-
na experiéncia na pratica assistencial.

Os resultados deste estudo estarao contri-
buindo para a construcao de um banco de da-
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dos essenciais de enfermagem, que integre o
conhecimento cientifico e pratico da profissao
e, a0 mesmo tempo, seja sensivel a nossa reali-
dade, de modo a favorecer a utilizacdo de uma
linguagem profissional comum. Como conse-
gliéncia, podera ocorrer o aumento de visibi-
lidade e de reconhecimento profissional, além
de uma possibilidade concreta de avaliacado da
pratica profissional.
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