	Nº DA CATEGORIA
	UNIDADES DE REGISTRO

	1


	Não

	
	Não, nunca

	
	Prefiro conhecer a situação na hora 

	
	Tenta não se envolver emocionalmente

	
	Quem está dentro do processo acha que é auto-suficiente, que consegue manter o equilíbrio



	
	Desabafo com o colega do plantão 


Quadro 1- O Preparo Emocional dos Coordenadores Avançados de Transplantes: unidades de registro identificadas na pergunta 2 do questionário principal- O “não” prevalente, 2012, Rio de Janeiro
Quadro 2- O Preparo Emocional dos Coordenadores Avançados de Transplantes: unidades de registro identificadas na pergunta 2 do questionário principal- Modo de Preparo, 2012, Rio de Janeiro.
	Nº DA CATEGORIA
	UNIDADES DE REGISTRO

	2
	Tentar ficar calma, acreditando que é para um bem maior



	
	Sim, eu oro

	
	Faz terapia para se preparar

	
	Acreditar que o órgão vai pra outra pessoa e acreditar na morte encefálica

	
	Curso de Más Notícias


Quadro 3- O Preparo Emocional dos Coordenadores Avançados de Transplantes: unidades de registro identificadas na pergunta 2 do questionário principal- (Re)conhecimento da importância da Preparação Emocional, 2012, Rio de Janeiro.
	Nº DA CATEGORIA
	UNIDADES DE REGISTRO

	3
	Julgo necessário (preparação emocional)

	
	Adquiriu experiência/ Aprendeu fazendo

	
	Em alguns momentos isso me fez falta

	
	Formação clínica ajuda na preparação


Quadro 4- A Opinião dos Coordenadores Avançados de Transplantes sobre necessidade de Suporte Emocional: unidades de registro identificadas na pergunta 7 do questionário principal- Sim, 2012, Rio de Janeiro.
	Nº DA CATEGORIA
	UNIDADES DE REGISTRO

	1
	Sim/ Tenho certeza que sim/ Claro/ Eu acho que sim/ Com certeza


Quadro 5- A Opinião dos Coordenadores Avançados de Transplantes sobre necessidade de Suporte Emocional: unidades de registro identificadas na pergunta 7 do questionário principal- Justificativas do Sim, 2012, Rio de Janeiro.
	Nº DA CATEGORIA
	UNIDADES DE REGISTRO

	2


	2.1 IMPORTANTE SOMENTE PARA QUEM PRECISA E QUE NÃO SABE LIDAR COM AS EMOÇÕES

	
	Acho válido para quem de fato precisa/ Acho importante



	
	Porque você vê que tem pessoas que não lidam bem com o que passam, mesmo depois de uns dias

	
	Porque vejo que nem todo mundo consegue separar

	
	2.2 PARA SABER LIDAR MELHOR COM AS EMOÇÕES

	
	Saber lidar de melhor maneira para não carregar para você

	
	Poderia ajudar em determinadas situações como entrevistar mães



	
	Precisaria para nos fazer aprender a lidar com isso (emoções)



	
	Para aprender a lidar melhor e a focar melhor num objetivo

	
	Também ter um suporte em situações de grandes tragédias, como a do colégio em Realengo

	
	Os profissionais que fazem a entrevista fariam muito melhor, produziriam muito melhor, não sofreriam tanto porque é sempre um sofrimento; você vai para uma entrevista angustiado...



	
	

	
	2.3 PARA O AUTOCONHECIMENTO

	
	Eu acho que a pessoa precisa de um acompanhamento mesmo porque ela precisa se conhecer

	
	Como é que você vai lidar de forma profissional com a emoção do outro se você não sabe como que você reage àquele tipo de emoção

	
	Se tivesse a oportunidade de discutir ou posteriormente ou em momentos periódicos para poder entrar em questões pessoais até, sem dúvidas, iria facilitar meu trabalho

	
	2.4 PARA NÃO ADOECER

	
	Para situações que lidamos que são muito pesadas e para não adoecer

	
	Porque o cuidador precisa de cuidados

	
	2.5 PARA COMPARTILHAR OS PROBLEMAS, SENTIMENTOS E ANGÚSTIAS

	
	É bacana ter alguém, nem que seja para desabafar, chegar e contar como foi/ Compartilhar

	
	Porque dividir o problema ficar mais fácil

	
	Atendimento em grupo para cada um expor seus sentimentos, angústias, para orientação também

	
	2.6 OUTROS

	
	Suporte emocional devia ser para equipe técnica e equipe administrativa

	
	Porque um profissional de fora poderia dar dicas de como se portar e ouvir-nos

	


Figura 1 - Justificativas dos sujeitos para se ter suporte emocional e a intermediação do autoconhecimento sobre elas, 2012, Rio de Janeiro.
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