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RESUMO

Objetivo: Delinear as evidéncias cientificas acerca dos impactos da pandemia de
Covid-19 nas condicGes de saude de homens imigrantes, refugiados e asilados.
Método: Trata-se de um protocolo de revisdo de escopo alicergado na meto-
dologia estabelecida pelo Instituto Joanna Briggs. Serdo integradas publicagdes
em portugués, inglés e espanhol, sem recorte temporal, que abordem sobre os
impactos da pandemia da Covid-19 nas condigdes de salde de homens adultos
imigrantes, refugiados e asilados. Serdo excluidos resenhas, editoriais, cartas e
protocolos de pesquisa. Para coleta dos dados, foram definidas as bases e biblio-
tecas Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde via Biblioteca
Virtual em Saude, PubMed, Web of Science, Embase, Scopus, Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacées, Catalogo de Teses e Dissertagdes Coordenacgao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Biblioteca Digital da
Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Repositérios Cientificos de Acesso
Aberto de Portugal. A escolha e avaliagdo final dos estudos sera realizada por trés
revisores de forma independente, sendo as discrepancias determinadas por um
quarto revisor. Os dados serdo compilados em instrumento adaptado, incluindo
informacGes acerca do titulo, ano de publicacdo, pais de origem, objetivo, tipo de
estudo, impactos identificados, DOI e link de acesso. Os resultados serdo apre-
sentados em quadros, tabelas, graficos, imagens e narrativa.

Descritores: Salde Global; Salde das Minorias Etnicas; Salde do Homem:;
Emigrantes e Imigrantes; Refugiados; Covid-19.

ABSTRACT

Objective: To outline the scientific evidence on the influence of the Covid-19
pandemic on the health status of immigrant, refugee, and asylum-seeking
men. Method: This is a scoping review protocol developed according to the
methodology established by the Joanna Briggs Institute. Publications in Portu-
guese, English, and Spanish addressing the influence of the Covid-19 pande-
mic on the health of adult immigrant, refugee, and asylum-seeking men will
be included without time limit. Reviews, editorials, letters, and study protocols
will be excluded. The following databases and libraries were identified for data
collection: Latin American and Caribbean Health Sciences Literature via the
Virtual Health Library, PubMed, Web of Science, Embase, Scopus, Brazilian
Digital Library of Theses and Dissertations, Catalog of Theses and Disserta-
tions of the Coordination of Superior Level Staff Improvement (CAPES), Digital
Library of the Scientific Electronic Library Online (SciELO), and Open Access
Scientific Repositories from Portugal. The selection and final evaluation of the
studies will be carried out by three independent reviewers, with a fourth re-
viewer to resolve any disagreements. The data will be compiled in an adapted
instrument, including information on the title, year of publication, country of
origin, aim, type of study, identified effects, DOI, and access link. Results will
be presented in tables, charts, graphs, figures, and narrative.

Descriptors: Global Health; Ethnic Minorities Health; Men Health; Emigrants
and Immigrants; Refugees; Covid-19.
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INTRODUGCAO

A pandemia de Covid-19 trouxe apenas trouxe
consigo a disseminagao de um virus desconhe-
cido, como também gerou consequéncias e pre-
ocupacoes em diferentes nichos da nossa socie-
dade; questdes relacionadas aos refugiados e
imigrantes e sua interface com as condigdes de
salde ganharam destaque. As politicas de com-
bate a crise sanitaria com o fechamento das
fronteiras afetaram diretamente os processos
e fluxos de mobilidade humana das imigragdes
internacionais, violando, por vezes, os direitos
dessas populagbes-2,

Apesar de a legislagdo brasileira assegurar aos
imigrantes, refugiados e asilados diversos direi-
tos, o acesso aos mesmos foi prejudicado pe-
las respostas governamentais a crise, tornan-
do-o0s um grupo populacional esquecido quanto
as respostas de gerenciamento a pandemia da
covid-19®, A pandemia agravou expressoes de
xenofobia e fortaleceu a discriminagao, proces-
SOS aos quais essas pessoas normalmente ja
estao submetidas e que sao motivados pela vin-
culacdo entre os estrangeiros a disseminacao
da doenca, um estigma intrinseco na histéria
das epidemias(-2,

Os imigrantes, refugiados e asilados ndo sao
nacionais, sdao pessoas que estdo fora de seu
pais de origem devido a motivagOes diferentes.
Os imigrantes caracterizam-se pela instigagao
econdmica, se deslocam de forma voluntaria
para fora de seu pais com o intuito de fugir da
miséria e da pobreza, em busca de melhores
condicdes de vida, moradia e subsisténcia®.
Logo, sdo livres para escolher seu destino. Ja
os refugiados deixam o seu pais de origem mo-
tivados pela inseguranca, medo de persegui-
cdo e repressdo associado a etnia, a religido,
a nacionalidade, a identidade social e/ou ao
posicionamento politico, como também a in-
tensa violagdo de direitos humanos e conflitos
armados®. A depender da forma de solicitagao
de ingresso no pais de destino, essa popula-
cdo também pode ser denominada como asila-
da, quando a motivagao de deslocamento en-
tre os paises é politica. Consequentemente, os
governos que os acolhem ndao podem retorna-
-los para o seu pais de origem, onde suas vidas
estdo ameacgadas. Para tornarem-se nacionais,
deverao passar por um processo de naturaliza-
¢ao que demanda tempo e recursos financei-
ros®. No entanto, os efeitos desses desfechos
e as caracteristicas dessa populacdo especifica
refletem no acesso deles ao sistema de saude.
Para saude global, o cenario pandémico exigiu

esforcos desmedidos; os paises lutavam para
suprir as demandas do sistema de salde e ain-
da enfrentavam um numero crescente de 0Obi-
tos noticiados todos os dias. O peso desse fardo
foi projetado para os profissionais de saude e
cuidadores, incumbidos da maior parte desses
esforgos, porém, muitas vezes, sem o devido
reconhecimento e/ou recompensa®.

A pandemia exacerbou as desigualdades estru-
turais, econémicas e sociais, instaurando uma
crise global de saude. Logo, a vulnerabilidade
e os impactos que permeiam as condigdes de
vida da populagdao imigrante, refugiada e asi-
lada também fazem com que elas sejam afeta-
das de forma desproporcional, a exemplo das
condicOes de trabalho, moradia, acesso a infor-
macdo e aos servicos de assisténcia a salde,
bem como as politicas publicas e as redes de
protecao, que determinam e impactam a vida
da populacao de diferentes formas.

O conjunto de recursos, vacinas, testes e tra-
tamentos para a Covid-19, que possuem gran-
de impacto por salvarem vidas, foi iniciado ao
redor do mundo; no entanto, sabe-se que au-
mentou ainda a desigualdade entre as popula-
coes, especialmente nos paises mais ricos, pois
o mesmo nao foi evidenciado nos paises de ren-
da mais baixa®.

Nesse contexto, imagina-se como essa parcela
da populacao enfrentou todas essas adversida-
des sociais, econémicas, culturais e de salde,
longe de suas origens. Os impactos podem ser
percebidos na saude mental; porém, ainda ndo
foram quantificados”, o que justifica a impor-
tancia deste estudo. Torna-se imprescindivel
reconhecer os determinantes sociais especificos
dessas populacdes e nao reduzir suas singu-
laridades. H4 uma necessidade de praticas de
resisténcia, resiliéncia e solidariedade, que po-
dem ter um impacto ainda maior em cenarios
pandémicos(®),

A identificacao das peculiaridades dessas popu-
lagGes especificas na conjuntura da pandemia
de Covid-19 é indispensavel para a elaboracado
e a implementacgdo de politicas publicas de sau-
de que viabilizem o acesso aos direitos e servi-
Gos que coadunem com as reais necessidades
de subsisténcias dessa populacdao. No entanto,
os impactos nas condicGes de salide dessas mi-
norias étnicas ndo sdo claros. Uma busca pre-
liminar foi realizada em julho de 2023 com os
descritores “health” AND “covid-19” AND “refu-
gees” AND “immigrants” na PubMed, Biblioteca
Virtual de Saude (BVS), Scopus, OSF search,
JBI Evidence Synthesis, Online Brazilian Journal
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of Nursing (OBNJ); ao final, ndao foram encon-
trados revisdes de escopo ou protocolos para
revisdo de escopo para delinear as evidéncias
cientificas acerca dos impactos da pandemia de
Covid-19 nas condicbes de saude de homens
imigrantes, refugiados e asilados.

Portanto, a elaboracdao e publicacdao deste es-
tudo justifica-se frente a necessidade de rigor
metodoldgico para cumprir com lisura as etapas
complexas de uma revisdo sistematica®.

Logo, o objetivo deste estudo é delinear as evi-
déncias cientificas acerca dos impactos da pan-
demia de Covid-19 nas condigGes de saude de
homens imigrantes, refugiados e asilados.

Questao de revisao
Quais publicagoes cientificas tém-se disponivel
sobre os impactos da pandemia de Covid-19
nas condigdes de salude de homens imigrantes,
refugiados e asilados?

Subquestao

Quais os impactos da pandemia de Covid-19
nas condigdes de salude de homens imigrantes,
refugiados e asilados?

Palavras-chave
Health; Covid-19; Refugees; Immigrants.

Critérios de inclusao

Participantes

Os participantes serao homens adultos em si-
tuacdo de imigracao, refugio e asilo durante a
pandemia de Covid-19.

Conceito

Na presente revisdo, serdo incluidos estudos
gue discorram sobre os impactos nas condigbes
de salde, em suas dimensdes bioldgica, psico-
l6gica e social.

Contexto

Serdo incluidos estudos desde a elevagdo e
classificacdao pela Organizagdo Mundial da Sau-
de (OMS) do novo coronavirus (SARS-CoV-2)
para a pandemia de Covid-19®). Subentende-se
que a pandemia da covid-19 impactou de dife-
rentes formas nas condigdes de salude da po-
pulagdo, esses reflexos podem abranger agbes
dos servicos de saude de diferentes complexi-
dades, incluindo Unidades Basicas de Salde e
Centros Especializados e Hospitais, além de as-
pectos sociais como distribuicao de renda, em-
prego e moradia.

Acredita-se que a pandemia de Covid-19 trouxe
impactos transculturais nas condigbes de saude
de homens imigrantes, refugiados e asilados. E
possivel que os achados da literatura indiguem
efeitos danosos na sobrevida, sequelas pds-Co-
vid-19, empobrecimento, dificuldades no aces-
S0 ao servico de saude, discriminacao, estigma,
xenofobia, desagregacao familiar, perda de sta-
tus, estresse pds-traumatico, suicidio e outros
fendmenos prejudiciais para a saude.

Fontes de evidéncia

Esta revisdo de escopo considerarda pesquisas
cientificas disponiveis na integra, incluindo es-
tudos quantitativos, qualitativos, teses e disser-
tacdes disponiveis nas bases de dados de salde
elencadas, que atendam aos critérios de inclu-
sdo também serdo consideradas, dependendo
da questdo de pesquisa, publicadas em inglés,
portugués e espanhol, sem restricdao temporal,
visando recuperar o maior nimero possivel de
publicacGes. Serdo excluidos editoriais, cartas,
comentarios, livros e capitulos de livros.

METODO

Trata-se de um protocolo para revisao de es-
copo. Uma revisdo de escopo € uma sintese
de conhecimento a partir de uma analise sis-
tematica para delinear as produgodes cientificas
e identificar os principais conceitos, teorias,
fontes e lacunas de conhecimento acerca de
uma determinada tematicat'®t), Esta revisdo
sera desenvolvida conforme o método proposto
pelo Instituto Joanna Briggs (JBI)®Y. O proto-
colo encontra-se registrado na plataforma Open
Science Framework (https://osf.io/uz937/).

Fontes de informacao

Para identificar os descritores e palavras-cha-
ve realizou-se uma pesquisa inicial no portal
PubMed para identificar os principais descrito-
res e palavras-chave utilizados nos estudos que
abordem a tematica de interesse. Os descrito-
res foram combinados utilizando os booleanos
AND e OR, para formulacdo da estratégia de
busca. N3o houve restricao temporal para as
publicagbes.

As bibliotecas e bases de dados definidas fo-
ram: PubMed, Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) via
Biblioteca Virtual em Saude, Web of Science,
Scopus, Embase, Biblioteca Digital da Scientific
Electronic Library Online (SciELO). Para teses e
dissertagdes, foram buscados a Biblioteca Digi-
tal Brasileira de Teses e Dissertagbes, o Catalo-
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go de Teses e Dissertacoes da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e os Repositorios Cientificos de Acesso
Aberto de Portugal (RCAAP).

Estratégia de busca

Serdo utilizados os Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS) e do Medical Subject Headings
(MeSH) (Figura 1). De acordo com a referéncia

adotada?, a estratégia de busca foi realizada
em trés etapas. A estratégia de busca definida
com o auxilio de bibliotecario é "COVID-19” OR
“pandemics” AND “immigrants” OR “refugees”
AND “men”. A estratégia de busca sera adap-
tada para cada base de dados. A lista de refe-
réncia de todas as fontes de evidéncia incluidas
na busca de texto completo sera incluida para
posterior recuperacao dos estudos.

Figura 1- Descritores e termos de entrada na PubMed. Rio Grande, RS, Brasil, 2023

Descritores

Termos de entrada

Men
[Homens]

Undocumented Immigrants
[Imigrantes indocumentados]

Emigrants and Immigrants
[Emigrantes e Imigrantes]

Refugees
[Refugiados]

Boys

Alien, Undocumented
Aliens, Undocumented
Immigrant, Unauthorized
Immigrant, Undocumented
Immigrants, Unauthorized
Immigrants, Undocumented
Unauthorized Immigrant
Unauthorized Immigrants
Undocumented Alien
Undocumented Aliens
Undocumented Immigrant
Undocumented Worker
Undocumented Workers
Worker, Undocumented
Workers, Undocumented

Alien

Aliens

Emigrant

Emigrants

Foreigner

Foreigners

Immigrant

Immigrants

Immigrants and Emigrants

Asylum Seeker

Asylum Seeker, Political
Asylum Seekers

Asylum Seekers, Political
Displaced Person

Displaced Person, Internally
Displaced Persons
Displaced Persons, Internally
Internally Displaced Person
Internally Displaced Persons
Person, Displaced

Persons, Displaced

Political Asylum Seeker
Political Asylum Seekers
Political Refugee

Political Refugees

Refugee

Refugee, Political

Refugees, Political

Seeker, Asylum

Seekers, Asylum

Seekers, Political Asylum
Statutory Refugee
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Descritores

Termos de entrada

Health Status
[Nivel de Saude]

COVID-19

General Health
General Health Level
General Health Levels
General Health Status
Health Level

Health Level, General
Health Levels

Health Status, General
Health Status, Overall
Health, General
Health, Overall

Level of Health

Level, General Health
Levels, General Health
Overall Health

Overall Health Status
Status, General Health
Status, Health

Status, Overall Health

2019 nCoV Disease

2019 nCoV Infection

2019 Novel Coronavirus Disease
2019 Novel Coronavirus Epidemic
2019 Novel Coronavirus Infection
2019 Novel Coronavirus Outbreak
2019 Novel Coronavirus Pandemic
2019 Novel Coronavirus Pneumonia
2019-20 China Pneumonia Outbreak
2019-20 Wuhan Coronavirus Outbreak
2019-nCoV Acute Respiratory Disease
2019-nCoV Disease

2019-nCoV Diseases

2019-nCoV Epidemic

2019-nCoV Infection

2019-nCoV Infections

2019-nCoV Outbreak

2019-nCoV Pandemic

2019-nCoV Pneumonia

2019-New Coronavirus Epidemic

2019-Novel Coronavirus (2019-nCoV) Infection

Selecao de estudos

ApOs a busca, todas as citages identificadas
serao agrupadas e carregadas no software End-
Note (Clarivate Analytics, EUA)? no intuito de
remover os estudos duplicados. Posteriormente,
serdo enviados ao software Rayyan®?®, onde se-
rao avaliados com base em titulos e resumos de
todos os estudos identificados considerando os
critérios de inclusdo e exclusdao estabelecidos.
Aqueles estudos selecionados serdo avaliados na
integra para posterior extracdo dos dados.

Esse processo sera conduzido por trés revisores
de maneira independente e cegada, sendo as di-
vergéncias resolvidas por um quarto revisor. Os

motivos de exclusdo de fontes de evidéncia no
texto completo que ndo atendem aos critérios de
inclusdo serao registrados. O fluxo de identifica-
Gao e selegdo dos estudos serdo apresentados
seguindo o fluxograma PRISMA-ScR(9,
Extracao de dados

Os dados serdo extraidos pelos trés revisores de
forma independente utilizando um instrumento
de extracdo de dados JBI*V, adaptado pelos au-
tores, contendo informagdes como tipo de estu-
do, ano de publicagdo, pais de origem, objetivo,
impactos nas condicbes de saude identificados,
DOI e link de acesso (Figura 2). Caso ocorram
divergéncias durante a extragao dos dados, serao
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resolvidas por meio de um consenso ou avaliagao
de um quarto revisor. Esse instrumento podera

sofrer modificacdes no decorrer do processo, para
melhor atender ao objetivo desta revisao.

Figura 2 - Instrumento de extracao de dados. Rio Grande, RS, Brasil, 2023

Instrumento de extracao de dados

Titulo: Impactos nas condigdes de salde de homens imigrantes, refugiados e asilados na pandemia de

COVID-19: Um protocolo para revisao de escopo

Objetivo: Mapear as producdes cientificas sobre os impactos da pandemia de Covid-19 nas condigGes de

salide de homens imigrantes, refugiados e asilados.

Questao de revisao: Quais os impactos da pandemia de Covid-19 nas condicdes de saude de homens

imigrantes, refugiados e asilados?

Critérios de exclusdo: Serdo excluidos editoriais, comentarios, cartas ao leitor, resumos de trabalhos
apresentados em eventos, relatos de experiéncias, opinides de especialistas que ndo se orientaram por
pesquisas, estudos tedricos, livros, capitulos de livros e publicagdes que ndo detalharam as adversidades e os
impactos da pandemia de covid-19 na salde da populagdo imigrante, refugiada e asilada.

P: Homens imigrantes, refugiados e asilados.
C: Impactos nas condigdes de salde.

C: Covid-19
Extracao de dados
. Pais/ano de Objetivo do . Impactos DOI/Link de
Titulo Publicacao estudo Tipo de Estudo identificados acesso

Fonte: JBI Manual for Evidence Synthesis adaptado de Aromataris e Munn, 2020.

Analise e apresentacao dos dados

Os resultados desta revisao de escopo serao
apresentados de forma narrativa, imagética e
tabular. Sera elaborado um quadro que contera
informagoes referentes ao titulo, autores, ano
de publicacdo, método do estudo e interven-
¢cOes descritas, conforme o mnemoénico PCC.

Aspectos éticos

O estudo dispensa aprovagao de comité de ética
em pesquisa por utilizar dados secundarios. No
entanto, todos os aspectos e principios éticos
foram contemplados e as devidas fontes dos
dados citadas.

*Artigo extraido da tese de doutorado “Pande-
mia da COVID-19: condicdes de saude de ho-
mens imigrantes, refugiados e asilados no Bra-
sil”, apresentada a Universidade Federal do Rio
Grande, Rio Grande, RS, Brasil.

CONFLITO DE INTERESSES
Os autores declaram nao haver conflito de in-
teresses.
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