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RESUMO

Objetivo: Identificar e mapear a pratica profissional da enfermeira obstétrica
em relacdo a utilizacdo da ferramenta tecnoldgica ultrassom no ambito mun-
dial. Método: Protocolo de revisdo do escopo de acordo com a metodologia Jo-
anna Briggs Institute (JBI) e checklist Preferred Reporting Items for Systema-
tic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR).
A estratégia de busca sera aplicada nas bases de dados selecionadas e serdo
acrescentados Resolugbes e Pareceres do Conselho Federal de Enfermagem
(Cofen) e Conselho Regional de Enfermagem de Minas Gerais (Coren-MG).
Dois pesquisadores independentes cegados, realizarao todo o processo de bus-
ca, avaliagdo, selecdo e extracdo de dados e, caso existam discordancias um
terceiro revisor auxiliara no processo. Para a extracdo dos dados sera utilizada
uma tabela, elaborada pelos pesquisadores. Os resultados serdo apresentados
de forma narrativa, com apoio de quadros e figuras. Protocolo registrado na
Open Science Framework (OSF): https://doi.org/10.17605/0SF.I0/K8PGX.
Descritores: Cuidado Pré-Natal; Enfermeiras Obstétricas; Ultrassonografia.

ABSTRACT

Objective: To identify and map the professional practice of nurse midwives
regarding the use of ultrasound technology tools worldwide. Method: Scope
review protocol according to the Joanna Briggs Institute (JBI) methodology
and checklist Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR). The search strategy
will be applied to the selected databases, and resolutions and opinions of the
Federal Nursing Council (Cofen) and Regional Nursing Council of Minas Gerais
(Coren-MG) will also be added. Two self-employed researchers will carry out
the entire process of searching, evaluating, selecting, and extracting data, and
if there are disagreements, a third reviewer will assist in the process. A table,
elaborated by the researchers, will be used to extract the data. The results
will be presented in a narrative form, with the support of tables and pictu-
res. The protocol is registered at Open Science Framework (OSF): https://doi.
org/10.17605/0SF.I0/K8PGX.

Descriptors: Prenatal Care; Nurse Midwives; Ultrasonography.

INTRODUCAO

Os paises membros das Nacgbes Unidas tém se esforcado para melho-
rar a qualidade do cuidado pré-natal, o que tem resultado em uma
reducdo da mortalidade materna e neonatal. Apesar dos esforgos, essa
reducdo tem sido lenta, devido a uma série de fatores, incluindo a falta
de acesso a servigos de salde de qualidade, a falta de informacGes e
educacdo sobre saude reprodutiva, e condicbes socioeconémicas des-
favoraveis, além das desigualdades regionais e de género.

No Brasil, embora os indicadores de mortalidade materna tenham dimi-
nuido, eles ainda ndo atingiram os niveis desejados pela Organizagdo
Mundial de Saude (OMS), que é de no maximo 20 mortes por 100 mil
nascidos vivos. A razao de mortalidade materna permaneceu abaixo de
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60 mortes por 100 mil nascidos vivos, entre os
anos de 2015 a 2019. Além disso, cerca de 49%
dos 6bitos neonatais evitaveis estavam relacio-
nados a ma qualidade do cuidado pré-natal®?,
Segundo relatérios preliminares do Ministério
da Saude do Brasil, a pandemia de covid-19 as-
sinalou um retrocesso na salde obstétrica no
pais. Em 2021, a taxa de mortalidade materna
foi de 107,53 para cada 100 mil nascidos vivos,
um aumento de 94,4% em comparagao com o
inicio dos anos 2000. Essa taxa esta relaciona-
da a complicacdes no parto, na gravidez e no
pos-parto®,

Portanto, é urgente adequar a assisténcia pré-
-natal com qualidade que va além da garantia do
minimo de consultas, de forma que as pessoas
gravidas tenham acesso no tempo adequado a
consultas regulares, insumos e recursos necessa-
rios. Afim de que seja possivel reduzir o alarman-
te indice de mortalidade materna e neonatal®.
Durante o pré-natal, o ultrassom é essencial para
o rastreio e a estratificacao de risco gestacional,
permitindo o acompanhamento e intervencdes
precoces, além de determinar a idade gestacio-
nal, o nimero de fetos e sua posi¢ao, o compri-
mento do colo uterino, possiveis anormalidades
do liquido amnidtico, anomalias congénitas e a
localizagdo e o crescimento da placenta®. A OMS
recomenda a realizagdo de uma ultrassonografia
de rotina antes de 24 semanas de gestacao para
todas as pessoas gravidas, incluindo aquelas de
baixo risco, e a Federagdo Internacional de Gine-
cologia e Obstetricia (Figo) recomenda a realiza-
¢ao de pelo menos dois exames de ultrassono-
grafia em todas as gestagdes®.

Algumas pesquisas sugerem que, contar com
enfermeiras obstétricas treinadas para usar o
ultrassom, com capacidade de tomar decisdes
imediatas baseadas nos achados das imagens,
possibilita a oferta as mulheres um cuidado
pré-natal de maior qualidade no local de aten-
dimento®,

A participacdo da enfermeira obstétrica no pré-
-natal é crucial para alcancar os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) para 2030,
gue incluem a reducao da mortalidade mater-
na global e o fim das mortes evitaveis de re-
cém-nascidos e criangas menores de 5 anos®,
Por isso, a enfermeira obstétrica deve utilizar
tecnologias que permitam rastrear e estratifi-
car riscos maternos e fetais, a fim de identificar
e prevenir problemas patoldgicos que possam
afetar o parto e o desenvolvimento saudavel do
feto, melhorando assim a atencgdo obstétrica®.
O aumento do escopo das praticas de enferma-

gem é fundamental para garantir o acesso das
mulheres a exames e cuidados adequados duran-
te a gravidez, parto e pos-parto. No Brasil e na
América Latina, a realizagdo da ultrassonografia
pela enfermeira obstétrica ainda ndo é difundida,
portanto é fundamental progredir na sua imple-
mentacdo a nivel mundial para melhorar a qua-
lidade da assisténcia pré-natal e reduzir a mor-
talidade materna. Para isso, é crucial conhecer
e compartilhar as diversas realidades e desafios
existentes, para que possamos adaptar as pra-
ticas de enfermagem obstétrica as necessidades
especificas de cada regido e comunidade.

Neste contexto, foi realizada busca preliminar
no periodo de setembro a outubro de 2021, nos
seguintes bancos de dados: PROSPERO (In-
ternational Prospective Register of Systematic
Reviews), 1Bl Evidence Synthesis, Medical Li-
terature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE), via PubMed, Cumulative Index to
Nursing and Allied Health Literature (CINAHL),
Open Science Framework (OSF), Cochrane Li-
brary, ndo sendo identificada revisdo de esco-
po finalizada ou em andamento sobre a prati-
ca profissional da enfermeira obstétrica com a
utilizacdo da ferramenta tecnoldgica ultrassom.
Sendo assim, decidiu-se pela realizacdo desta
pesquisa que tem por objetivo identificar e mape-
ar a pratica profissional da enfermeira obstétrica
em relacdo a utilizacdo da ferramenta tecnoldgi-
ca ultrassom no ambito mundial. Especificamen-
te, pretende responder a seguinte pergunta de
pesquisa: como se da a utilizacao da ferramenta
tecnoldgica ultrassom na pratica profissional da
enfermeira obstétrica no ambito mundial?

METODO

Como a realizacao da ultrassonografia durante a
consulta de enfermagem obstétrica ainda é uma
pratica inovadora na América Latina, optou-se
pela metodologia da revisao de escopo que visa
mapear e esclarecer as evidéncias existentes,
identificando as lacunas e informar sobre essa
pratica a partir da literatura examinada®.

A conducdo desta revisdo de escopo sera de
acordo com as recomendacdes do Joanna Brig-
gs Institute (IJBI)®, sendo utilizado o checklist
Preferred Reporting Items for Systematic Re-
views and Meta-Analyses extension for Scoping
Reviews (PRISMA-ScR) para apresentacao dos
resultados®.

A revisdo de escopo foi registrada na platafor-
ma OSF, conforme recomendagbes do JBI, po-
dendo ser acessada por meio do link https://
doi.org/10.17605/0SF.IO/K8PGX.
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Pergunta de revisao

Formulada com base na mnemoénica PCC, (Po-
pulacdo, Conceito e Contexto)?, sendo: como
se da a utilizacdo da ferramenta tecnoldgica ul-
trassom na pratica profissional da enfermeira
obstétrica no &mbito mundial?

CRITERIOS DE INCLUSAO

Populacao

A populacao desta revisao serao as(os) enfer-
meiras(os) obstétricas(os), que estdao na assis-
téncia obstétrica ou ginecoldgica e utilizam a
ultrassonografia.

Conceito

Esta revisdo considerara os estudos que en-
volvam a utilizacdo da ferramenta tecnoldgica
de aparelho ultrassom, nao caracterizando ne-
nhum modelo especifico.

Contexto
Serdo considerados estudos nos diversos cena-
rios de atencdo a saude no contexto mundial.

Tipos de fontes

Esta revisao considerara como fontes de dados
técnico-cientifica artigos de estudos primarios,
de abordagem quantitativa, qualitativa e mista,
desenhos experimentais e quase-experimen-
tais, de caso-controle, estudos antes e depois,
séries temporais, estudos observacionais, estu-
dos de coorte e estudos transversais. Também
serao acrescentados Resolugdes e Pareceres
do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen)
e Conselho Regional de Enfermagem de Minas
Gerais (Coren-MG), por meio de buscas manu-
ais nos portais dessas autarquias.

Critérios de exclusao

Serdo excluidos os estudos que ndo relacionem
a utilizagdo da ferramenta tecnoldgica ultras-
sonografia a profissional enfermeira obstétrica,

além de revisdes, resumos de conferéncias, do-
cumentos duplicados e opinido de especialistas.

Estratégia de busca

A estratégia de busca sera realizada em trés
etapas, por dois pesquisadores independentes
de maneira cega, contara também com apoio de
um bibliotecario. A primeira etapa dar-se-a pela
busca primaria no MEDLINE via National Library
of Medicine National Institutes of Health (Pub-
Med) e CINAHL, onde realizarad apreciacdo dos
titulos, resumos e descritores das publicacses.
A segunda etapa sera realizada utilizando os
descritores, na lingua portuguesa e espanhola,
inclusos na lista de Descritores em Ciéncia da
Saude (DeCS) os quais sdo: Enfermeira obsté-
trica, parteira, enfermeira, ultrassom e ultras-
sonografia, utilizando os operadores booleanos
AND e OR. As bases de dados a serem utiliza-
das serdo o Portal Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) acessando as seguintes bases de dados:
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ci-
éncias da Saude (LILACS), Indice Bibliografico
Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS), Banco
de Dados em Enfermagem (BDENF), Base In-
ternacional de Guias GRADE (BIGG), Literatura
Peruana en Ciencias de la Salud (LIPECS) e Bi-
bliografia Nacional en Ciencias de la Salud Ar-
gentina (BINACIS). Em seguida, utilizando os
descritores na lingua inglesa, inclusos na lista
do DeCS e no Medical Subject Headings (MeSH),
realizara novamente a busca no portal da BVS,
e nas seguintes bases de dados: MEDLINE via
National Library of Medicine National Institutes
of Health (PubMed), CINAHL e Excerpta Me-
dica DataBase (Embase), conforme descrito a
Figura 1. Sera realizada busca manual no por-
tal do Cofen e Coren-MG, abrangendo o campo
da legislacao profissional. A terceira etapa sera
compreendida pela busca de estudos adicionais
€, caso seja necessario, sera feito contato com
os autores dos artigos primarios afim de obter
maiores esclarecimentos.
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BASE DE DADOS

ESTRATEGIAS DE BUSCA

(“Enfermeira obstétrica” OR Enfermeira obstetra* OR obstetriz* OR
enfermera* obstetrice* OR enfermera* comadrona* OR enfermera* matrona*

LILACS, IBECS, BDENF, BIGG,
LIPECS e BINACIS via BVS

(("Enfermeiras” OR enfermeira*)
AND (parteira* OR enfermeir*)) OR enfermeir* OR enfermeiro*) AND
(“ultrassonografia” OR ultrassom* OR ultrassonografico OR “ultrasonido” OR

“Ultrasonografia” OR “ultrassonografia pré-natal” OR “Ultrassonografia fetal”
OR “ultrassonografia obstétrica” OR “ultrassom obstétrico”)

(«Nurse Midwives» OR Nurse midwife* OR ((Nurses OR nurse¥*)
AND (midwife* OR midwive*)) OR midwife* OR midwive*) AND

LILACS, IBECS, BDENF, BIGG,
LIPECS e BINACIS via BVS

(Ultrasonography OR ultrasound*
OR ultrasonographic OR “prenatal ultrasonography” OR “Fetal

Ultrasonography” OR “Obstetric ultrasonography” OR "Obstetric

ultrasound”)

("Nurse Midwives”[mh] OR Nurse Midwife*[tiab] OR ((“"Nurses”[mh]
OR Nurse*[tiab]) AND (Midwife*[tiab] OR Midwive*[tiab])) OR

MEDLINE via PubMed

Midwife*[tiab] OR Midwive*[tiab]) AND ("Ultrasonography”[mh]

OR Ultrasound*[tiab] OR Ultrasonographic[tiab] OR Prenatal
Ultrasonography[tiab] OR “Fetal Ultrasonography”[tiab] OR "Obstetric
ultrasonography”[tiab] OR "Obstetric ultrasound”[tiab])

(«Nurse Midwives» OR Nurse midwife* OR ((Nurses OR nurse*)
AND (midwife* OR midwive*)) OR midwife* OR midwive*) AND

CINAHL e Embase

(Ultrasonography OR ultrasound*
OR ultrasonographic OR “prenatal ultrasonography” OR “Fetal

Ultrasonography” OR “Obstetric ultrasonography” OR "Obstetric

ultrasound”)

Figura 1 - Estratégia de busca de dados. Niterdi, RJ, Brasil, 2022

Selecao dos estudos

Encerrando-se as buscas os documentos encon-
trados serao exportados para o aplicativo web
Rayyan (Qatar Computing Research Institute,
Doha, Qatar), para que sejam detectadas e retira-
das as duplicatas, além de organizar os documen-
tos encontrados. Sera feita a leitura minuciosa dos
titulos e resumos dos documentos, por dois revi-
sores independentes (cego), conforme critérios de
elegibilidade, e posteriormente serdao analisados
pelo texto completo. Caso existam discordancias
entre os revisores durante as etapas de selecao

dos documentos, sera resolvida por meio de de-
bate e/ou auxilio de um terceiro revisor.

Extracao de dados

Para a extracdo dos dados selecionados sera
utilizada uma tabela, elaborada pelos pesquisa-
dores, a fim de fornecer informagdes conforme
0 objetivo e a pergunta de pesquisa, Figura 2,
ademais serd criado um banco de dados para
detalhamento do estudo. Caso ocorra altera-
¢Oes no instrumento de extracdo dos dados, se-
rdo informadas no relatério final.

Instrumento desenvolvido para extracao dos dados

Titulo Pais de origem Ano de publicagao

Autoria

Como se da a utilizagao
do ultrassom na pratica
profissional da enfermeira
obstétrica?

Objetivo

Figura 2 - Instrumento desenvolvido para extracdo dos dados. Niteroi, RJ, Brasil, 2022
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Anadlise e apresentacao de dados

Apos a etapa de extracdao dos dados, os docu-
mentos incluidos no final da revisdo de escopo
resultardo na identificacdo e mapeamento, no
ambito mundial, da pratica profissional da en-
fermeira obstétrica em relagdo ao uso da ferra-
menta tecnoldgica ultrassom, serdo analisados
0s paises com maior produgdo cientifica sobre o
tema e identificadas as lacunas de conhecimen-
to existentes. A andlise dos dados obtidos sera
apresentada de forma narrativa, com apoio de
quadros e figuras para ilustrar os resultados, e
alcancar o objetivo da pesquisa.
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