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Um campo de estudo emergente, a Ciéncia da Implementacao (CI),
nos chama a atencdo para a importancia de, apds delinear e avaliar as
melhores evidéncias sobre um problema de pesquisa se requer avangar
na direcao de testar, aplicar e avaliar os achados, com vistas a verificar
as repercussdes do que foi gerado e com isto contribuir com a pratica
em saude global®,

Um dos desafios da CI diz respeito a existéncia de uma gama de
informacdes que permanece estatica nas bases de dados virtuais, o
que ndo assegura implementacdes de sucesso por si s6, sendo neces-
sarios projetos de continuidade para compilar, testar, avaliar e aplicar
tais informacodes, “no intuito de reduzir o "know-do gap" (lacuna de
conhecimento) observado entre a literatura e o mundo real”(%i7),

Considerando tais pontuacgfes introdutdrias, cabe tecer reflexées no
sentido de pensar projetos de continuidade, particularmente no que
diz respeito as pesquisas metodoldgicas (PMs), tendo em vista a cres-
cente realizacdo desses estudos no ambito da enfermagem brasileira.
Tais estudos apontam solugdes tecnoldgicas, produzidas, validadas ou
avaliadas, mas nao necessariamente implementadas na pratica.

Nas publicacdes de enfermagem, as PMs emergem em 2006 e vem
crescendo de forma significativa a partir de 20152, A PM envolve a
producao, validacdo, avaliacdo e aplicacdo de instrumentos e produtos
para distintos fins, e ndo s6 meios e métodos para a propria ciéncia®®,
E com esse entendimento que as PMs vém sendo utilizadas para o
desenvolvimento de solugbes tecnoldgicas para problemas da pratica.

E nesta conjuntura que emerge o projeto de continuidade como uma
possibilidade para a implementagdo das solugdes tecnoldgicas
desenvolvidas, tendo em vista a caracteristica “multifasica” da PM, ou
seja, as solucdes produzidas (primeira fase da PM), precisam ser vali-
dadas e avaliadas (segunda fase da PM) para serem aplicadas (terceira
fase da PM), e assim favorecer a implementacdo na pratica.

A caracteristica “multifasica” da PM requer em cada fase rigor e
qualidade, o que exige tempo e recursos, nao sendo, na maioria das
vezes, exequivel a realizacdo de todas as fases em um Unico projeto
(seja de iniciacao cientifica, de conclusao de curso de graduacgdo ou
residéncia ou pds-graduacdo). Justifica-se o incremento de projetos de
continuidade pela complexidade de cada uma das fases, o0 que se des-
taca a seqguir.

Os estudos de produgao (primeira fase) podem ser baseados: em evi-
déncias da literatura, o que requer o desenvolvimento de revisGes da
literatura; em evidéncias da realidade, o que requer estudos primarios,
tanto para diagndstico situacional ou desenvolvimento participativo(®.
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Os estudos de validacao e avaliagdo (segunda fase) se voltam para multiplos aspectos: conteldo,
aparéncia, semantica, usabilidade, aplicabilidade, ludicidade, interatividade, dentre outros atributos.
Tais estudos fazem diferentes combinacdes entre as modalidades de validacao e avaliacao, o que vai
exigir planejamento e desenvolvimento dessas fases tanto de forma concomitante como sequencial.
Os estudos de aplicacao (terceira fase) podem ser baseados em desenhos experimentais, quase ex-
perimentais e qualitativos, o que demanda, reforcamos mais uma vez, tempo e recursos®®, Em um
Unico estudo, tendo como balizamento o cronograma e a exequibilidade da proposta, nao se consegue
realizar todas as fases necessarias para a implementacdao de uma solucdo tecnoldgica na pratica.

Neste sentido, ao adotarmos projetos de continuidade, uma solugao tecnoldgica produzida em um
estudo sera validada e/ou avaliada a partir de multiplos atributos em estudos posteriores, e aplicada
e/ou testada na pratica em estudos subsequentes. Ou seja, mais de um estudo serdo realizados, mais
de um pesquisador poderdo ser envolvidos para que a solugao tecnoldgica alcance adequacdo satis-
fatoria para ser registrada e disponibilizada para implementacdo na pratica.

A adocdo de projetos de continuidade no ambito da PM requer a reflexdo sobre novas possibilidades
de pesquisar, como ocorre na ciéncia da implementacdo, que é sustentada na posicdo hierarquica de
gue os resultados das pesquisas (ensaios clinicos, randomizados ou ndo) sdo aplicados para um
determinado publico-alvo/populacdo, cabendo adaptacdes, dependendo do contexto a que se aplicam.
Acrescenta-se, que € necessario que o produto/inovagdo, alcance a fidelidade, efetividade e satisfa-
¢do, do contrario ndo sera Gtil4:>),

Os projetos de continuidade no ambito da PM, que temos desenvolvido no grupo de pesquisa Praticas
Educativas em Saude e Cuidado na Amazobnia (PESCA-UEPA), iniciam com a producdo de tecnolo-
gias/produtos (primeira versdo ou protétipo) nos projetos de iniciagdo cientifica e trabalhos de
conclusdo de curso, e na sequéncia, essas tecnologias/produtos sédo validados ou aplicados em outros
estudos de conclusdo de residéncia, especializacdo e mestrado, pelo autor inicial ou nao.

A autorizacdo de autoria para continuidade do projeto pode ser realizada via e-mail e o projeto
primario sera claramente citado no projeto seguinte e assim sucessivamente. Tanto no registro como
nas publicagOes futuras far-se-a a garantia de autoria de todos os envolvidos.

Um grande desafio nos programas de mestrado e doutorado profissional é atender a demanda de
mestrandos ou doutorandos que trazem projetos de pesquisa elaborados a partir da realidade pratica
em que estdo inseridos, o que requer solucdes tecnoldgicas especificas, e, ao mesmo tempo, dar
continuidade ao processo de desenvolvimento das tecnologias/produtos que outros mestrandos ou
doutorandos produziram.

Essa articulacdo podera ser feita no grupo de pesquisa em que serdo inseridos, pois a partir da
discussdo do projeto elaborado e apresentagao das producdes ja elaboradas, serd possivel vislumbrar
a viabilidade de um projeto de continuidade. Outra possibilidade de projeto de continuidade surge
quando o mestrando conclui uma fase ou duas e segue no doutorado com a proposta de realizar as
fases seguintes necessarias para que a solugdo tecnoldgica seja implementada.

E preciso lembrar que essa discussdo, na enfermagem, ndo é nova. E possivel encontrar referéncias
nos anos 90(:7), que ja refletiam sobre a importdncia da aplicagdo na pratica dos resultados de
pesquisa.

Retomando questdes suscitadas pela CI, recomenda-se, nesse ambito, a realizacdo de pesquisas
hibridas, em que ao mesmo tempo se testa um resultado de pesquisa ou sua efetividade, como se
levantam informagdes sobre a entrega do resultado ao publico-alvo e a efetividade do resultado(®.
Tais recomendagdes tem convergéncia com a terceira fase da PM, e poderao ser utilizadas na aplicagdo
das solugdes tecnoldgicas.

No ambito da CI, aponta-se o modelo teérico REAIM, em que o R significa reache, alcance, o E
effectiveness, traduzido para efetividade ou eficacia, o A adoption, traduzido para adocgdo e adaptacgao,
o I implementation, traduzido para implementacdo, o M maintenance, traduzido para manutencao da
implementacdo(®). Ha outros modelos, mas o importante é adota-los, qualquer modelo, com vistas a
realizacdo de PMs (terceira fase) articuladas aos referenciais da CI.

Por fim, consideramos que urge mais pesquisas de aplicacao (terceira fase da PM), o que pode
requerer projetos de continuidade, tendo em vista a complexidade das fases anteriores, que requerem
“tempo” e “investimento” por parte do pesquisador. Nem sempre num cronograma de um ano (tempo
de uma iniciacdo cientifica ou de um trabalho de conclusdo de graduagao) ou de dois anos (tempo de
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conclusdo de residéncia e mestrado), caberdao todas as fases necessarias para se alcangar a
implementacdo da solugao tecnoldgica.

E nesta perspectiva que reforcamos a importancia dos projetos de continuidade, para que as solugdes
tecnoldgicas alcancem os distintos cenarios em que se realiza o processo de trabalho dos profissionais
de enfermagem e atinjam, assim, o publico-alvo a quem se destinam.
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