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ABSTRACT

Objective: to map the factors associated with nurses’ positive attitudes toward the
families of patients cared for in different healthcare settings reported by studies adopting
the Families’” Importance in Nursing Care - Nurses’ Attitudes and/or Family Nursing
Practice Scale. Method: scoping review protocol developed according to the guidelines
provided by the Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) and the steps proposed by the Joanna
Briggs Institute (JBI). Three independent reviewers will identify the documents in the
following databases: PUBMED/Medline, LILACS, BVS, Psyclnfo, Academic Google,
SCOPUS, and CINAHL, using the instruments’ titles and/or their acronyms located in the
documents’ titles and/or abstracts. The primary studies’ references will also be
consulted. After applying eligibility criteria, relevant information will be systematically
recorded and analyzed. Finally, the results will be described and tabulated to meet the
objective proposed.

DESCRIPTORS: Review; Family Nursing; Nursing Care.

RESUMO

Objetivo: mapear, em estudos que utilizaram o Families' Importance in Nursing Care -
Nurses' Attitudes e/ou o Family Nursing Practice Scale, os fatores associados a atitude
positiva dos enfermeiros em relacdo as familias dos pacientes, em distintos cenarios do
cuidado. Método: protocolo de scoping review, elaborado conforme as recomendagbes
do Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses extension for
Scoping Reviews (PRISMA-ScR), que seguira as etapas preconizadas pelo Joanna Briggs
Institute (JBI). Os documentos serdo identificados, por trés revisores independentes,
nas bases de dados: PUBMED/Medline; LILACS; BVS; PsycInfo; Google Académico;
SCOPUS e CINAHL, utilizando-se os titulos dos instrumentos e suas siglas, que serdo
localizados no titulo e/ou resumo dos artigos. As referéncias dos estudos primarios
incluidos também serdo consultadas. Apds aplicagdo dos critérios de elegibilidade, as
informagdes pertinentes serdo sistematicamente registradas e analisadas, sendo os
dados apresentados de forma narrativa e tabular, de modo que atendam ao objetivo
proposto.

DESCRITORES: Revisdo; Enfermagem Familiar; Cuidados de Enfermagem.

RESUMEN

Objetivo: mapear, en estudios que utilizaron el Families' Importance in Nursing Care -
Nurses' Attitudes y/o el Family Nursing Practice Scale, los factores asociados a la actitud
positiva de los enfermeros en relacion a las familias de los pacientes, en distintos
escenarios del cuidado. Método: protocolo de scoping review, elaborado conforme a las
recomendaciones del Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR), que seguird las etapas
preconizadas por el Joanna Briggs Institute (JBI). Los documentos seran identificados,
por tres revisores independientes, en las bases de datos: PUBMED/Medline; LILACS;
BVS; Psyclnfo; Google Académico; SCOPUS y CINAHL, utilizando los titulos de los
instrumentos y sus siglas, que seran localizados por el titulo y/o resumen de los articulos.
Las referencias, de los estudios primarios incluidos, también seran consultadas. Después
de la aplicacion de los criterios de elegibilidad, las informaciones pertinentes seran
sistematicamente registradas y analizadas; los datos serdn presentados de forma
narrativa y tabular, de modo que atiendan al objetivo propuesto.

DESCRIPTORES: Revision; Enfermeria de la Familia; Atencién de Enfermeria.
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INTRODUGAO

Evidéncias cientificas recentes mostram que a
doenca, de natureza aguda ou cronica, afeta
ndo apenas a pessoa, mas também seu sistema
familiar(*2),  Isto porque situagbes de
vulnerabilidade influenciam no funcionamento,
na dinamica e nas estratégias de
enfrentamento familiar e no modo como cada
membro percebe, convive e enfrenta as
adversidades®4), Nesse sentido, envolver as
familias no tratamento em saulde é valioso para
pacientes e familiares, tendo em vista a
necessidade de reconhecer-se os desafios que
a doencga representa para o sistema familiar,
incluindo suas relagOes, formas de
enfrentamento e entendimento(®).

Entre as principais mudangas que ocorrem nas
familias ao conviverem com doengas,
especialmente as crbnicas, destacam-se:
alteragdbes de papeis; modificagbes nas
relacOes e redes de apoio social; diminuicao da
renda familiar e demandas financeiras
inesperadas; assim como sentimentos de luto,
impoténcia, incerteza, sofrimento e
preocupacdo(®, Isto reverbera no bem-estar
familiar, na coesao interna de seus membros e
nos relacionamentos interpessoais(’). Portanto,
€ relevante que enfermeiros demonstrem
atitudes positivas em relagdao aos individuos e
suas familias, pois isto reflete no tipo de
relacionamento que se estabelecera entre as
partes(®. Manter atitudes empaticas e de apoio
constitui  pré-requisito indispensavel para
convidar e engajar familias no cuidado, e tais
comportamentos podem estimular a

coparticipacdo entre enfermeiros e familias(®).

A atitude dos enfermeiros face as familias nos
cuidados tem sido evidenciada, ndo s6 no
desenvolvimento da literatura de enfermagem,
mas também no estabelecimento de politicas
publicas de saude(®. Entende-se que o termo
“atitude” é composto por “aspectos afetivos,
cognitivos e comportamentais” e configura
resposta a um estimulo. A presenca da familia
nos servicos de salde é um estimulo que
desencadeia atitudes nos enfermeiros em
relacdo a ela, as quais baseiam-se em
sentimentos e emogdes (aspecto afetivo),
pensamentos e crengas (aspecto cognitivo) e
tendéncias de acao (aspecto
comportamental)9,

Estudos demonstraram que as atitudes dos
enfermeiros face as familias condicionam o
processo de cuidados de enfermagem®:11),
Devido a crescente énfase em conhecer e
melhorar a relagao enfermeiro-familia, diversos
instrumentos tem sido construidos, refinados,
traduzidos, adaptados e validados para
identificar atitudes, crencas e praticas dos
enfermeiros face as familias dos pacientes nos
cenarios e contextos de producdo do cuidado.
Revisao da literatura que analisou cinco desses
instrumentos constatou que o Families'
Importance in Nursing Care - Nurses' Attitudes
(FINC-NA) e o Family Nursing Practice Scale
(FNPS)  obtiveram

psicométricas e, portanto, parecem constituir

melhores  avaliagdes
as medidas mais adequadas das atitudes dos
enfermeiros quanto as familias dos pacientes
no cuidado®,

Esses instrumentos tem sido utilizados nos

mais variados cenarios de prestacao de cuidado
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desde a Atencdo Primaria a Saude® até a
atencdo hospitalar®, incluindo Unidades de
Terapia Intensival®?; e abordado diferentes
especialidades como pediatria® e salde
mental(*V), E, para além, caso seus resultados
sejam cruzados com varidveis pessoais,
sociodemograficas, educacionais e laborais sdo
capazes de identificar fatores que se associam
com atitudes positivas em relacdo as familias,
sendo que a compilagdo desses resultados, por
meio de uma revisdo, pode ser Util para
demonstrar o perfil de enfermeiros, em
distintos contextos de cuidado e realidades
sociais, que é mais favoravel ao envolvimento
das familias na pratica clinica.

Uma busca prévia por outras revisdoes foi
realizada, nao sendo identificado nenhum
estudo bibliométrico que mapeasse publicacbes
acerca do perfil dos enfermeiros atuantes no
cuidado/assisténcia associado as atitudes mais
positivas em relacdo as familias dos pacientes.
Isto, per se, justifica a realizacdo de uma
revisao de escopo.

Ainda, ao se trazer luz sobre essa questdo sera
possivel identificar lacunas sobre a tematica e
também prever uma nova revisdao sistematica
para entender qual a efetividade dessas
variaveis “importantes” no desfecho e/ou
construir um modelo explicativo que identifique
a relacdo do perfil do enfermeiro quanto as
suas atitudes positivas face as familias dos
pacientes.

Diante do exposto, questiona-se: quais o0s
fatores associados a atitude positiva dos
enfermeiros em relagdo a inclusdo das familias
dos pacientes no cuidado de enfermagem, em

estudos que utilizaram o FINC-NA e/ou o FNPS?

Para responder essa questdo delineou-se este
estudo com o objetivo de mapear, em estudos
que utilizaram o Families' Importance in
Nursing Care - Nurses' Attitudes e/ou o Family
Nursing Practice Scale, os fatores associados a
atitude positiva dos enfermeiros em relacdo as
familias dos pacientes, em distintos cenarios do

cuidado.

METODO

Serd desenvolvida uma scoping review. Este
tipo de revisao configura-se como forma de
sintetizar evidéncias, selecionada para este
estudo, devido ao carater especifico do objeto
que sera investigado. Diferentemente de uma
revisdo sistematica, a scoping review visa
mapear conceitos bdsicos, permitindo sintese
da evidéncia e identificagdo de lacunas na
pesquisa e/ou politica atinentes a um campo
definido(3), Assim, elas mapeiam a literatura e
fornecem uma visdo geral dos estudos em um
determinada area, apontando prioridades de
pesquisa com vistas ao avanco cientifico¥,
Para o desenvolvimento da revisdao serao
seguidas nove etapas estabelecidas pelo
Joanna Briggs Institute (JBI)(*>): 1) definindo e
alinhando o objetivo e a questdo de pesquisa;
2) desenvolvendo e alinhando os critérios de
inclusdo com o objetivo e a questdo de
pesquisa; 3) descrevendo a abordagem
planejada para busca de evidéncias, selecgdo,
extracgdo de dados e apresentagdo das
evidéncias; 4) procurando pelas evidéncias; 5)
selecionando as evidéncias; 6) extraindo a
evidéncia; 7) analisando as evidéncias; 8)
apresentando os resultados; e 9) resumindo as

evidéncias em relagdo ao objetivo da revisdo e
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observando as implicacdes das descobertas.
Destaca-se que a abordagem JBI para scoping
review expande o trabalho de Arksey e

O'Malley(®) e Levac et al1”),

Para a elaboragcdo da questdo da revisao

utilizou-se a estratégia PCC (Populagéo;

Conceito e Contexto), conforme Figura 1.

Questao: Quais os fatores associados a atitude positiva dos enfermeiros em relagdo a inclusdo das familias

dos pacientes no cuidado de enfermagem, em estudos que utilizaram o FINC-NA e/ou o FNPS?

Populagao Serdo considerados estudos realizados com enfermeiros, independentemente do nivel de
formacdo, que atuem na pratica clinica.

Conceito Serdo considerados estudos que exploram fatores associados a atitude dos enfermeiros
face as familias no cuidado de enfermagem, avaliada por meio dos instrumentos FINC-NA
e/ou FNPS;

Contexto Serdo considerados estudos realizados em configuragbes assistenciais variadas (i.e.:

hospitais; unidades basicas de saude; clinicas; ambulatérios; escolas; etc) nas quais
enfermeiros foram entrevistados por meio do FINC-NA e/ou FNPS, acrescido de

questionarios sociodemografico, de perfil laboral e/ou educacional.

Figura 1 - Apresentagdo da estratégia PCC aplicada na scoping review

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Protocolo e registro

Para garantir rigor, a elaboracdo deste
protocolo foi pautada nos principios constantes
no Preferred Reporting Items for Systematic
reviews and Meta-Analyses extension for
(PRISMA-ScR)(18),

revisado pela equipe de pesquisa e por trés

Scoping Reviews sendo

avaliadores externos, especialistas em estudos

de revisao da literatura e/ou nos instrumentos

FINC-NA e/ou FNPS. O protocolo foi registrado
na plataforma (DOI:

10.6084/m9.figshare.14374502).

Figshare

Critérios de elegibilidade
Os critérios de elegibilidade e analise racional
para inclusdao e exclusao dos estudos estao

sumarizados na Figura 2.

Critério

Analise racional

Critérios de

inclusao

Estudos de pesquisa quantitativos ou de | Permite atender ao objetivo da revisao.

métodos mistos, realizados com enfermeiros
(populacdo) atuantes nos mais variados
campos, por exemplo: hospitais, unidades
basicas de saude, clinicas, ambulatorios,
escolas, etc. (contexto), que empregaram o
FINC-NA e/ou o FNPS,
questionarios sociodemografico e de perfil

acrescido de

laboral e/ou educacional, que contenha andlise
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estatistica para identificar fatores associados
ao desfecho (conceito);

Artigos publicados a partir de 2006 para o
FNPS e partir de 2008 para o FINC-NA, até
junho de 2021, em revistas avaliadas por

pares;

2006 e 2008 sdo os anos de publicacao dos
instrumentos(19-20), A avaliacdo por pares
configura prévia verificagdo da qualidade do

estudo.

PublicacGes nos idiomas: portugués, inglés

ou espanhol;

Essas sdo algumas das linguas utilizadas no
cendrio académico da enfermagem e os

pesquisadores possuem dominio desses idiomas.

Disponiveis eletronicamente na integra (ndo
serao selecionados resumos de

congresso/conferéncias).

Isto permite andlise ampla e profunda dos

resultados dos estudos.

Estudos realizados com enfermeiros
docentes ou estudantes de enfermagem que
ndo se encontram envolvidos diretamente

com cuidado ao paciente e sua familia;

As funcOes exercidas por estes enfermeiros
docentes podem influenciar sobre os fatores
associados as atitudes face as familias. Os

instrumentos foram construidos para avaliar a

atitude de enfermeiros graduados.

Critérios de | Estudos de intervencdo que avaliaram | Os resultados dos instrumentos estardo

exclusao

apenas as mudangcas na atitude dos | correlacionados com o incremento de atitudes

enfermeiros face as familias no pré e pds | positivas face as familias, ao invés de

teste; relaciona-los as caracteristicas dos
enfermeiros.

Estudos metodoldgicos acerca da | Nestes casos sdo apresentados apenas os

apresentacao, refinamento, traducdo, | dados das avaliacoes psicométricas dos

adaptacgao ou validacao dos instrumentos.

instrumentos.

Figura 2 - Apresentacdo dos critérios de elegibilidade e analise racional para selecao dos estudos

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Fontes de informacao

Para a identificagdo dos documentos
importantes a busca ocorrerd em trés etapas.
Na primeira etapa, ja realizada, foi conduzida
uma busca inicial limitada em trés bancos de
dados on-line PUBMED/Medline, CINAHL e
Scopus. Essa busca foi sequida por uma analise
das palavras dispostas no titulo e resumo dos
artigos identificados e dos termos utilizados no
indice.

Na segunda etapa foi realizada uma busca em
todos os bancos de dados: PUBMED/Medline;

LILACS; Biblioteca Virtual em Saude; PsycInfo;
SCOPUS e CINAHL,

utilizando todas as palavras-chave e termos de

Google Académico;
indice identificados anteriormente. Destaca-se
que apds discussdo com o grupo de pesquisa e
consultoria com bibliotecario, definiu-se pela
utilizacdo dos titulos e/ou siglas dos dois
instrumentos (FINC-NA e FNPS), devido ao
objetivo desta revisdo de escopo ser o de
mapear as publicacbes que utilizaram esses
dois instrumentos especificos. E, ao serem

empregados descritores, palavras-chaves e
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indices muito abrangentes (por exemplo:

enfermagem de familias; atitudes;
enfermeiros; cuidado de enfermagem), nao foi
possivel localizar os estudos que utilizaram
especificamente 0s instrumentos em
investigacdo. Dessa forma, a busca ocorrera
utilizando-se o titulo do instrumento e/ou sua
sigla unidos pelo booleano “OR”, da seguinte
forma: ((“Families' Importance in Nursing Care
- Nurses' Attitudes”) or ("FINC-NA") or (“Family
Nursing Pratice Scale")) localizados no titulo
e/ou resumo dos documentos. A estratégia de
pesquisa final para PUBMED/Medline pode ser
observada no quadro 3.

Por sua vez, na terceira etapa, as listas de

referéncias dos artigos incluidos serdo

consultadas para identificar-se outros estudos
potenciais e adicionais.

A busca serd conduzida ao final do primeiro
semestre de 2021, de forma independente, por
trés membros da equipe de pesquisadores, os
quais se reunirdo para discutir os estudos
identificados, aplicando-se o0s critérios de
inclusdo e exclusdo. Inconsisténcias na selegdo
dos estudos serao discutidas com duas
pesquisadoras sénior do grupo, com vista ao

alcance do consenso.

Pesquisa

A Figura 3, apresenta a estratégia de busca
eletronica completa para a base de dados
PUBMED/Medline.

Base de dados

Estratégias de busca

Detalhes adicionais

PUBMED/Medline

Pratice Scale[Title/Abstract])

((Families' Importance in Nursing Care - | A consulta foi realizada, de forma
Nurses' Attitudes [Title/Abstract]) OR (FINC- | independente, por trés membros do
NA[Title/Abstract])) OR (Family Nursing | grupo de pesquisa e por um bibliotecario

e os resultados foram discutidos pelo

grupo.

Figura 3 - Estratégia de busca completa realizada para o banco de dados principal

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Selecgao de fontes de evidéncias e itens de
dados

Apo6s inclusdo dos estudos originais sera
realizada leitura atentiva do material e
conduzida a extragdo dos dados. Este
procedimento serd realizado de forma
independente por trés membros da equipe de
pesquisadores. Apos as duas primeiras analises
estes pesquisadores se reunirao para discutir o
instrumento de extragdo, a qualidade da
revisdo e possiveis divergéncias. Havendo

inconsisténcias na extragdo dos dados,

investigadores  sénior do grupo serdo
consultados para discussao e consenso.

O instrumento para extracdo contemplara
varidveis referentes a caracterizagdo da
publicacdo (ano de publicagdo; agéncia de
fomento; periddico; e formacdao dos autores);
caracterizacao contextual (pais de
desenvolvimento da pesquisa; e contexto de
trabalho dos enfermeiros - Atencdo Primaria,
ambulatoério; clinica; ambito  hospitalar,
emergéncias; area de especialidade - salde

mental, pediatria, oncologia, materno-infantil,
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entre outros); caracterizacdo metodoldgica
(amostra de entrevistados; aspectos de
representatividade da amostra; testes
estatisticos realizados); caracterizacdo do
desfecho para a extracdo dos resultados
(principais fatores associados com a atitude dos
enfermeiros face as familias, tais como: sexo;
estado civil; realizagdo de cursos sobre
enfermagem familiar; tempo de experiéncia;
formacdo académica complementar, entre
outros). Destaca-se que este instrumento nao
é cristalizado, pois a partir de discussdes dos
pesquisadores, ele pode ser atualizado em um

processo interativo de extracdo de dados.
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