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RESUMO

Objetivo: Identificar o perfil dos diagnósticos de enfermagem da NANDA Internacional em 
recém-nascidos com Cateter Central de Inserção Periférica (PICC) em Unidade de Terapia 
Intensiva Neonatal (UTIN), bem como sua associação com seus componentes, características 
sociodemográficas e clinico-epidemiológicas. Método: Trata-se de um estudo transversal com 
abordagem quantitativa. Para a coleta de dados serão utilizados, um formulário contendo 
dados a respeito do PICC, exame físico e a consulta a prontuários. Os dados serão analisados 
utilizando-se os testes de Qui-Quadrado e exato de Fisher.

Descritores: Processo de Enfermagem; Enfermagem Neonatal; Terapia Intensiva Neonatal; 
Cateterismo Periférico.
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CONTEXTUALIZAÇÃO DA TEMÁTICA E 

PROBLEMA DA PESQUISA

O Cateter Central de Inserção Periférica 

(PICC) é um recurso tecnológico impres-

cindível para a sobrevivência de recém-

-nascidos e crianças em terapia intensiva, 

pois permite que a terapêutica intravenosa 

seja realizada. Os principais benefícios do 

PICC são: diminuição do número punções e, 

consequentemente, redução da dor causada 

por procedimentos invasivos; risco reduzido 

de infecção quando comparado a outros tipos 

de cateteres venosos centrais; e manutenção 

do tratamento por longos períodos(1).

Nesse contexto a atuação do enfermeiro é 

fundamental para garantir uma assistência 

de qualidade e livre de danos. E para que os 

cuidados direcionados ao recém-nascido em 

uso do PICC sejam efetuados, o enfermeiro 

necessita direcioná-los através da Sistema-

tização da Assistência de Enfermagem (SAE) 

e do Processo de Enfermagem (PE). 

O PE é composto por cinco etapas: coleta de 

dados/histórico de Enfermagem, Diagnóstico 

de Enfermagem (DE), planejamento, imple-

mentação e avaliação das intervenções de 

Enfermagem. Considerando que a necessi-

dade de proteção física e de segurança do 

recém-nascido com PICC na UTI Neonatal 

é essencial, a identificação dos diagnósticos 

reais e de risco aos quais os recém-nascidos 

em uso de PICC estão submetidos possibilita 

que o Enfermeiro delineie cuidados de enfer-

magem mais seguros e, consequentemente, 

a obtenção dos resultados desejados, asse-

gurando o bem-estar ao RN. 

Além disso, a interpretação desses diagnósti-

cos permite ao enfermeiro planejar o cuidado 

visando enriquecer as oportunidades para a 

prevenção de complicações e segurança des-

ses recém-nascidos no ambiente hospitalar. 

Os cuidados que atendem às necessidades 

de proteção física e de segurança, bem como 

de relacionamentos sustentadores, envolvem 

oferecer ambientes protetores e seguros, 

além de interações afetuosas e empáticas, 

de modo que o recém-nascido se sinta pro-

tegido(2). 

OBJETIVO

Identificar o perfil dos Diagnósticos de enfer-

magem da NANDA Internacional de recém-

-nascidos com Cateter Central de Inserção 

Periférica (PICC) em Unidade de Terapia 

Intensiva Neonatal (UTIN), bem como sua 

associação com seus componentes, carac-

terísticas sociodemográficas e clinico-epide-

miológicas.

MÉTODO

Pesquisa do tipo transversal, com abordagem 

quantitativa que será realizada em uma ma-

ternidade de alto-risco no Nordeste do Brasil. 

A coleta de dados ocorrerá na Unidade de 

Terapia Intensiva Neonatal, onde se encon-

tram os recém-nascidos que fazem o uso de 

Cateter Central de Inserção Periférica.  

Na coleta de dados serão utilizados, um 

formulário contendo dados a respeito do 

PICC, exame físico e prontuários. Para a 

identificação dos DE será utilizada a NANDA 

Internacional, versão 2018-2020. 

O processo de inferência diagnóstica será 

composto de duas fases: análise (categori-

zação dos dados e identificação das lacunas) 

e síntese (agrupamento, comparação, iden-

tificação e relação dos fatores causadores).

Posteriormente, será construído um banco de 

Prado NCC, Lima DM, Santos RSC, Silva DD, Lima CSR, Silva RAR. 
https://doi.org/10.17665/1676-4285.20196245 

ONLINE BRAZILIAN JOURNAL OF NURSING, 18(2): e20196245 Página | 2



dados utilizando o software Microsoft Excel®, 

no qual serão registrados os dados da coleta, 

os diagnósticos de enfermagem, os fatores 

relacionados ou de risco e as características 

definidoras encontradas.

A análise descritiva será dada a partir das fre-

quências absolutas e percentuais e intervalo 

de confiança de 95%. Para analisar a asso-

ciação dos dados nominais, serão utilizados 

testes estatísticos, a saber: Qui-quadrado de 

Pearson e o Teste Exato de Fisher. 

Os testes de associação serão aplicados so-

mente para os diagnósticos de enfermagem 

que apresentarem frequência maior do que 

50%. A análise será baseada na leitura das 

estatísticas descritivas, bem como na análise 

do p-valor encontrado, com seus respectivos 

comentários. Para significância estatística 

adotar-se-á um nível de 5%.

A pesquisa é relevante e inovadora tendo em 

vista a escassez de produção Brasileira acerca 

dos diagnósticos de enfermagem em neona-

tos em uso de PICC. Tais informações foram 

fundamentadas através de um levantamento 

bibliográfico realizado em julho de 2019, nas 

seguintes bases de dados: Pubmed, Lilacs, 

Scopus, web of science, Embase, Cochrane e 

Cinahl, utilizando-se os seguintes descritores 

em Cências da Saúde: peripherally inserted 

central catheter AND Intensive Care, Neona-

tal AND Nursing care, não sendo encontrados 

artigos que abordassem os diagnósticos de 

enfermagem nessa população.

O projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética 

em Pesquisa com seres humanos da Univer-

sidade Federal do Rio Grande do Norte sob o 

parecer nº 1.259.309.
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