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RESUMEN

Objetivo: analizar la relacidon costo-efectividad del tratamiento de la anemia falciforme
(AF) con hidroxiurea. Método: estudio de evaluacién econémica, con enfoque cuantitativo,
descriptivo y analitico, a través de una cohorte retrospectiva, que se desarrollara en los
principales servicios de referencia en Campo Grande/MS, a través de tres etapas: revision
sistematica de la literatura, con analisis por odds ratio, modelo de efecto chi-cuadrado aleatorio
inverso; recoleccion secundaria de datos de informes y DATASUS con analisis de chi-cuadrado
0 prueba exacta de Fisher; y analisis de costo-efectividad utilizando el modelo de decision
analitica de Markov y la prueba t de Student para todas las variables. Esta investigacion fue
aprobada por el Comité de Etica de la UFMS, bajo el n.® 2.892.100. Resultados esperados:
Producir indicadores para apoyar la mejora de las politicas publicas, ayudar en la toma de
decisiones y la conducta terapéutica, ademas de promover la mejora de la calidad de vida
de los pacientes.

Descriptores: Analisis de costo-beneficio; Anemia falciforme; Hidroxiurea, Hemoglobina
falciforme; Costos y analisis de costos.
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INTRODUCCION

Estimar el costo del tratamiento de pa-
cientes con un diagndstico médico deter-
minado en regimenes terapéuticos espe-
cificos es complejo, pero extremadamente
importante para apoyar el desarrollo y
la implementacion de politicas publicas.
Asi, el costo-efectividad de un tratamiento
varia desde el costo global real de un trata-
miento determinado, que debe estimar cuan
efectivo es el resultado, hasta el punto de
justificar altas inversiones para obtener me-
joras en la calidad de vida, ademas de afios
de vida salvados®,

Entre las enfermedades croénicas, las he-
moglobinopatias merecen ser destacadas,
sobre todo porque se deben a condiciones
que acompafian a los pacientes desde su
nacimiento. Entre estas, la anemia falcifor-
me (AF) cuenta practicamente con una sola
forma de tratamiento farmacoldgico de alto
costo, ampliamente utilizado en el mundo,
la Hidroxiurea®,

El desafio para mejorar el tratamiento de
la AF consiste en planificar, por parte de los
gestores, asi como estimar los costos y be-
neficios econdmicos necesarios para mejorar
la atencion®,

Por lo tanto, debido a la falta de estudios que
establezcan la relacidén costo-efectividad del
tratamiento con el uso de hidroxiurea para
la AF en Brasil, este estudio se justifica como
una manera de producir indicadores para
politicas publicas para pacientes con AF, fa-

miliares, gestores y profesionales.

OBJETIVO
Analizar la relacidon costo-efectividad del

tratamiento de la anemia falciforme con hi-

droxiurea en comparacion con aquellos que

no usan este medicamento.

METODO

Se trata de un estudio de evaluacién econo-
mica completo del tipo de analisis de costo-
-efectividad®, con un enfoque cuantitativo,
descriptivo y analitico, a través de una co-
horte retrospectiva.

Sera desarrollado en los principales servicios
de referencia para AF en el estado de Mato
Grosso del Sur: Hospital Universitario Ma-
ria Aparecida Pedrossian, Hospital Regional
de Mato Grosso del Sur Rosa Pedrossian y
Coordinacién Estatal de Asistencia Farma-
céutica Especializada. Se llevara a cabo en
tres etapas:

1 - Revision sistematica: desarrollada en base
a las recomendaciones de PRISMA, utilizara la
estrategia PICO, con un protocolo para guiar
las busquedas en las bases indexadas del
portal de periddicos CAPES. Los datos seran
extraidos por dos investigadores. Se utilizara
el formulario Cochrane, la calidad de la evi-
dencia de GRADE vy el riesgo de sesgo de la
herramienta ROBIS. Analisis en el software
RevMan®, los resultados dicotémicos me-
diante el calculo de la razén de posibilidades,
los continuos por modelo de efecto aleatorio
inverso. Pruebas de chi-cuadrado y analisis
de varianza para analisis de heterogeneidad.
2 — Recopilaciéon de datos secundarios: los re-
gistros médicos se recopilaran retrospectiva-
mente, utilizando un formulario estructurado.
Participaran aproximadamente 80 pacientes
con AF, de todas las edades y sexos aten-
didos desde 1980 hasta 2019. Se excluiran
los informes ilegibles y/o con falta de datos.

En base a los datos, se estipulara el DALY de
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la AF. Los datos se recopilaran del Sistema
de Informacién Hospitalario de Autorizacion
de Internaciones provenientes de DATASUS,
un historial de los ultimos 10 afios (2008 a
2018) registrado en los estados brasilefios. El
analisis con el software SPSS®; para verificar
la asociacion, la prueba de chi-cuadrado; para
la tendencia, la prueba de chi-cuadrado o la
prueba exacta de Fisher.

3 - Sistema de modelizacidon: se adoptara
el modelo de decisiéon analitica de Markov
y la cohorte hipotética estara compuesta
por individuos con AF de todas las edades y
ambos sexos. La validacion de parametros se
hara con la participacion de investigadores
experimentados. La perspectiva serd desde
el SUS y los planes de salud, con un horizon-
te temporal de 20 anos. Para los parametros
clinicos, se consideraran los resultados de la
RS vy la recopilacién de datos. El valor mo-
netario serd en reales y por microcosto. El
grado de estabilidad y solidez se analizara
mediante la relacion de costo-efectividad
incremental. Se utilizard el software Tree-
Age Pro® y se hara un andlisis univariado
usando la prueba t de Student. En todas las
pruebas, el nivel de significancia adoptado
sera 0,05 (p < 0,05).

Esta investigacion estd aprobada por el
Comité de Etica en Investigacién de la Uni-
versidad Federal de Mato Grosso del Sur, en
virtud del dictamen N.° 2.892.100, emitido
en septiembre de 2018. Esta financiado por
la Fundacién de Apoyo para el Desarrollo de
la Educacion, la Ciencia y la Tecnologia del
Estado de Mato Grosso del Sur. Pliego n.°
06/2017 - UNIVERSAL- MS, bajo el protocolo
n.° 39136.570.1362.14022018.

RESULTADOS ESPERADOS

Se espera realizar un analisis de costo-
-efectividad del tratamiento de la AF con
hidroxiurea en un modelo sélido, con el fin de
producir indicadores que puedan utilizarse en
la mejora de las politicas publicas en Brasil y
otros servicios en todo el mundo. Los datos
podran usarse para la toma de decisiones
dentro del ambito la gestion y la practica

clinica, asi como en futuras investigaciones.
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