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RESUMO

Objetivo: Analisar o contexto psicossocial dos momentos que antecederam a morte por suicidio de mulheres
em um municipio do Rio Grande do Norte Método: Estudo com abordagem qualitativa do tipo autépsia
psicossocial, desenvolvido em um municipio do Rio Grande do Norte que apresenta forte histérico com o
suicidio. Realizou-se levantamento de laudos necropsiais no Instituto Técnico de Pericias e depois procedeu-
se a entrevistas em profundidade com doze familiares de mulheres suicidas, a partir do roteiro de entrevista
semi estruturada para autépsias psicossociais; a analise dos dados se deu por meio da Analise Tematica de
Conteudo. Resultados preliminares: Os suicidios estudados apresentaram caracteristicas muito préximas
ao que ja se conhece na literatura; constatou-se a presenca de transtornos mentais, conflitos conjugais,
dependéncia emocional e violéncia de género como fortes fatores preditores dos atos suicidas femininos.

Descritores: Suicidio; Mulheres; Satiide mental; Género e Saude.
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SITUACAO PROBLEMA E SUA
SIGNIFICANCIA

Projeta-se que até 2020 mais de um milhao
e meio de pessoas irao cometer suicidio no mun-
do e que o nimero de tentativas seja vinte vezes
maior, caracterizando este fendbmeno como um
grave problema de saude publica .

Sabe-se que homens se suicidam trés vezes
mais que as mulheres, porém, nas Ultimas déca-
das, houve um maior crescimento de suicidio
feminino em comparacgdo ao masculino, tornan-
do relevante o ato de conceber estudos sobre
o suicidio nesta perspectiva, pois as mulheres
tentam o suicidio trés vezes mais que homens,
o conhecido paradoxo do suicidio @,

Destaca-se que, na regiao Nordeste do
Brasil, o suicidio apresenta-se com caracteristicas
muito particulares, ligadas ao modo de vida do
seu povo, o que podeinfluenciar os atos suicidas,
sobretudo com um enfoque de género .

OBJETIVO GERAL

Analisar o contexto psicossocial dos mo-
mentos que antecederam a morte autoinfligida
de mulheres em um municipio do Rio Grande
do Norte.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Descrever o modo de vida das mulheres que
cometeram suicidio em um municipio do Rio
Grande do Norte;

« ldentificar fatores singulares e particulares
que possam ter influenciado o ato suicida
nos contextos de vida das mulheres suicidas;

« Conhecer aspectos da familia e redes sociais
das mulheres suicidas.

METODO

O presente estudo desenha-se metodolo-
gicamente como uma pesquisa de abordagem
qualitativa do tipo autdpsia psicossocial, no
municipio de Caicd, no estado do Rio Grande
do Norte.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, utili-
zando o método de autdpsia psicossocial®, cuja
intencdo é realizar uma retrospectiva narrativa
sobre casos de suicidio, tendo como cenario do
estudo o municipio de Caicé, no estado do Rio
Grande do Norte.

Procedeu-se a andlise de laudos necropsiais
no Instituto Técnico-Cientifico de Pericia do Rio
Grande do Norte, identificando casos de suici-
dios femininos que atendessem aos seguintes
critérios de selecao: inclusao - maiores de 18
anos, mortes ocorridas no espaco temporal
entre os anos de 2011-2016, com os respectivos
laudos necropsiais e disponibilidade de algum
contato de informante; exclusdo - mortes que
nao aconteceram no Rio Grande do Norte e
laudos ilegiveis sem a identificacdo clara da
causa da morte.

No processo de coleta de dados, optou-se
em adotar o roteiro de entrevista semiestrutu-
rado para autdpsias psicossociais®. Este roteiro
esta dividido em duas partes: a primeira esta
relacionada ao perfil pessoal, socioeconémico,
retrato e modo de vida do sujeito, e a segunda
parte concentra-se na atmosfera e imagem
do suicidio, estado mental que antecedeu o
suicidio e a imagem familiar perante a situacdo
vivenciada. As entrevistas em profundidade ti-
veram uma duracao média de sessenta e cinco
minutos e foram realizadas em locais de escolha
dos entrevistados.

A coleta de dados ocorreu entre abril e
julho de 2018 com financiamento préprio. Os
dados foram preparados constituindo um corpus
textual alcancado pela entrevista semiestrutura-
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da, e, para andlise, foi realizada Andélise Tematica
de Conteudo proposta por Laurence Bardin. Esta
investigacdo trata-se de uma pesquisa de disser-
tacdo de Mestrado Académico no Programa de
Pés-Graduacao em Saude Coletiva da Universi-
dade Federal do Rio Grande do Norte, aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisas com Seres
Humanos do Hospital Universitario Onofre Lo-
pes, respeitando-se as normas e aspectos éticos
preconizados pela Resolucao 466/2012 do Con-
selho Nacional de Saude.

RESULTADOS PRELIMINARES

Apds aplicagao dos critérios supracitados,
elegeu-se nove casos de suicidios femininos.
ApOs contato telefonico e visita ao domicilio,
identificou-se que em quatro casos os familiares
nao residiam mais no estado, totalizando cinco
casos de suicidio femininos estudados, o que re-
sultou na entrevista de doze familiares préximos
as vitimas. Emergiram como categorias analiticas
e, sendo assim, considerados principais predito-
res de suicidio nos casos analisados: presenca de
transtorno mental (depressdo e esquizofrenia),
conflitos conjugais intensos, dependéncia emo-
cional e violéncia de género.
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