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Apresentagéo do Projeto:

A tuberculose (TB), embora conte com tratamento eficaz, ainda apresenta importantes problemas que
limitam o seu controle. Dentre estes, destaca-se a adesdo ao tratamento, além das dificuldades quanto ao
diagndstico precoce e a organizagdo dos servigos de salde. Assim, o presente projeto pretende contribuir
para o controle da tuberculose, ao disponibilizar a metodologia para avaliagdo da adeséo ao tratamento da
doenca aos servicos de salde que desenvolvem a¢cfes no ambito da atencéo priméria a sadde. Ao mesmo
tempo, o instrumento pode apoiar a formacéo de recursos humanos com competéncia para atuar em
atividades que visem a melhora dos perfis epidemioldgicos relacionados a enfermidade. Especificamente em
relacdo a adesao ao tratamento, destaca-se a necessidade de dispor de instrumentos que tenham o
potencial de identificar, com a precocidade devida, aspectos que influenciam o processo salde-doenca, 0
que pode constituir em importante ferramenta para o0 monitoramento das pessoas que apresentam a
tuberculose-doenca. Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem quantitativa, que tem a
Determinacdo Social do Processo Saude-Doenca e um determinado conceito de adesdo ao tratamento
como pressupostos teoéricos

conceituais. A populagéo do estudo compreendera pessoas com tuberculose, em tratamento, residentes
nas cidades de Sao Paulo/SP, Campina Grande/PB e Manaus/AM, cujo diagnéstico
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ocorreu ou ocorrera no periodo de novembro de 2013 a agosto 2014. Sera aplicado um instrumento ja
validado em investigacdo anterior. Informacdes relacionadas aos dados primarios seréo coletadas por meio
de entrevistas com os doentes. O instrumento de coleta de dados contém duas partes. A primeira parte
refere-se a caracterizagéo dos participantes e busca capturar aspectos socioecondmicos, demograficos,
relativos ao processo saude doenca e ao resultado do tratamento. A segunda parte contém os marcadores
de adesdo ao tratamento, segundo as cinco dimensdes: Condi¢cdes de vida, Contextos vulneraveis,
Processo salde-doenca, Tratamento e Servigos de saude. Os dados secundérios serdo coletados das
fichas de notificagdo, prontuarios, fichas de acompanhamento do Tratamento Diretamente Observado (TDO)
e do sistema de informacédo: TBWEB e SINAN. A analise dos dados contemplara resultados descritivos, e
serdo analisadas as distribuic6es de frequéncias, valores médios, medianos e/ou modais, bem como
medidas de dispersao das variaveis socioecon6micas e obtencao dos indicadores epidemiolédgicos.

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo geral da pesquisa é implementar um instrumento que possibilite detectar elementos de
vulnerabilidade na adesao ao tratamento da tuberculose no ambito da Atencao Primaria a Saude em trés
regiées do Brasil.

Os objetivos especificos sao:

- Descrever o perfil epidemiolégico de doentes com tuberculose assistidos na atencao primaria a sadde, nos
municipios de Sao Paulo/SP, Campina Grande/PB e Manaus/AM,;

- Identificar a trajetéria percorrida pelo doente, a partir do inicio dos sinais e sintomas até 0 momento do
diagnéstico da tuberculose nos municipios em estudo;

- Identificar condi¢Ges de vida, trabalho e satde-doencga dos doentes em tratamento nos municipios em
estudo;

- Apontar as modalidades de tratamento e dificuldades dele decorrentes, em relacéo aos sujeitos do estudo;
- Identificar elementos de vulnerabilidade na adeséo ao tratamento e verificar sua

associagdo com o desfecho do tratamento.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Segundo a pesquisadora nao ha riscos para os participantes da pesquisa, mas pode haver certo
desconforto durante a entrevista em funcdo de perguntas feitas.

Os beneficios seriam:
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1. Disponibilizar para os servi¢os de salde que desenvolvem ag8es de controle da tuberculose na Atengéo
Priméria a Saude, a metodologia implementada, o que podera contribuir para o monitoramento da adeséo
ao tratamento da tuberculose;

2. Subsidiar a formulag&o de politicas publicas que contemplem a¢des de controle da

tuberculose na atencao primaria a saude;

3. Contribuir para a gestdo municipal de satude no planejamento, organizacdo, geréncia,

monitoramento e avaliacdo das a¢des de controle da tuberculose, com vistas ao aprimoramento dos
indicadores de adeséo ao tratamento da doenca;

4. Estabelecer parcerias entre a academia e 0s servi¢gos publicos de salude, nas regifes Sudeste, Norte e
Nordeste, investigando os pontos de estrangulamento do controle da tuberculose na atencdo primaria a
saude, em relacdo ao diagndstico, tratamento, referéncia e contra-referéncia.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa apresentada de maneira bastante clara, com fundamento teérico e de importéncia préatica para a
area da saude.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:

Foi apresentado TCLE conforme sugestdes feitas em parecer anterior e foi feita a correcdo no tamanho da
amostra.

Recomendagdes:

Nao ha

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Pendéncias atendidas

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

A aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da EEUSP n&o substitui a autorizacéo da instituicio co-
participante para o inicio da pesquisa.

O CEP EEUSP informa que h& necessidade de registro dos relatérios: parcial e final da pesquisa, na
Plataforma Brasil.
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SAO PAULO, 12 de Dezembro de 2014

Assinado por:
Ruth Natalia Teresa Turrini

(Coordenador)
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