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RESUMO

Objetivo: Validar o resultado de enfermagem Mobilidade apresentado pela Nursing Outcomes Classification
(NOC) em pacientes idosos com Chikungunya. Método: Estudo metodoldgico a ser realizado em um centro de
referéncia ao idoso localizado no estado do Rio Grande do Norte, em trés etapas: adaptacao de instrumento
por revisdo integrativa da literatura; validacdo semantica; e validacdo clinica do instrumento seguindo as
recomendacgdes da Psicometria. Para a andlise descritiva serdo calculadas as medidas do centro da distribuicao
e variabilidades. Serd aplicado o teste de Friedman para verificar divergéncia entre avaliadores, o coeficiente
de correlacdo intraclasse para comparar a semelhanca entre as avaliacdes dos enfermeiros e o coeficiente Alfa
de Cronbach para verificar a consisténcia interna das duplas avaliadoras. Resultados esperados: Fornecer
um instrumento adaptado, validado e direcionado aos pacientes idosos com mobilidade prejudicada em
decorréncia da Chikungunya.

Descritores: Estudos de Validacédo; Avaliacdo em Enfermagem; Idoso; Enfermagem.

SilvaAB, AratjoMG, SantosMMP, FernandesAPNL, AratjoJNM, VitorAF. Validation of the nursingoutcome Mobilityin the el-
derly with Chikungunya: a methodological study. Online Braz j Nurs [internet]. 2018 Dec [cited year month day]; Spe.: 44-47.
Available from: http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/5993



SITUACAO PROBLEMA E SUA
SIGNIFICANCIA

O Resultado de Enfermagem (RE) é definido
como um estado, comportamento ou percepcao
de um individuo, medido durante um periodo
em reposta a uma ou mais intervencdes de
enfermagem. Nesse cendrio, entende-se o RE
Mobilidade como a capacidade de o individuo
se movimentar de modo independente pelo
ambiente, com ou sem auxilio de dispositivo
de apoio™,

Direcionar as acdes de enfermagem a
pacientes idosos com Chikungunya e compro-
metimento articular é relevante por se acreditar
gue uma das principais repercussdes clinicas
ocasionadas pela doenca seja a limitacao da
mobilidade e a consequente diminuicdo da
qualidade de vida do idoso e a incapacidade
de realizar algumas atividades de vida diaria,
sobretudo pela manha®.

Nesse contexto, o enfermeiro integrante da
equipe de saude deve atentar quanto ao manejo
clinico do idoso acometido por Chikungunya o
que, por conseguinte, exige do profissional um
cuidado sistematizado mediante a adocao de
um método e linguagem uniforme que possibi-
litem a avaliacdo, o planejamento e a execucdo
dos cuidados de enfermagem a este individuo
de forma acurada e assertiva.

QUESTOES NORTEADORAS

As definicbes constitutivas, operacionais e
magnitudes operacionais para avaliar a Mobili-
dade presentes na NOC e os demais identificados
na literatura sao validos em pacientes idosos
com Chikungunya?

OBJETIVOS

Geral

Validar o resultado de enfermagem Mobili-
dade apresentado pela Nursing Outcomes Classi-
fication em pacientes idosos com Chikungunya.

Especificos

+ Revisar e adaptar o instrumento validado, em
estudo anterior, para a populacdo idosa com
Chikungunya.

« Validar semanticamente o resultado de enfer-
magem Mobilidade em pacientes idosos com
Chikungunya.

- Verificar avalidade clinica das definicdes cons-
titutivas, operacionais e magnitudes operacio-
nais do resultado de enfermagem Mobilidade
em pacientes idosos com Chikungunya.

METODO

Trata-se de um estudo metodolégico a ser
desenvolvido em trés etapas. A primeira etapa
sera uma revisao integrativa da literatura para
adaptacao de um instrumento validado, em estu-
doanterior, a populagao idosa com Chikungunya.
Apos a adaptacao, serainiciada a etapa de valida-
¢ao semantica, com o intuito de verificar a inteli-
gibilidade e adequacao dos itens do instrumento,
por enfermeiros assistenciais, populacdo-alvo que
utilizara o instrumento em questao.

A terceira etapa consistird na validacao
clinica, operacionalizada por um estudo trans-
versal para verificar se existe uma avaliacao mais
uniforme com a utilizacdo do instrumento. A
amostra serd estabelecida conforme referencial
sobre Psicometria, proposto por Pasquali®®, que
estabelece o quantitativo de cinco a 10 individu-
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os para cada item do instrumento. Dessa forma,
a amostra serd constituida por 90 idosos com
Chikungunya.

Os pacientes deverao atender aos seguin-
tes critérios: teridade igual ou superior a 60 anos
de idade, ter sido notificado com Chikungunya;
obter pontuacao 15 na Escala de Coma de Glas-
gow e apresentar Diagnostico de Enfermagem
de Mobilidade Fisica Prejudicada. Critérios de
exclusdo: pacientes em situacdes de emergéncia
ou risco de morte durante o procedimento de
coleta de dados.

A coleta de dados sera realizada no final
do primeiro semestre de 2017 com instrumento
adaptado, composto por dados sociodemogra-
ficos e pelos indicadores do RE Mobilidade em
idosos com Chikungunya. Estas duas ultimas
etapas ocorrerao em um Centro de atendimento
especializado em saude do idoso, localizado no
estado do Rio Grande do Norte.

Apos a coleta, os dados serdo organizados
em um banco de dados e tabulados no progra-
ma estatistico Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS), versao de teste 22.0 para analise
descritiva mediante frequéncias, medidas do
centro da distribuicao e suas variabilidades.

Para verificacdo de divergéncia entre ava-
liadores serd utilizado o teste de Friedman e
guando houver diferenca estatisticamente sig-
nificante se procedera com analise post-hoc pelo
método de diferenca minima significante (DMS).
Ap6s o calculo do valor da DMS, sao calculados
os valores entre as diferencas de média dos
postos de cada avaliador, em cada grupo, com
e sem definicbes constitutivas e operacionais.
Sera considerada diferenca estatisticamente
significante entre os avaliadores quando o valor
da média entre os postos for maior que a DMS.

Para comparar a correlacao das avaliacoes
feitas pelos pares de avaliadores serd utilizado
o coeficiente de correlacao intraclasse e para

verificar a consisténcia interna das avaliagdes
das duplas se fara uso do coeficiente Alfa de
Cronbach.

Este estudo obteve parecer favoravel do
Comité de Etica em Pesquisas da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) sob Cer-
tificado de Apresentacédo para Apreciacao Etica
n°64880017.9.0000.5537, conforme a Resolucao
466/12 do Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS ESPERADOS

Pretende-se fornecer um instrumento
adaptado, validado e direcionado aos pa-
cientes idosos com mobilidade prejudicada
acometidos pela Chikungunya. Este serd capaz
de proporcionar uma avaliacao acurada das
necessidades de cuidado de cada individuo e,
consequentemente, a melhoria da qualidade
da assisténcia de enfermagem. Ademais, busca-
-se suscitar discussdes de politicas publicas de
saude direcionadas ao idoso que tem como uma
das principais consequéncias da Chikungunya o
comprometimento articular duradouro.
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