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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 1.350.248

Apresentacéo do Projeto:

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa descritiva, que tem como objetivo compreender os motivos
gue levam os caminhoneiros a usarem substancias psicotrépicas.

Contextualizacao: Os caminhoneiros estdo expostos a muitos fatores de risco e dentre eles esta o uso de
psicotropicos.O uso de substancia psicoativas tem impacto na qualidade de vida das pessoas que a usam.
E preciso compreender a percepcdo que 0os caminhoneiros tem acerca dos motivos que os levaram ao uso
dessas substancias e o impacto que ela exerce sobre a sua vida.

Hipotese: Parte-se do pressuposto que o uso de medicacao psicotropicas por caminhoneiros segue uma
motivacdo que precisa ser conhecida.

Metodologia

- A pesquisa sera norteada pelo referencial tedrico do interacionismo simbolico - compreensdo da maneira
como o homem faz suas interpretacdes sobre os objetos e pessoas que se relacionam e como essa
interpretacéo interfere no comportamento individual em situacfes iguais.

- A pesquisa sera realizada na cidade de Divinopolis — MG e os participantes da pesquisa serédo
caminhoneiros.
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- Os dados serdo coletados através de entrevista com roteiro semiestruturado com as seguintes questfes
norteadoras: Quais sdo 0os motivos que o levaram a usar substancia psicotrépica? Quais sédo as
consequéncias desse uso nas relagbes familiares? Quais séo as consequéncias desse uso na sua vida
social? Quais sdo as consequéncias desse uso na no seu trabalho? Quais séo as consequéncias desse uso

na sua vida pessoal? E na sua saude?

Além disso, serdo levantados gerais como sexo, idade, tempo de atuagéo na profissdo,para caracterizagao
dos entrevistados.

- As entrevistas serdo realizadas em local privado escolhido pelos participantes de acordo com as
disponibilidades dos mesmos em estudo

- Os participantes serdo recrutados por meio da técnica de snowball. O primeiro participante faz parte da
rede social dos pesquisadores. Ele ndo participard da entrevista por conhecer os pesquisadores e ter
probabilidade de gerar vies. Entretanto ele indicara os primeiros participantes da pesquisa.Os participantes,
ao final da entrevista indicardo outros provaveis participantes.

Seré garantido o sigilo e o anonimato ao participante que indicar o préximo. Durante a abordagem do
provavel participante serd esclarecido que o uso de substancias psicoativas entre os caminhoneiros &
frequente e que ele foi indicado por ser caminhoneiro. Sera entdo questionado, se ele faz ou ja fez uso
dessas substancias e se gostaria de participar da pesquisa.

Sera realizado contato telefénico. Serédo explicados 0s objetivos e aspectos gerais da pesquisa. Apos
anuéncia, sera agendado um dia e local para realizagédo da entrevista, de acordo com a disponibilidade do
participante.

O fechamento amostral se dara por saturacao tedrica.

Critério de Inclusdo: Pessoas com idade superior a 18 anos, que estejam trabalhando ha mais de um ano e
gue tenham utilizado a substancia psicoativa no contexto do trabalho. Entendemos que é preciso um tempo
minimo para que a pessoa consiga se adpatar as necessidades da profissdo e sinta as dificuldades
decorrentes. Assim adotamos o tempo minimo de um ano de trabalho.

A Analise de dados sera realizada por do interacionismo interpretativo. Esse método é baseado na
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compreensdo das pessoas sobre suas vidas. Os significados sdo baseados na interpretagdo que o individuo
faz, nas suas interacBes e nas formas como as pessoas constroem a ordem social nos individuos
respondem, se adaptam ao mundo social e contribuem para a sua construcéo.

Amostra: 30

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:Conhecer os motivos que levaram ao uso de medicamentos psicotrépicos por
caminhoneiros.

Objetivo Secundario:
Conhecer o impacto do uso de droga na vida social, familiar e pessoal;
Conhecer o impacto do uso de drogas no desenvolvimento do trabalho.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Os riscos da participacdo sdo minimos, e estéo relacionados ao fato de gerar constrangimento ao
responder as perguntas, ou rea¢cdes emocionais. Entretanto para minimizar os riscos, o participante podera
fazer qualquer pergunta sobre o estudo antes de assinar o TCLE, ou em qualquer fase do desenvolvimento
da pesquisa, podendo contatar o pesquisador caso sinta necessidade. Ele também nao seréa obrigado a
responder todas as

perguntas que ndo queira e tera a seguranc¢a de que sera entrevistado por pessoa treinada. A quebra do
sigilo ser4 minimizado usando codificacdo dos nomes, garantindo anonimato por ocasido da divulgacao dos
resultados e guardado sigilo dos dados confidenciais. As entrevistas receberdo uma letra, seguida por
numero sequencial, de forma a ndo permitir a identificacdo do entrevistado. Ex: E1, E2...

Beneficios: Como beneficio, a pesquisa podera suscitar nos participantes reflexdes acerca do uso de
substancias psicoativas, trazendo uma visao mais ampla. A experiéncia podera ser ressiginificada pelo
participante ao refletir e responder as questbes de pesquisa.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante, de importancia e significativa contribuicdo para a comunidade académica.
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Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Apresenta folha de rosto adequadamente preenchida e assinada pelo pesquisador e diretor da instituicao

proponente
TCLE corretamente preenchido, contendo informacdes de maneira clara sobre o estudo, tais como objetivo,
justificativa, riscos, beneficios, indenizacado, ressarcimento, forma de participacao, critério para suspensao

da participacao.

Recomendagdes:

Sugerimos que seja analisada a seguranca da equipe de pesquisa durante a coleta de dados, uma vez que
ndo ha um local fixo para que a entrevista aconteca e alguns locais frequentados pelos participantes do
estudo podem colocar em risco a equipe de pesquisa

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Projeto bem delineado, apresentando todas as informag6es necessarias ao julgamento dos quesitos éticos

envolvidos.

Considerac¢des Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 16/11/2015 Aceito
do Projeto ROJETO 621718.pdf 11:28:52
Folha de Rosto folha.pdf 16/11/2015 |[Edilene Aparecida Aceito

11:27:43 | Araujo da Silveira
Projeto Detalhado / | picl.pdf 16/11/2015 |Edilene Aparecida Aceito
Brochura 11:22:17 |Araujo da Silveira
Investigador
TCLE / Termos de | TERMO.pdf 09/11/2015 |Edilene Aparecida Aceito
Assentimento / 13:10:25 |[Araujo da Silveira
Justificativa de
Auséncia

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Néo
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DIVINOPOLIS, 03 de Dezembro de 2015

Assinado por:
JULIANO TEIXEIRA MORAES

(Coordenador)
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