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Apresentacéo do Projeto:

Estudo pretende compreender o autoconhecimento como estratégia de manutencao da salde mental das
equipes de transplantes que realizam a entrevista familiar para doacdo de 6rgdos. Baseia-se nos
referenciais tedricos de Juan Casassus e Jean Watson - para analisar o autoconhecimento e sua
multidimensionalidade: pessoal, educacional, espiritual, social, laboral, vislumbrado nas entrevistas
familiares.Método: Pesquisa de abordagem qualitativa cujo referencial metodolégico € a Sociopoética. Os
dados serdo produzidos por meio de encontros com o grupo-pesquisador. Os sujeitos serdo 0s
coordenadores avancados em transplantes integrantes das equipes que realizam as entrevistas familiares
para doacao de 6rgaos. Os dados serdo analisados conforme os estudos da Sociopoética, os dados das
observacfes serdo submetidos a andlise de conteldo, e todos serdo e interpretados a luz da perspectiva
tedrica de Juan Casassus e Jean Watson.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Propor um modelo de desenvolvimento de perspectiva de autoconhecimento baseada nos referenciais
tedricos e nos desvelares promovidos pela producao de dados.

Objetivo Secundario:
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Buscar o significado do autoconhecimento para equipes de transplantes a partir de sua
multidimensionalidade; Desvelar acdes de promoc¢do em saude mental baseadas no autoconhecimento dos
coordenadores avancados em transplantes observadas nos cenarios nacionais e internacionais; Revelar por
meio da producdo de dados expressivos evidenciados através da Sociopoética, novas estratégias de
enfrentamento das situacdes dificeis; Analisar a repercussao das estratégias de enfrentamento pensadas
para as situacdes de comunicacdo dificil no cotidiano laboral dos coordenadores avancados em
transplantes.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos: A producdo de dados acerca do autoconhecimento, emoc¢des que sdo geradas na entrevista familiar
para doacdo de 6rgdos ou em momentos pessoais de vida dos participantes poderdo ser suscitadas
relacionadas a lembrancas positivas ou negativas, gerando potenciais riscos de angustia ou/e ansiedade, o
que se caracteriza como risco relacionado ao estudo.

Beneficios:

Aos participantes e pesquisadores os beneficios estdo compreendidos na melhoria e expansao do
conhecimento de si. A partir do contato consigo mesmos, poderédo lidar melhor com as diferentes situacoes,
principalmente aquelas dificeis como frequentemente vivenciadas nas entrevistas familiares para doacéo de
orgdos. Uma vez que se conhecam melhor os participantes poder&o educar suas emocgdes e sentimentos de
modo que consigam lidar melhor com suas rea¢fes demandantes da rotina laboral, o que lhes possibilita
realizar a manutencéo de sua salde mental. Desta maneira, oferecem uma trabalho de maior qualidade e
maior respeito para si mesmos, para 0s outros profissionais que os rodeiam e para os familiares atendidos.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O presente estudo apresenta relevancia cientifica e social, pois pretende estudar a relacdo dos
coordenadores de centros de captacdo de 6rgdos para transplante com os familiares dos doadores. O
estudo pretende trazer informac8es que possam contribuir para a melhora na abordagem destes
profissionais com os familiares, e assim informar e sensibilizar os familiares sobre a importancia na doagéo
de orgaos. Para tal, os pesquisadores pretendem usar método de pesquisa sociopoética. Sera formado o
chamado grupo pesquisador, como dispositivo de producéo de dados. O grupo sera

formado a partir de um convite para a discussdo de um determinado tema gerador, que ou sera oferecido
pelo pesquisador-oficial, ou por meio de escolhas do proprio grupo, ou ainda a partir de uma negociagao
entre os interesses de ambos. Uma vez formado o grupo, o pesquisador-oficial
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elaboraréa as oficinas nas quais sera trabalhado o tema escolhido, tornando-se os participantes partes ativas
da pesquisa — produc¢édo, analise e

socializacdo dos dados.O(s) tipo(s) de estudo(s) da sociopoética usado(s) na analise da produgéo de dados
serd(o) selecionado(s) de acordo com os resultados produzidos

gue serao submetidos a analise de conteldo, e analisados sob luz da perspectiva teérica de Juan Casassus
e Jean Watson.Serd utilizada a analise de conteddo para organizacdo dos dados que auxiliara na
visualizac@o dos resultados produzidos pela pesquisa, ap6s a

realizacédo do grupo pesquisador.

O estudo sera realizado na Central de Notificacéo, Captacéo e Doacdo de Orgédos [CNCDO] do Rio Grande
do Sul,com carta de anuéncia e nota de esclarecimento em anexo. As instituicdes coparticipantes foram
devidamente incluidas na Plataforma Brasil.

A descricéo dos critérios de incluséo e exclusdo sdo bastante claras. O detalhamento dos possiveis riscos e
a atualizacédo do cronograma foram apropriadamente modificados, conforme solicitacdo do ultimo parecer
consubstanciado (1.404.422).

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
O TCLE e o TCDI apresentam linguagem clara ao publico alvo e contém o endereco do CEP/HUAP, o
detalhamento dos possiveis riscos e beneficios aos participantes.

Recomendagdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Como todas as pendéncias listadas nos pareceres consubstanciados anteriores foram devidamente
atendidas, este CEP entende que este projeto deva ser APROVADO por ndo conter nenhum agravo ético
aos participantes da pesquisa.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO _P | 16/02/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 597167.pdf 17:05:56
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 16/02/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 597167.pdf 16:51:38
Projeto Detalhado / |PROJETO_TESE_CEPP_VERSAO3.pdfl 16/02/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
Brochura 16:23:12 | MARUJO NUNES DA
Investigador FONSECA
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Declaracéo de Carta_CEP_versao3.pdf 16/02/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
Pesquisadores 16:20:45 |MARUJO NUNES DA
FONSECA
TCLE / Termos de |TCDI_VERSAO3.pdf 16/02/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
Assentimento / 16:17:59 |MARUJO NUNES DA
Justificativa de FONSECA
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE_VERSAO3.pdf 16/02/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
Assentimento / 16:17:19 MARUJO NUNES DA
Justificativa de FONSECA
Auséncia
Projeto Detalhado/ |PROJETO_CEP_COM_ALTERACOES. 13/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
Brochura pdf 17:49:59 |MARUJO NUNES DA
Investigador FONSECA
Declaracao de CARTA_MODIFICACOES SOLICITADAl 13/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
Pesquisadores S CEP.pdf 17:47:21 | MARUJO NUNES DA
FONSECA
Outros AUTORIZACAO_CLINICAS CIHDOTT. | 13/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
pdf 17:46:33 |MARUJO NUNES DA
FONSECA
Outros AUTORIZACAO_HOSP_CRISTOREDE 12/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
NTOR_CIHDOTT.pdf 17:58:56 |MARUJO NUNES DA
FONSECA
Outros AUTORIZACAO_HOSP_NSCONCEICA| 12/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
O.pdf 17:56:54 MARUJO NUNES DA
FONSECA
Outros AUTORIZACAO_STA _CASA_OPO.pdf 12/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
17:28:54 |MARUJO NUNES DA
FONSECA
Outros AUTORIZACAO_HSLPUC_OPO.pdf 12/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
17:27:54 |MARUJO NUNES DA
FONSECA
Outros AUTORIZACAO_HPS_CIHDOTT.pdf 12/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
17:24:21 MARUJO NUNES DA
FONSECA
TCLE / Termos de | TCDI_ALTERADO.pdf 12/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
Assentimento / 17:12:36 MARUJO NUNES DA
Justificativa de FONSECA
Auséncia
TCLE / Termos de TCLE_ALTERADO.pdf 12/01/2016 |PAULA ISABELLA Aceito
Assentimento / 17:11:43 |MARUJO NUNES DA
Justificativa de FONSECA
Auséncia
Outros CARTA_ANUENCIA INST_COPARTICI| 12/11/2015 |PAULA ISABELLA Aceito
PANTE.pdf 16:30:43 MARUJO NUNES DA
FONSECA
Declaracéo de nota_de_esclarecimento_CEP.pdf 12/11/2015 [PAULA ISABELLA Aceito
Pesquisadores 16:29:07 | MARUJO NUNES DA
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Declaracéo de nota_de_esclarecimento_CEP.pdf 12/11/2015 |FONSECA Aceito
Pesquisadores 16:29:07
Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO_ASSINADA. pdf 30/09/2015 [PAULA ISABELLA Aceito
12:12:14 | MARUJO NUNES DA
FONSECA

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagcdo da CONEP:
N&o

NITEROI, 22 de Fevereiro de 2016

Assinado por:

ROSANGELA ARRABAL THOMAZ
(Coordenador)
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