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Apresentacédo do Projeto:

Em geral, a mulher de um presidiario acaba participando de todo o processo de exclusdo e de
disciplinamento. Na maioria destes casos, sdo as mulheres que se responsabilizam por suprirem as
condi¢des de sobrevivéncia da familia, além de lidar com o preconceito da sociedade, ainda este
preconceito acaba por afastar a mulher dos cuidados relacionados com a salde, ndo tendo uma qualidade e
um estilo de vida adequados(1). No que tange ao comportamento sexual, observamos ainda que estas
mulheres tém fatores de riscos bem mais propensos as doencas, pois suas rotinas sao diferentes de uma
mulher comum, pois elas se expdem as visitas intimas nos presidios com seu parceiro, muitas sem fazer
qgualquer protecdo contra as DSTs e outras doencgas transmissiveis que podem ser provenientes e
disseminadas do proprio presidio. Em experiéncia na salde publica, observa-se também, que em alguns
casos, existe uma promiscuidade em relacdo a sua vida sexual, pois devido a prisdo de seu parceiro, elas
acabam tendo outros relacionamentos e adquirindo doencgas e também transmitindo doencas (1,2). Pautado
no contelido apresentado, o presente estudo possui algumas questdes norteadoras: Como é a qualidade,
estilo de vida e o comportamento sexual entre estas mulheres? Serd que as acdes promocionais,
preventivas e assistenciais disponibilizaveis na rede de servi¢os de salde, tém beneficiado e alcancado
estas
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mulheres, considerando suas condi¢des socioecondmicas e culturais? Neste sentido, este estudo tem como
objetivo analisar a qualidade, estilo de vida e comportamento sexual entre mulheres de apenados no Estado
do Parana. Trata-se de um estudo descritivo com delineamento transversal de abordagem quantitativa, que
sera realizado com mulheres de apenados no Estado do Parana. Por critério para amostragem, seréo
selecionadas as trés maiores penitenciarias do estado do Parana com sistema Penal de regime fechado e
com apenados do sexo masculino, sendo a primeira na regido sul do Estado, que pertence a 1° Regional,
localizada no municipio de Piraquara, com aproximadamente 1635 detentos, a segunda esta localizada na
regido Norte do estado, faz parte da 4° Regional e pertence ao municipio de Londrina, com
aproximadamente 1150 detentos e a terceira penitenciaria localizada na regido Sudoeste do estado que faz
parte da 7° Regional, pertence ao municipio de Francisco Beltrdo, com aproximadamente 1136 detentos(3).
De acordo com o Orgdo de Seguranca Publica do estado, estas penitenciarias sdo abertas uma vez por
semana para as visitas intimas, sendo que aproximadamente 55% dos apenados recebem visitas de suas
parceiras e estdo abertos a visitas intimas. E como critério de inclusdo os sujeitos da pesquisa seréo
mulheres parceiras de presidiarios acima de 18 anos, que sejam alfabetizadas e queiram participar da
pesquisa, mediante a participagdo sera assinado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Estas mulheres serdo escolhidas aleatoriamente nos dias e horarios programados para as visitas aos seus
parceiros nas penitenciarias onde sera desenvolvida a pesquisa. A coleta de dados seré realizada entre os
meses de dezembro de 2015 & mar¢o de 2016 e serdo utilizados dois instrumentos ja validados com
questionério estruturado, sendo o primeiro o WHOQOL-bref da Organiza¢do Mundial de Saude traduzido em
portugués para avaliagdo de qualidade de vida e salde, que sera analisado através de um score por escala
de Likert (4). J4& o segundo questionario é o de Estudo de Comportamento Sexual no Brasil (ECOS), na qual
sera utilizado o modelo Il que foi modificado para pesquisa em campo e que busca retratar diferentes
aspectos e oferecer um perfil sobre o comportamento sexual atual e pregresso da populagéo estudada (5), e
os dados serdo compilados num banco de dados para posterior analise dos resultados. Sera feito um estudo
piloto e uma pesquisa qualitativa no Municipio de Apucarana-Pr, que conta com uma delegacia de pequeno
porte com aproximadamente 115 presidiarios e 60 mulheres parceiras com acesso a visita intima. O critério
utilizado sera o mesmo do estudo nas penitenciarias onde sera desenvolvida a pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario: Analisar a qualidade, estilo de vida e comportamento sexual entre mulheres de apenados
no Estado do Parana.Analisar a qualidade, estilo de vida e comportamento sexual entre
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mulheres de apenados em um mini presidio ao Norte do Parana.

Objetivo Secundario:

1. Caracterizar as mulheres segundo as variaveis socioeconémicas, demogréficas e histérico de saude;

2. Investigar o cuidado preventivo relacionado aos exames periodicos entre estas mulheres;

3. Analisar o conhecimento e o0 uso adequado de métodos para a prevencao das DSTs;

4. Proporcionar reflexdo e discussdo com mulheres de apenados sobre estilo, qualidade de vida e as
praticas de cuidado a salde.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Informamos que poderdo ocorrer desconforto ao responder a questfes, pois podera remeter
situac¢des que lhe causaram constrangimento, assim, a mulher poder-se-4 ser encaminhado para
acompanhamento pelo servigco de psicologia. Porém, ndo sdo previstos no estudo riscos (morais e fisicos)
ou desconfortos inaceitaveis a sua participacado no mesmo, visto ele se tratar de um estudo que visa apenas
desvelar e Compreender o enfrentamento de mulheres de apenados em rela¢éo a qualidade, estilo de vida
e 0 comportamento sexual. Portanto, como estratégia, comegcaremos com 0s questionarios sobre qualidade
e estilo de vida, adquirindo uma certa confianga por parte da mulher e posteriormente sera aplicado o
guestionario sobre comportamento sexual.

Beneficios: Os beneficios esperados sdo melhorar a qualidade das agdes e assisténcia de salde as
mulheres de apenados e promover discussfes sociais para uma qualidade e estilo de vida adequado sem
preconceitos perante a sociedade, pois ao conhecer suas necessidades e dificuldades, as equipes poderao
pensar em novas estratégias de a¢fes para esta tematica, partindo do pressuposto que ambos possuem um
importante papel no contexto promoc¢ao a qualidade e estilo de vida e prevencéo de doengas nas mulheres.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Na pesquisa quantitativa os dados serdo compilados em uma base de dados e posteriormente realizado
Analise de através de programas estatisticos, sendo o instrumento sobre qualidade de vida analisado
através da escala de Likert e com amostras em tabelas. A pesquisa qualitativa as entrevistas gravadas e
serdo transcritas na integra. Os dados serdo submetidos a andlise de conteildo modalidade tematica
seguindo-se as fases de pré-andlise, exploracdo do material,
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tratamento dos resultados e interpretacdo. As entrevistas serdo registradas por meio de gravadores digitais,
assim como sera realizada anotacdes em diario de campo das observacdes de cada entrevista. A técnica de
fechamento do nimero amostral dar-se-4 pela avaliacdo do pesquisador, ao atingir a resposta do fenébmeno
inicialmente levantado. Os temas mais repetidos sdo recortados “do texto em unidades comparaveis de
categorizacao para analise tematica e de modalidades de codificacédo para o registro dos dados e sera feito
um estudo com analise de Bardim.

Critério de Inclusdo: os sujeitos da pesquisa serdo somente mulheres parceiras de presidiarios e ou
apenados mair de 18 anos expostas as visitas intimas para seus parceiros que estejam em mandato de
regime fechado dentro das penitenciarias ou do presidio.

Critério de Exclusédo: Mulheres menores de 18 anos.Mulheres que ndo queiram participar da pesquisa.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:
Os termos de apresentacao obrigatéria estdo em conformidade com as exigéncias do CETI.

Recomendacbes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O protocolo esta em conformidade segundo dispde a Res. 466/2012-CNS, portanto este Comité de Etica
aprova o trabalho.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Considerando o que dispbe a Res. 466/2012-CNS, este Comité de Etica aprova o trabalho intitulado
“ESTILO, QUALIDADE DE VIDA E COMPORTAMENTO SEXUAL DE MULHERES DE APENADOS NO
ESTADO DO PARANA ESTILO, QUALIDADE DE VIDA E COMPORTAMENTO SEXUAL DE MULHERES
DE APENADOS DE UM MINI PRESIDIO AO NORTE DO PARANA".

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 30/10/2015 Aceito
do Projeto ROJETO 597596.pdf 16:52:24
Declaracao de AutorDepen.pdf 30/10/2015 |Debora Cristina Aceito
Instituicdo e 16:46:17 | Martins Barbosa
Infraestrutura
Projeto Detalhado Projeto2.pdf 30/10/2015 |Debora Cristina Aceito

Endereco: Rua Osvaldo de Oliveira, n° 600

Bairro: Jardim Flamingos CEP: 86.811-500
UF: PR Municipio: APUCARANA
Telefone: (43)3033-8900 Fax: (43)3033-8900 E-mail: apmfog@gmail.com

Pagina 04 de 05



CENTRO DE ESTUDOS
SUPERIORES DE
APUCARANA/ FACULDADE DE

Continuagao do Parecer: 1.330.747

Rerani ™

/ Brochura Projeto2.pdf 16:42:19 |Martins Barbosa Aceito

Investigador

TCLE / Termos de |TCLEAPU.docx 29/09/2015 | Debora Cristina Aceito

Assentimento / 17:28:40 |Martins Barbosa

Justificativa de

Auséncia

Brochura Pesquisa |Resumo.pdf 29/09/2015 |Debora Cristina Aceito
17:24:00 | Martins Barbosa

Outros TCLEPR.docx 29/09/2015 |Debora Cristina Aceito
17:22:00 | Martins Barbosa

Outros Apucarana.pdf 29/09/2015 |Debora Cristina Aceito
17:15:05 Martins Barbosa

Folha de Rosto Rosto.pdf 29/09/2015 |Debora Cristina Aceito
17:10:08 | Martins Barbosa

Situacao do Parecer:

APUCARANA, 19 de Novembro de 2015

Assinado por:

Ana Paula do Amaral Ménaco Foganholi

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
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