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Apresentacéo do Projeto:
A saude do sistema carcerario deve garantir as mulheres privadas de liberdade o direito a salde em todos
os niveis de assisténcia, conforme estabelece a Constituicdo Federal, Art.196.

O aumento da populagdo feminina, em relacdo ao nimero de vagas no sistema carcerario no estado
do Rio de Janeiro, enfrenta diversas dificuldades, tais como: super lotagdo em espacos de confinamento
inadequados, proprios para difusdo de doencas infecto-contagiosas. Tornando-se um local insalubre com
uma higiene pessoal insatisfatéria, com falta de acesso a agua potavel, e possuindo uma precaria
assisténcia médica aos detentos. (SOUSA-2013)

A ociosidade também é um grande problema nas penitenciarias do Brasil. E em 2012 apenas 90.824
dos 548.003 presos tinham essa oportunidade. Ou seja, somente 16,5% desenvolviam algum trabalho na
prisdo (Ministério da Justi¢a/Infopen-2012). A falta de atividade fisica, e o confinamento dentro do sistema
penitenciario, trazem o aparecimento de doengas como obesidade, diabetes e hipertensao.

Outros problemas, encontrados nos presidios sdo os fatores sécios demograficos dessa populacao,
gue também sdo importantes no processo salude/doenca. Pois de acordo com Programa Nacional de
Atencdo Integral & Saude da Mulher (PNAISM- 2011), as popula¢gbes expostas as precarias condi¢des de

vida estdo mais vulneraveis e vivem menos.
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O ambiente prisional dispde de uma realidade distante do que é proposto no Plano Nacional de Saude no
Sistema Penitenciario, visto que os dados revelados mostraram indices de doencas, sobretudo da
insuficiéncia de acdes educativas que contribuem, de fato, para a promoc¢éo da salde e a prevencao das
enfermidades [....] (SOUSA, 2013, p.149)

Como enfermeira, da Secretaria Estadual de Administracdo Penitenciaria do Rio de Janeiro, muitos
guestionamentos e reflexdes me instigaram, em relacdo a salde da mulher encarcerada, tais como: As
mulheres privadas de liberdade conseguem usufruir dos seus direitos, nos servicos de salude no Sistema
Penitenciario? Esses direitos sdo garantidos? As presas reconhecem os seus direitos em salide como um
direito a sua cidadania? Existem acfes de promocédo e prevenc¢des em salude nos presidios femininos?

Com estas reflexdes surgem o0 meu interesse nesta pesquisa, que tem a intencdo de analisar a
visdo das mulheres encarceradas sobre salde, doenga e 0 acesso dessas mulheres ao servi¢go de saude do
sistema prisional femininos, no estado do Rio de Janeiro.

Pretende-se, portanto, que este projeto fortaleca o servico de saude no sistema carcerario feminino do
Estado do Rio de Janeiro, entendendo que esta mulher presidiaria, deve retornar a convivéncia em
sociedade de forma saudavel, sem nenhuma restricdo adquirida no periodo em que ela estava reclusa em
unidades prisionais.

A pesquisa se propdem a fazer também, um diagndstico situacional, democratizando as informacdes
relevantes com a finalidade de contribuir para a organizagdo do servi¢co de salde do sistema penitenciario
feminino do RJ, procurando atender as expectativas e necessidade dessa clientela.

Objetivo da Pesquisa:

Geral

Compreender a visdo das mulheres encarceradas sobre o conceito de salude x doenca e as ofertas dos
servigos de saude dentro do presidio feminino no Estado do Rio de Janeiro.

Especificos

1. Descrever os servigos de saude disponibilizados no presidio

2. ldentificar acBes promocao e prevencdo de salde dentro do presidio feminino.

3- Refletir como se d& o acesso das mulheres aos servi¢os de salude e se reconhecem a saide como um
direito de cidada.
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Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
n&o ha relato de risco
Como beneficio ha a descricdo da melhoria no tratamento da populacao de estudo

Comentarios e Consideragcdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa trata de um assunto arido mas que tem grande relevancia social.

Ha muito se discute a efetividade da manutencao dos individuos encarcerados fora de condi¢des dignas do
ponto de vista social e de saude. Ha de se refletir na forma de retorna a sociedade com critérios de
civilidade apds periodos em sistema carcerario que esta longe de oferecer dignidade.

A promocdo a saude também passa pela percepcao do individuo quanto a oferta dos servicos de saude.
Neste caso a pesquisa tem como foco a oferta desses servigos a populacao carceraria feminina.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Termos apresentados adequadamente

Recomendagdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Opto pela aprovacao

Situacado do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Considerac¢des Finais a critério do CEP:
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NITEROI, 25 de Junho de 2014

Assinado por:
ROSANGELA ARRABAL THOMAZ

(Coordenador)
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