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Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de um estudo em nivel de Mestrado de carater descritivo e exploratério, com abordagem
guantitativa, com o propdésito de propor um plano de cuidados a pacientes acometidos por AIDS
fundamentado na Sistematizac@o da Assisténcia de Enfermagem e seus Sistemas de Classificagdo. O local
de escolha para realizacdo da presente pesquisa serd o Hospital Giselda Trigueiro (HGT), situado em
Natal/RN. Os individuos que integrardo esta pesquisa serdo pacientes do Hospital que estardo internados
na enfermaria do misto | e Il, ap6s o atendimento aos critérios de selecédo. Os critérios de inclusdo serdo: ter
sido diagnosticado clinicamente com AIDS, apresentar idade acima de 19 anos, aceitar participar
voluntariamente do estudo e assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). J& os critérios
de exclusdo serdo: ndo estar em condi¢des psiquicas e emocionais para se submeter a pesquisa e desistir
de participar do estudo mesmo apds a assinatura do TCLE. A amostra do estudo consistira de 134
individuos. A pesquisa sera desenvolvida respeitando os aspectos éticos regulados pelas Diretrizes e
Normas de Pesquisa em Seres Humanos, Resolu¢édo 466/12 do Conselho Nacional de Saude - CNS. O
instrumento utilizado para coletar dados serd por meio de um formulério de anamnese adaptado de Faria
(2012) e Lira (2005) e um formulario de exame fisico adaptado de Barros et al. (2010). Os dados seréo
analisados através de testes estatisticos e publicados em graficos e tabelas. Os pesquisadores
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acreditam que o desenvolvimento do estudo permitira a elaboragdo de um plano assistencial aos pacientes
com AIDS na tentativa de despertar ainda mais o interesse da gestdo e dos enfermeiros acerca das
vantagens do seu uso na assisténcia tanto para a instituicdo quanto para os profissionais de salude que
assistem esses pacientes e para os proprios clientes, ja que permite uma maior organizagcao e
direcionamento dos cuidados a serem prestados. Expandindo assim, a abordagem do processo de
enfermagem do ensino e da pesquisa para a assisténcia.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo priméario:

Propor um plano de cuidados a pacientes com AIDS internados, em um Hospital de Referéncia no
tratamento de doencas infectocontagiosas no municipio de Natal/RN, fundamentado na Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem e seus Sistemas de Classifica¢ao.

Objetivos Secundarios:

1. Identificar por meio de anamnese e exame fisico os diagnésticos de enfermagem em pacientes com
AIDS, através do Sistema de Classificacdo da NANDA Internacional;

2. Levantar as caracteristicas definidoras, fatores relacionados ou fatores de risco para os diagndsticos de
enfermagem em pacientes com AIDS;

3. Verificar a associagdo entre os diagnoésticos de enfermagem com o perfil clinico-epidemiolégico,
caracteristicas definidoras, fatores relacionados ou de risco;

4. Delinear os resultados esperados de acordo com o Nursing Outcomes Classification (N.O.C.), relacionado
ao cuidado de pacientes com AIDS;

5. Descrever as possiveis intervencdes de enfermagem por meio da nursing Intervention Classification
(N.I1.C.) destinadas ao cuidado dos pacientes com AIDS.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos envolvidos com a participagdo do voluntario seriam a exposi¢do de dados coletados no exame
fisico, questBes sobre a doenca, que serdo minimizados através do uso de pseuddnimo (nome ficticio) no
momento das entrevistas, assegurando o sigilo, como também sera assegurada a guarda dos dados em
local seguro e a divulgacao dos resultados sera feita de forma a néo identificar os voluntarios. Os
pesquisadores deverdo esclarecer quais providéncias serdo tomadas caso algum dos participantes sinta
desconforto de ordem psiquica. Na atual verséo este aspecto esta devidamente contemplado.
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Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa tem mérito cientifico, tem possibilidade de execucdo e metodologia coerente. Com a sua
realizacdo permitira a elaboracdo de um plano assistencial aos pacientes com AIDS na tentativa de
despertar ainda mais o interesse da gestdo e dos enfermeiros acerca das vantagens do seu uso na
assisténcia tanto para a instituicdo quanto para os profissionais de salude que assistem esses pacientes e
para os proprios clientes, j4 que permite uma maior organizagéo e direcionamento dos cuidados a serem
prestados. Expandindo assim, a abordagem do processo de enfermagem do ensino e da pesquisa para a
assisténcia. Na versao atual as inadequacdes éticas observadas na primeira versao foram devidamente
esclarecidas.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE foi modificado, encontrando-se com linguagem
acessivel ao sujeito da pesquisa.

Como foi sugerido um levantamento nos prontuérios, foi acrescentado um termo de concesséo de dados na
atual verséo.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Na versdo anterior foram observadas algumas pendéncias que foram respondidas pelo pesquisador: O
TCLE estava redigido em linguagem inacessivel ao sujeito da pesquisa, na versao atual, 0 mesmo foi
modificado, encontrando-se adequadamente redigido Foi explicado que caso ocorram riscos de ordem
psiquica, os pacientes serdo atendidos pela psicologa do hospital.A coleta de dados foi melhor explicada na
versdo atual. Foi acatada a sugestéo de incluir o levantamento de prontuérios. Os pesquisadores explicaram
melhor a questdo do plano de cuidados aos pacientes com AIDS, no Hospital Giselda Trigueiro, logo o
intuito € instigar a gestdo e equipe de enfermagem acerca da possibilidade de elaborar e implantar,
futuramente, protocolos ou planos de atendimento de enfermagem direcionados a esses pacientes,
buscando a organizacao/sistematizacdo do processo do cuidar. Os pesquisadores esclareceram que o
produto da pesquisa sera divulgado a equipe gestora e de enfermagem do hospital, em reunido previamente
agendada e mediante entrega e apresentagdo do relatorio final da pesquisa, a fim de possibilitar maior
conhecimento acerca do perfil sdcio-econémico e clinico dos pacientes com AIDS, dos principais
diagnosticos de enfermagem identificados, intervencbes de enfermagem possiveis de serem
implantadas e resultados esperados, de acordo com o0s
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Sistemas de Classificagdo de Enfermagem. Considerando que todas as inadequacdes éticas observadas
foram respondidas e foram realizados todos os esclarecimentos necessérios para melhor desenvolvimento
da pesquisa, entendemos que o referido projeto atende as recomendacdes éticas fundamentais.

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Em conformidade com a Resolugéo 466/12 - do Conselho Nacional de Saude - CNS e Manual Operacional
para Comités de Etica - CONEP é da responsabilidade do pesquisador responsavel:

1. elaborar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE em duas vias, rubricadas em todas as
suas paginas e assinadas, ao seu término, pelo convidado a participar da pesquisa, ou por seu
representante legal, assim como pelo pesquisador responsavel, ou pela (s) pessoa (s) por ele delegada(s),
devendo as paginas de assinatura estar na mesma folha (Res. 466/12 - CNS, item 1V.5d);

2. desenvolver o projeto conforme o delineado (Res. 466/12 - CNS, item XI.2c);

3. apresentar ao CEP eventuais emendas ou extensdes com justificativa (Manual Operacional para Comités
de Etica - CONEP, Brasilia - 2007, p. 41);

4. descontinuar o estudo somente apos analise e manifestacéo, por parte do Sistema CEP/CONEP/CNS/MS
que o aprovou, das razdes dessa descontinuidade, a ndo ser em casos de justificada urgéncia em beneficio
de seus participantes (Res. 446/12 - CNS, item Ill.2u) ;

5. elaborar e apresentar os relatérios parciais e finais (Res. 446/12 - CNS, item XI.2d);

6. manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo de 5 anos apés o término da pesquisa (Res. 446/12 - CNS, item XI.2f);

7. encaminhar os resultados da pesquisa para publicacdo, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto (Res. 446/12 - CNS, item Xl.29) e,

8. justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, interrupgdo do projeto ou nédo publicacdo dos
resultados (Res. 446/12 - CNS, item XI.2h).
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NATAL, 09 de Janeiro de 2014

Assinador por:
Dulce Almeida

(Coordenador)
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