ISSN: 1676-4285

< 051

LAY BT AR s —- F A
Universidad Federal Fluminense ﬁ
ESCUELA DE ENFERMERIA

AURORA DE AFONSO COSTA

Articulos Originales

Los caminos de la investigacion
recorridos por la Enfermeria
brasilefa: estudio documental

Andréa Tayse de Lima Gomes', Pétala Tuani Candido de Oliveira Salvador’,
Claudia Cristiane Filgueira Martins Rodrigues’, Yole Matias Silveira de Assis’,
Manacés dos Santos Bezerril', Viviane Euzébia Pereira Santos’

1 Universidad Federal de Rio Grande del Norte

RESUMEN

Objetivo: caracterizar las disertaciones y las tesis disponibles en el Catalogo de Tesis y Disertaciones (CEPEnN)
de la Asociacion Brasilea de Enfermeria (ABEn) acerca del camino recorrido por la Enfermeria brasilefia en el
ambito de la ensefanza, de la investigacion, de la gestién y de la practica asistencial. Método: estudio tipo
documental y cuantitativo, donde los Catdlogos de Tesis y Disertaciones, disponibles en el sitio de la ABEn, del
Volumen XIX al XXXII, fue el material utilizado. Se utilizaron los siguientes indicadores de recoleccién de datos:
nivel académico, institucién de ensefianza, ano, local, objeto de estudio, disefio metodolégico e implicaciones
y recomendaciones finales para a Enfermeria. Resultados: fueron encontrados 8.720 restiimenes, de los que
7.141 (81,89%) constituyeron la muestra final. De ellos, 627 (8,78%) se asociaron a la ensefianza, 329 (4,61%) a
la gestion, 2.564 (35,91%) a la practica asistencial y 3.621 (50,71%) a la investigacion. Conclusion: se observé
que hubo un substancial crecimiento en la cantidad y en la calidad de las publicaciones producidas por la
enfermeria brasileia en los ultimos 20 afos (1994-2014).

Descriptores: Investigacion en Enfermeria; Enfermeria Practica; Ensefianza.

226 Gomes ATL, Salvador PTCO, Rodrigues CCFM, Assis YMC, Bezerril MS, Santos VEP.The paths taken by Brazilian nursing in re-
search: a documentary study. Online braz j nurs [internet] 2017 Mar [cited year month day]; 16 (2):226-237. Available from:
http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/5451



INTRODUCCION

La Enfermeria amplia su espacio en el
ambito de la investigacién, principalmente en
lo referente a la evolucién técnica, cientifica y
metodoldgica de los estudios realizados por
los enfermeros en el panorama brasilefio en el
transcurso de los ultimos afos.

Se nota que la produccién de conocimiento
de la Enfermeria esta cursando un proceso de
desarrollo extremamente significante, relacio-
nado al crecimiento del postgrado en el area,
y esa realidad se hace mas visible nacional e
internacionalmente®.

Es este escenario, es evidente que la inves-
tigacion se consolida en la praxis de los enfer-
meros como reflejo del surgimiento de nuevos
grupos de pesquisas, de la estructuracién de
nuevos programas de postgrado y del creciente
interés de los profesionales de Enfermeria en
complementar su formacién con un Master y/o
un Doctorado en las Instituciones de Ensefan-
za Superior (IES). Esta realidad contribuye a la
calidad del cuidado, amplia el conocimiento y
favorece la eficiencia de las acciones de Enfer-
meria en la busqueda de un cuidado cientifico
basado en evidencias®.

En este sentido, se puede afirmar que la
formacion de masteresy doctores en Enfermeria
configura la profesion como disciplinaen el am-
bito de la ciencia, y tiene la responsabilidad de
generar resultados capaces de fundamentar un
campo de conocimientos sustentado en bases
solidas, técnicamente competentes y moralmen-
te aceptables en el proceso de cuidar en sus tres
dimensiones basicas: cuidar de individuos y de
grupos; administrar/gestionar el trabajo de la
Enfermeria y los espacios del cuidado; educar
e investigar®*,

De ese modo, la produccién cientifica
contribuye a la formacién de la calidad de nue-

vos recursos humanos, llevando en cuenta la
multiplicaciény la replicacién del conocimiento
producido para la comunidad cientifica®.

Delante de lo expuesto, la justificativa para
realizar este estudio partié de la necesidad de
conocer lo que la Enfermeria brasilefia ha publi-
cado en el transcurso de estos ultimos 20 afnos
(1994-2014), vislumbrando el camino recorrido
en esta trayectoria.

Para direccionar la investigacion, se elabo-
raron los siguientes cuestionamientos: ;Cudles
son las caracteristicas de las disertaciones y tesis
disponibles en el Catadlogo de Tesis y Diserta-
ciones (CEPENn) de la Asociacion Brasilefa de
Enfermeria (ABEn)? ;Cual es el camino recorrido
por la Enfermeria brasilefia en el dmbito de la
ensefanza, de la investigacion, de la gestidon y
de la practica asistencial?

Con lafinalidad de responder a las cuestio-
nes de la investigacion, se objetivé caracterizar
las disertaciones y tesis disponibles en el Cata-
logo de Tesis y Disertaciones (CEPEn) de la Aso-
ciacion Brasilefia de Enfermeria (ABEN) referente
al camino recorrido por la Enfermeria brasilefia
en el dmbito do ensefanza, de la investigacion,
de la gestion y de la practica asistencial.

METODO

Se trata de una investigacion retrospectiva,
descriptiva, con abordaje cuantitativo y docu-
mental, caracterizada como una fuente de coleta
de datos restricta a documentos, constituyén-
dose lo que se denomina fuentes primarias®.
Ademas, la investigacion documental objetiva
extraer informaciones a partir de técnicas ade-
cuadas para tratarlas y analizarlas, de acuerdo
con los principios cientificos".

Los datos fueron recolectados por dos ma-
estrantes, dos doctorandas y una enfermera, en
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el periodo de abril a mayo de 2015, utilizando el
Catdlogo de Tesis y Disertaciones del Centro de
Estudios y Pesquisas de la Asociacion Brasilefa
de Enfermeria como fuente de datos, el cual, es
un acervo que pone a disposicion tesis y diserta-
ciones producidas por programas de postgrados
en Enfermeria en Brasil.

Para direccionar la recolecta de los datos,
se construyé previamente un “Protocolo de In-
vestigaciéon Documental’, que fue utilizado enin-
vestigaciones anteriores de la misma naturaleza.
El referido protocolo fue compuesto por: tema,
objetivo del estudio, cuestiones norteadoras,
estrategias de busqueda criterios de elegibili-
dad de los estudios, estrategias para colectar
los datos y evaluacién critica de los estudios y
sintesis de los datos.

La recopilacién de los datos fue realizada
en los catdlogos de tesis y disertaciones del
Volumen XIX al XXXII, disponibles en el sitio
de la ABEn. Para el proceso de seleccion de los
estudios, se adoptd como criterio de inclusién:
disertaciones y tesis, componentes del CEPEn
de la ABEn, producidas por enfermeros y como
criterio de exclusion se adopté las disertacio-
nes y tesis con resumenes incompletos, que no
respondian a los indicadores de la recolecta de
datos en su totalidad.

Antes de la lectura de los resimenes, se
buscaron los curriculos lattes de los autores de
latesis o disertacion, para garantir que solamen-
te trabajos elaborados por enfermeros fuesen
incluidos en la investigacion. Tras ese paso, los
estudios se seleccionaron con base enlalectura
de los resimenes disponibles, conforme a los
criterios de elegibilidad mencionados y a partir
de eso, se seleccionaron 7.141 resumenes para
componer la muestra final del estudio, conforme
descrito en la Tabla 1.

Tabla 1 - Distribucién de los resumenes en-
contrados y seleccionados de acuerdo con los
criterios de elegibilidad, 2016, Natal/RN.

Resumenes
Resultado de seleccionados
Volumen (afio) la inv.e’stiga- c?nfc.)rme
cion criterios de
elegibilidad
n % n %
XIX (2001) 412 4,72 381 5,34

XX (1° semestre de
557 6,39 521
2002) 7,30

XXI (2° semestre de
565 6,48 527

2002) 7,38
XXII (2003) 316 362 281 3,94
XXIIl (2004) 383 439 378 529
XXIV (2005) 553 634 517 724
XXV (2006) 518 594 467 654
XXVI (2007) 445 510 368 5,15
XXVII (2008) 482 553 399 559
XXVIII (2009) 368 422 319 447
XXIX (2010) 547 627 501 7,02
XXX (2011) 888 10,18 818 1145
XXXI (2012) 2122 2433 1177 1648
XXXII (2013) 564 647 487 6,82
TOTAL 8720 100,00 7141 100,00

FUENTE: Investigacion Propia

Los datos recolectados fueron digitados
en una planilla electrénica del Microsoft Excel
2010° de acuerdo con los siguientes indicadores:
« Nivel académico: master profesional, master

académico o doctorado;

« Institucién de ensefianza: IES en que el trabajo
cientifico fue desarrollado;

« Ano de publicacién: afio que la disertacion o
tesis fue publicada en la integra;

+ Local de desarrollo del estudio: unidad fede-
rativa donde la investigacion fue realizada;

+ Objeto de estudio: categorizado en ensenan-
za (estudios que repercutieron directamente
para la ensefanza de la Enfermeria), gerencia
(investigaciones que presentaron considera-
ciones direccionados a los gestores), practica
asistencial (publicaciones que generaron
repercusiones para la practica asistencial
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de la Enfermeria) o investigacion (aquellos
que no presentaron resultados aplicables
a la ensenanza, a la gerencia o a la practica
asistencial);

« Disefio metodolégico: de acuerdo con la clasi-
ficacion de las investigaciones: bibliograficas,
descriptivas, experimentales y exploratorias,
asi como considera el abordaje utilizado (cua-
litativo, cuantitativo o mixto)®;

« Repercusiones y recomendaciones finales de
los estudios para la Enfermeria.

En seqguida, las informaciones fueron ex-
portadas para un programa estadistico, donde
fueron analizadas por medio de la estadistica
descriptiva y presentadas en forma de cuadro,
tablas y figura con sus respectivas frecuencias
absolutas y relativas.

Se destaca que no fue necesaria la aproba-
cion previa del Comité de Etica en Investigacion,
porque el presente estudio no envolvié seres
humanos y tuvo como fuente de colecta de
datos documentos de dominio publico.

RESULTADOS

Inicialmente, se obtuvo una muestra de
8.720 resumenes de tesis y disertaciones, ubi-
cados en los catalogos de la ABEn del Volumen
XIX al XXXII. Entre ellos, 7.141 resimenes aten-
dieron alos criterios de inclusidn y, por lo tanto,
compusieron la muestra final de este estudio. En
ese sentido, las pérdidas representaron 18,11%
(n=1.579) de las investigaciones que tuvieron
sus resumenes publicados en los catalogos de
la ABEn en el periodo de 2001 a 2013.

Se destacaron las investigaciones de
disertacién oriundas del méster académico
(n=5.475; 76,67%), seqguidas por tesis de doc-
torado (n=1.666; 23,33%), y no hubo ninguna
publicacién de estudios relacionados al master
profesional en el periodo investigado.

La Figura 1 representa la distribucién anual
de las investigaciones publicadas y desarrolladas
por enfermeros. Se averigué que el nimero de
investigaciones fue aumentando con el pasar de
los anos, siendo el mayor nimero de publicacio-
nes en el ano 2012, que representa 16,47% de

Figura 1 - Distribucién de la produccién cientifica de Enfermeria de acuerdo con el afio de publica-

cion, 2016, Natal/RN.
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la muestra (n=1.176), seguido por el afio 2011
(n=618; 8,65%).

En relacién alas Instituciones de Ensefianza
Superior (IES) a las que las tesis y las disertacio-
nes estan vinculadas, se destacé la Universidad
de Sao Paulo — USP (n=2.508; 35,12%), sequida
por la Universidad Federal de Rio de Janeiro -
UFRJ (n=784; 10,98%), por la Universidad Federal
de Santa Catarina - UFSC (n=610; 8,54%) y por
la Universidad Federal de Ceard - UFC (n=493;
6,90%), respectivamente.

Cuanto al local de realizacién de los es-
tudios categorizados por regién de Brasil, se
constatd que el Sudeste representé el mayor
cuantitativo (n=3.416; 47,84%), seguido por
el Nordeste (n=1.185; 16,59%), Sur (n=1.069;

14,97%), Centro-Oeste (n=219; 3,07%) y Norte
(n=50; 0,70%). Se observé que ocho (0,11%)
investigaciones fueron a nivel nacional y que
diez (0,14%) resultaron del postgrado stricto
sensu realizadas totalmente o parcialmente
fuera de Brasil (internacionalizacion). Ademas,
un cuantitativo grande de resimenes no in-
formé donde el estudio habia sido realizado
(n=1.188; 16,64%).

Al agrupar el local de realizacién de los
estudios por Estados federativos brasilefios, se
verificd que el mayor cuantitativo fue en Sao
Paulo (n=2.027; 28,39%), seguido por Rio de Ja-
neiro (n=830; 11,62%), por Minas Gerais (n=535;
7,49%), por Ceard (n=432; 6,05%) y por Santa
Catarina (n=382; 5,35%).

Tabla 2 - Distribucién del afio de publicacion asociado al tipo de estudio de las investigaciones
producidas por enfermeros brasilefios en los tltimos 20 afios, 2016, Natal/RN.

TIPO DE ESTUDIO

PUQII.\:SADCTON Bibliografico Descriptivo Experimental  Exploratorio TOTAL
n (%*) n (%*) n (%*) n (%*) n (%*)
1994 0(0,00) 2(0,03) 0(0,00) 0(0,00) 2(0,03)
1996 0(0,00) 1(0,01) 0(0,00) 0(0,00) 1(0,01)
1997 0(0,00) 8(0,11) 0(0,00) 0(0,00) 8(0,11)
1998 0(0,00) 2(0,03) 0(0,00) 2(0,03) 4 (0,06)
1999 0(0,00) 25(0,35) 1(0,01) 1(0,01) 27 (0,38)
2000 7(0,10) 401 (5,62) 0(0,00) 17 (0,24) 425 (5,95)
2001 4(0,06) 503 (7,04) 10(0,14) 18 (0,25) 535 (7,49)
2002 10(0,14) 573 (8,02) 10(0,14) 22(0,31) 615(8,61)
2003 3(0,04) 377 (5,28) 8(0,11) 7(0,10) 395 (5,53)
2004 9(0,13) 352 (4,93) 13(0,18) 9(0,13) 383 (5,36)
2005 11(0,15) 363 (5,08) 7(0,10) 5(0,07) 386 (5,41)
2006 6(0,22) 373 (5,22) 2(0,03) 0(0,00) 391 (5,48)
2007 4(0,34) 373 (5,22) 0(0,00) 2(0,03) 399 (5,59)
2008 4(0,34) 319 (4,47) 1(0,01) 17 (0,24) 361 (5,06)
2009 12(0,17) 361 (5,06) 16 (0,22) 4(0,34) 413 (5,78)
2010 7 (0,24) 498 (6,97) 19(0,27) 21(0,29) 555 (7,77)
2011 3(0,32) 548 (7,67) 9(0,13) 8(0,53) 618 (8,65)
2012 5(0,77) 955 (13,37) 56 (0,78) 110 (1,54) 1176 (16,47)
2013 12(0,17) 294 (4,12) 18 (0,25) 41(0,57) 365 (5,11)
2014 4(0,06) 61(0,85) 6 (0,08) 11(0,15) 82(1,15)
TOTAL 231(3,23) 6389 (89,47) 176 (2,46) 345 (4,83) 7141 (100,00)

FUENTE: Investigacion Propia

* El porcentual fue calculado de acuerdo con el total de la muestra (n=7.141).
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Entre los 7.141 resimenes de tesis y
disertaciones analizados, predominaron las
investigaciones del tipo descriptivas (n=6.389;
89,47%), seguidas por las exploratorias (n=345;
4,83%), por las bibliograficas (n=231; 3,23%) y
por las experimentales (n=176; 2,46%). De ese
modo, la Tabla 2 demuestra la asociacion entre
el afo de publicacion y el tipo de estudio de las
investigaciones realizadas por enfermeros en los
ultimos 20 anos (1994-2014).

De acuerdo con la Tabla 2, se observa que
hubo un crecimiento del nimero de estudios
en el transcurso de los anos, destacandose las
investigaciones del tipo descriptivas, que tuvie-
ron su apice en el ano 2012 (n=955; 13,37%), asi

como los estudios exploratorios (n=110; 1,54%),
experimentales (n=56; 0,78%) y bibliogréficos
(n=55; 0,77%). No obstante, entre 1994 y 1998,
se observa que la produccién cientifica en la
Enfermeria brasilefa era incipiente.

En relacién al abordaje metodolégico,
predominaron las investigaciones del tipo cuali-
tativas (n=3.921; 54,91%), acompanadas por las
cuantitativas (n=2.405; 33,68%) y, por ultimo, por
las mixtas (n=439; 6,15%). Se verificé que 376
(5,27%) resimenes no tenian el tipo de aborda-
je metodoldgico utilizado en la investigacion,
conforme declarado en la Tabla 3.

Referente a la Tabla 3, se averigud que la
investigacion de tipo cualitativa sobresalié en-

Tabla 3 - Distribucién del afio de publicacién asociado al abordaje metodoldgico utilizado en las
investigaciones producidas por enfermeros brasilefios en los ultimos 20 afios, 2016, Natal/RN.

ARO DE ABORDAJE METODOLOGICO
PUBLICACION Cuantitativo Cualitativo Mixto No identificado TOTAL
n (%%) n (%%) n (%%) n (%%) n (%¥)
1994 0(0,00) 2(0,03) 0(0,00) 0(0,00) 2(0,03)
1996 0(0,00) 0(0,00) 0(0,00) 1(0,01) 1(0,01)
1997 2(0,03) 4 (0,06) 0(0,00) 2(0,03) 8(0,11)
1998 0(0,00) 4 (0,06) 0(0,00) 0 (0,00) 4 (0,06)
1999 4 (0,06) 18 (0,25) 0(0,00) 5(0,07) 27 (0,38)
2000 34(0,48) 193 (2,70) 24 (0,34) 174 (2,44) 425 (5,95)
2001 129(1,81) 366 (5,13) 17 (0,24) 23(0,32) 535(7,49)
2002 201 (2,81) 351 (4,92) 19(0,27) 44 (0,62) 615 (8,61)
2003 91 (1,27) 274 (3,84) 21(0,29) 9(0,13) 395 (5,53)
2004 108 (1,51) 245 (3,43) 26 (0,36) 4(0,06) 383 (5,36)
2005 132(1,85) 237 (3,32) 16 (0,22) 1(0,01) 386 (5,41)
2006 140 (1,96) 223(3,12) 27 (0,38) 1(0,01) 391 (5,48)
2007 111 (1,55) 251 (3,51) 35(0,49) 2(0,03) 399 (5,59)
2008 6(1,90) 171 (2,39) 20(0,28) 34(0,48) 361 (5,06)
2009 162 (2,27) 231 (3,23) 20 (0,28) 0 (0,00) 413 (5,78)
2010 231(3,23) 285 (3,99) 39(0,55) 0(0,00) 555(7,77)
2011 256 (3,58) 310 (4,34) 52(0,73) 0(0,00) 618 (8,65)
2012 469 (6,57) 578 (8,09) 82(1,15) 47 (0,66) 1176 (16,47)
2013 160 (2,24) 146 (2,04) 36 (0,50) 23(0,32) 365 (5,11)
2014 39(0,55) 32(0,45) 5(0,07) 6(0,08) 82(1,15)
TOTAL 2405 (33,68) 3921 (54,91) 439 (6,15) 376 (5,27) 7141 (100,00)

FUENTE: Investigacion Propia

* El porcentual fue calculado de acuerdo con el total de la muestra (n=7.141).
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tre las publicaciones. Se observé que el mayor
numero de estudios cualitativos (n=578; 8,09%),
cuantitativos (n=469; 6,57%) y mixtos (n=82;
1,15%) ocurrieron en el afo 2012. Sin embargo,
en el 2000, hubo un indice elevado (n=174;

El Cuadro 1 sintetiza las recomendaciones
y las repercusiones de los resumenes analizados
de acuerdo con las categorias atribuidas a los
objetos de estudio - ensefianza, investigacion,
gestion y practica asistencial.

2,44%) de resumenes cuyo abordaje no pudo De acuerdo con las categorias atribuidas

ser identificado. a los objetos de estudios de las tesis y de las

Cuadro 1 - Sintesis de las recomendaciones y las repercusiones de los resimenes analizados de
acuerdo con las categorias atribuidas a los objetos de estudio, 2016, Natal/RN.

OBJETOS DE ESTU-
DIO REPERCUSIONES Y RECOMENDACIONES FINALES
- Uso de nuevas estrategias de ensefianza, utilizando recursos computacionales para que la educa-
cion en Enfermeria pueda beneficiarse de la evolucién tecnoldgica;
- Desarrollo de la capacidad y competencia comunicativa de los alumnos de graduacion en Enfer-
meria, en la busqueda por un relacionamiento interpersonal mas efectivo;
Ensefianza - Necesidad de repensar la practica pedagdgica, de modo que evalte las dimensiones de los con-
tenidos aprendidos y el papel docente en la calidad de la formacién;
- Necesidad de consolidar el servicio de educacién continua en los servicios de salud;
- Participacion mas activa del docente y la necesidad de (re)evaluacion de la sistematica presente
al conducir los académicos en la practica;
- Integracion mas efectiva entre la asistencia, la ensefianza y la investigacion.
- Alinear las politicas publicas de salud mental del Sistema Unico de Salud brasilefio y sustentar el
derecho de los usuarios al cuidado en libertad;
- Implantacién de un proceso de evaluacién continua desde la éptica de los usuarios de los servi-
Gestién cios de salud;

- Empefio de los gestores de los servicios de salud para establecer una politica de valorizacién del
equipo de Enfermeria, que fomente elogio al mérito, participacién en el proceso gerencial, didlogo,
condiciones dignas de reposo/estar y alimentacion, educacién continuada, asi como la posibilidad
de realizacién plena del sujeto como trabajador del drea de Enfermeria.

- Necesidad de utilizar los principios de la practica basada en evidencias de forma consistente para
atingir un cuidado de calidad y con buena relacién coste/beneficio;

- Se recomienda la constitucion de modelos asistenciales que tengan a la familia como foco de

atencién, considerando el medio ambiente, el estilo de vida y la promocién de la salud como sus
fundamentos basicos;

Practica asistencial |- Necesidad de que los profesionales de la salud se comprometan con los clientes y con la prevencion,
por medio de acciones educativas que fortalezcan las posibilidades de cuidado de siy de los sujetos;

- Se le recomienda a los profesionales de la salud que se comprometan con el cuidado humaniza-
do e implementen un ambiente terapéutico de cuidado;

- Se recomienda la realizacion de trabajos interdisciplinares y por medio da inter-relacién terapéu-
tica, el ofrecimiento de cuidados.

- se recomienda que el investigador elabore el término de consentimiento libre y aclarado como un tex-
to en estructura narrativa, dirigido al lector, compuesto por palabras y términos familiares a los sujetos;
- Necesidad de construir cambios en el modelo asistencial y en las actividades educativas de tra-
bajadores en los servicios de salud, con la perspectiva de una atencién integral a la salud, contem-
plando, ademas de lo bioldgico, las dimensiones de la vida social, cultural y emocional;

- Necesidad de invertir en investigaciones relacionadas a las intervenciones de Enfermeria.
FUENTE: Investigacion Propia

Investigacion
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disertaciones producidas por enfermeros en-
tre 1994 y 2014, se constaté que 627 (8,78%)
contribuyeron directamente para la ensefanza
en Enfermeria, 329 (4,61%) repercutieron en la
gestion, 2.564 (35,91%) establecieron relacion
con la practica asistencial y 3.621 (50,71%) se
aplicaron a la investigacion.

DISCUSION

El creciente nimero de publicaciones enlos
catdlogos de la ABEn en el transcurso de los ulti-
mos 20 afos (1994-2014) demuestra la evolucién
de la Enfermeria como ciencia. Esto denota que
los enfermeros estan cada vez mas interesados
en buscar una mejor calificacion, posiblemente
con el objetivo de prestar un cuidado de calidad
basado en evidencias cientificas.

De ese modo, los cursos de postgrado
stricto sensu surgieron como una necesidad de
garantizar la continuidad de la formacion de
los profesionales de Enfermeria, como master e
investigadores, proporcionando la ampliacion
y la profundizacién de las investigaciones en el
area de la salud, con consecuente produccion de
conocimientos y de innovaciones tecnolégicas
especificas®.

Un estudio realizado en los catdlogos online
del CEPEN entre 2001 y 2009 presentd una pre-
dominancia de disertaciones del master (74%),
y solo 26% de la muestra estaba compuesta
por tesis de doctorado. Estos datos concuerdan
con aquellos encontrados en la presente inves-
tigacién y se justifica por el mayor cuantitativo
de cursos de maestrias disponibles en Brasil en
detrimento de los de doctorado?. Eso resulta
de la exigencia de menos requisitos por parte
de la Coordinacion de Perfeccionamiento del
Personal de Nivel Superior (CAPES) para abrir
cursos de master en comparacion a los cursos
de doctorado.

La finalidad del master profesional es es-
trechar los lazos entre la academia y la practica,
rompiendo con la dicotomia del pensar y del
hacer"”. No obstante, en la presente investiga-
cion, no hubo ninglin resumen relacionado a la
disertacion del master profesional. Se cree que
laimplantacion de cursos de masteres profesio-
nales es un desafio que se le impone a la Enfer-
meria™, pues esa formacién exige una reforma
dela concepcién de stricto sensu, a medida que
se interrelaciona con la dinamica de los servicios
de salud con el objetivo de buscar soluciones
para los problemas detectados en el cotidiano
del cuidado y su gestién, lo que contribuye
para que la solidez de las instituciones de salud
se forme, también, en campos de investigacion
y de produccién de conocimiento.

El progresivo crecimiento de la pro-
duccion de investigaciones a lo largo de
los afnos ocurre en detrimento del avance
de la creaciéon de programas de postgrado
en Brasil. Esta realidad es capaz de generar
Ccomo consecuencia un mayor cuantitativo de
publicaciones, lo que resulta en la expansién
de la Enfermeria como ciencia, la cual esta
ganando bases firmes en el conocimiento
cientifico progresivamente?. Corroboran-
do ese hecho, del inicio de 2013 a finales de
2014, se contabilizé el total de 447 tesis y di-
sertaciones publicadas en los catdlogos de la
ABEN, y ese cuantitativo ha compuesto 6,26%
de la produccién stricto sensu brasilefa de
los Ultimos 20 afos (1994-2014).

Autores'” corroboran los resultados alcan-
zados al demostrar que en el 2012, la Enfermeria
tuvo su auge en el nimero de publicaciones,
llegando al 6° lugar en el ranking mundial en
la base SClmagoJournal & Country Rank (SCI-
mago). El area también crecié en relacién a su
contribucion en la produccion cientifica de Bra-
sil, ya que representaba 0,2% del conocimiento
divulgado en la referida base de datos en 2005,
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pasando a 1,9%, en 2012, lo que refleja el creci-
miento relativo de 713%.

Delante de este escenario, el impacto del
crecimiento del postgrado en la visibilidad in-
ternacional de la producciéon de conocimiento
de la Enfermeria brasilefa se constata por los
indices del numero de articulos en la base de
datos Scopus/SCimago, que ocupaba el 25°
lugar de la produccién mundial del area en el
2000y subié parael 7° lugaren el 2013, superado
por los Estados Unidos de América, por el Reino
Unido, por Australia, por Francia, por Canaday
por Alemania™.

En este estudio, se observé que las pro-
ducciones cientificas en la region Sudeste, son
mayoritarias, corroborando los resultados de
una investigacion histérica® que constaté que
el Sudeste fue la region pionera en la ensefianza
de postgrado en Enfermeria stricto sensu, inicial-
mente implantando en la Universidad Federal
de Rio de Janeiro y luego, en la Universidad de
Séao Paulo.

El postgrado en Enfermeria esta expandién-
dose en Brasil, notablemente, constatado por el
aumento considerable del nimero de cursos 'y
de programas de postgrado, de egresos y de la
productividad cientifica con publicacién de ar-
ticulos en periddicos con un impacto relevante.
Sin embargo, en las regiones Norte y Centro-
-Oeste, todavia la oferta para este nivel de en-
seflanza con la calidad exigida pela CAPES, esta
en déficit, datos esos coinciden con los datos
presentados en esta investigacion?,

Se observa, también, una concentracion
significativa en la Regién Sudeste de Brasil, que
puede estar relacionada a la inversién substan-
cial en las areas de investigacién y tecnologia,
asi como al pionerismo en la implantacién
de programas de postgrado‘”. Esta realidad
confirma la necesidad de promover una mejor
distribucién geografica de los programas de
postgrado stricto sensu en el pais®.

Aunque la actual investigacion demuestre
que solo 0,14% de la muestra se relacionaba a
la internacionalizacién, la oportunidad de par-
ticipar de un programa de movilidad académica
internacional promueve diversos beneficios: la
produccién cientifica, sobre todo en relacién al
avance del conocimiento referente a los méto-
dos de investigacion y referenciales tedricos;
la formacién profesional, por la posibilidad de
debate de ideas y el contacto con perspectivas
tedricas y metodoldgicas del dominio de los cen-
tros de excelencia; y finalmente, el intercambio
de experiencias culturales'”.

Aunque la internacionalizaciéon es inci-
piente en la Enfermeria, ella esta conquistando
espacios importantes en el escenario nacional
e internacional por medio de intercambios
académicos, redes de investigacién y publica-
ciones internacionales conjuntas. Se reconoce
que algunas limitaciones todavia necesitan ser
superadas, principalmente cuanto al dominio
de un segundo idioma®,

En relacién al tipo de estudio, se observa la
necesidad de ampliar las investigaciones expe-
rimentales en Enfermeria, puesto que ese tipo
de estudio confiere mayor nivel de evidencia
cientifica para ser aplicado en la practica, en
detrimento de los estudios descriptivos (prepon-
derantes en la presente investigacion).

Cuanto al abordaje metodoldgico, predo-
minaron los estudios cualitativos que general-
mente, es el método escogido con el propésito
de comprender la subjetividad de los sujetos, ya
que la Enfermeria es una ciencia orientada por
la visién holistica del ser humano, destinada a
considerarlo en todos sus aspectos'.

Entonces, por no atenerse a factores aisla-
dos, lainvestigacion cualitativa esampliamente
utilizada en Enfermeria, proporcionando, de
esta manera, la exploracién de las diversas di-
mensiones del individuo, considerandolo en su
singularidad y complejidad.
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En este contexto, el postgrado stricto sensu
tiene fundamental importancia en la formacion
de masteres y doctores en Enfermeria, califica-
dos y productivos, con el objetivo de perfeccio-
nar la enseflanza en los cursos de graduacién
existentesy la practica de la Enfermeria en Brasil
y en el mundo®. No obstante, a pesar de los
avances del surgimiento de los programas de
postgrado, todavia, la gran necesidad de con-
solidar la Enfermeria como ciencia en Brasil, es
un desafio 14,

CONCLUSION

La presente investigacién buscé traer al
conocimiento de la sociedad los caminos que
la Enfermeria brasilefa esta recorriendo en el
ambito da investigacion, de la ensefanza, de la
practica asistencial y de la gestion, para revelar
el desarrollo de esa drea como disciplinay como
ciencia.

En los ultimos 20 afios (1994-2014), ha
ocurrido un crecimiento substancial de la can-
tidad y cantidad de las producciones cientificas
oriundas del master académico y el doctorado
en Brasil realizadas por enfermeros.

Sin embargo, hay un gran cuantitativo de
investigaciones descriptivas, lo que demuestra,
la necesidad de producir estudios experimen-
tales, con el fin de contribuir para la Enfermeria
basada en evidencias. Esto se justifica por el
hecho de que un estudio experimental presenta
mayor evidencia cientifica y mayor confiabilidad
para poder aplicarse en la practica.

El gran nimero de investigaciones cualitati-
vas demuestra cuanto la Enfermeria se preocupa
por conocer al ser humano en su singularidad y
complejidad, ya que ese abordaje metodoldgico
permite comprender al sujeto, por medio de
expresiones subjetivas, tales como emociones,
sentimientos y percepciones.

Este estudio esta limitado por la no estan-
darizacion de los resimenes analizados y por
ellos a veces no estar completos. Ademas de eso,
la muestra fui compuesta solamente por resu-
menes publicados en los catalogos de la ABEn
y esta investigacion retrata solo el escenario
brasilefio, por lo que se hace necesario ampliar
el conocimiento sobre el asunto tratado a nivel
internacional.

Por lo tanto, se sugiere la realizacion de
nuevos estudios que incluyan el andlisis de te-
sis y de disertaciones en la integra, asi como el
conocimiento producido fuera de Brasil.
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