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RESUMEN

Objetivo: Construir y validar el contenido de los instrumentos evaluativos sobre el conocimiento y la
habilidad de la enfermeria en el procedimiento de sondeo nasogastrico. Método: Estudio metodoldgico
desarrollado con 23 enfermeros docentes de instituciones publicas de la ensefianza superior de Rio Grande
del Norte, en el periodo de junio a septiembre de 2012, por medio de la aplicacién del indice de Validacion
del Contenido (IVC) y del indice Kappa. Resultados: En el cuestionario sobre el conocimiento, tres cuestiones
presentaron indice de concordancia perfecto y nueve fueron consideradas adecuadas con alteraciones. La guia
estructurada para evaluar la habilidad mostré 13 items con indice de concordancia perfectoy 15 adecuados
con alteraciones. El cuestionario obtuvo IVC de 0,97 y Kappa de 0,94; la guia, IVC de 0,95 y Kappa de 0,91.
Conclusidn: los dos instrumentos se mostraron validos cuanto a su contenido, y constituyen herramientas
para promover la calidad del cuidado de la enfermeria.

Descriptores: Enfermeria; Intubacion Gastrointestinal; Estudios de Validacién; Conocimiento; Cuestionarios.
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INTRODUCCION

El sondeo nasogastrico constituye una
técnica comun para, entre otras funciones, suplir
las necesidades nutricionales cuando el paciente
estd imposibilitado de ingerir alimento en can-
tidad suficiente para reponer sus necesidades,
pero es capaz de absorber nutrientes™. En este
contexto, la insercion de la sonda nasogastrica
exige habilidad precedida de dominio del co-
nocimiento para su ejecucién segura, ya que la
realizacion de ese procedimiento puede provo-
car algunas complicaciones®. No obstante, los
procedimientos envueltos en lainserciony en el
posicionamiento de la sonda nasogastrica son
incorporados en la practica de enfermeros sin es-
tudios de validacion suficientes®. Frente a esto,
es necesario que por medio de instrumentos de
medicion validos sea posible evaluar la calidad
del cuidado de enfermeria, ya que esta técnica
necesita ser fundamentada®*.

OBJETIVO

Construir y validar el contenido de instru-
mentos evaluativos sobre el conocimiento y la
habilidad de la enfermeria en el procedimiento
de sondeo nasogastrico.

METODO

Se trata de un estudio metodoldgico rea-
lizado en la Universidad Federal de Rio Grande
del Norte (UFRN) y en la Universidad del Estado
de Rio Grande del Norte (UERN). La muestra
fue compuesta por 23 jueces, seleccionados a
partir de los criterios de inclusion: enfermeros
docentes de las instituciones seleccionadas
para el estudio en las disciplinas de Semiologia
y/o Semiotecnia de Enfermeria, con por lo me-

nos un ano de experiencia. La investigacion se
desarrollé en tres etapas: (A) construccion de
dos instrumentos con base en la revision de la
literatura que resultd en un cuestionario sobre
el conocimiento con 12 cuestiones y una guia
de observacién de la habilidad estructurada
compuesta por 28 items; (B) sumisién de los
instrumentos a los jueces, en el periodo de junio
a septiembre de 2012, los cuales, deberian juz-
gar cada item como “adecuado’, “adecuado con
alteraciones” o “inadecuado’, ademas de hacer
una evaluacién general de cada instrumento
basada en 10 criterios adaptados del referencial
metodoldgico de Pasquali®; (C) validacion conla
verificacion del nivel de concordancia entre los
jueces, por medio de la aplicacion del indice de
Validad del Contenido (IVC) y del indice Kappa.
Se utilizé el nivel de consenso mayor que 0,75
para el IVC y mayor que 0,61 (bueno) para el
Kappa. El estudio fue aprobado por el Comité de
Etica en Pesquisa del Hospital Universitario Ono-
fre Lopes (CEP/HUOL), con el parecer 3852009.

RESULTADOS

De los 23 jueces, 87% eran del sexo feme-
nino, con media de edad de 36,5 anos, 73,9%
actuaban en la UFRN, 78,3% tenian un master
académico y 69,6% actuaban exclusivamente
en la docencia. La media de tiempo de expe-
riencia en la docencia fue de 7,9 afios y en las
disciplinas de Semiologia y/o Semiotecnia de
Enfermeria fue de 5,6 afos. En el juzgamiento
del cuestionario sobre el conocimiento y de la
guia de observacién estructurada, ningin item/
cuestion fue considerado inadecuado, ya que
todos obtuvieron nivel de concordancia dentro
delos indices establecidos (IVC > a 0,75 y Kappa
>0,61).En el cuestionario sobre el conocimiento,
entre las 12 cuestiones que lo componian, tres
presentaron indice perfecto de concordancia y

Medeiros RKS, Ferreira Junior MA. Content validation of instruments related to knowledge and skill in the use and installation
of a nasogastric tube. Online braz j nurs [internet] 2015 Mar [cited year month day]; 14 (suppl.):455-8. Available from: http://

www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/5236



las demds adecuadas con alteraciones cuanto a
los criterios vocabulario, clareza, actualizaciény
precisiéon. Enrelacién a la guia estructurada para
evaluar la habilidad, de los 28 items presentes,
13 presentaron indice perfecto de concordancia
(IVC=1,00; Kappa= 1,00) y los otros 15 fueron
considerados adecuados con alteraciones,
principalmente en lo referente a la secuencia
instruccional de los tépicos, clareza y vocabu-
lario. En relacién a la evaluacion general de los
instrumentos, el cuestionario del conocimiento
obtuvo IVC de 0,97 y Kappa de 0,94; y la guia
estructurada de habilidad, IVC de 0,95 y Kappa
de 0,91.

CONCLUSION

El juzgamiento de los items de los instru-
mentos y la aplicaciéon de testes estadisticos
demuestran la necesidad de que ellos sufran al-
teraciones para alcanzar un instrumento validoy
adecuado parala mensuracion del objeto al que
se destind, pues al verificar la representatividad
y extension de cada item de los instrumentos
en relacion al dominio estudiado, fue posible
obtener la propuesta de mensuracion de los
conocimientos y las habilidades en sondeo na-
sogastrico para promover la calidad del cuidado
de enfermeria.

Ese proceso se presenté como una alter-
nativa para infundir mayor cientificidad a la
practica de enfermeria. Por tanto, los instru-
mentos podran ser utilizados por instituciones
formadoras y de salud para mejorar la formacién
profesional y la asistencia en el campo de la
practica por medio de la educaciéon permanente
de alumnos y profesionales.

Las limitaciones se relacionaron a la téc-
nica de seleccién de jueces, que imposibilitd
la inclusion de diferentes regiones del pais, asi
como la necesidad de realizar otras fases de la

investigacién, porque ésta se propuso cumplir
algunas fases del proceso de validacion y ne-
cesita someter otra vez los instrumentos a los
jueces para hacer de nuevo el test, ademas de
su aplicacién clinica, en busca de indicadores
mas precisos y especificos.

Existe la necesidad de mas estudios de
validacién sobre el procedimiento de sondeo
nasogastrico, por su escasez en el area de en-
fermeria, principalmente sobre las técnicas de
insercion y confirmacion de posicionamiento
de la sonda nasogastrica. El perfeccionamiento
de este conocimiento trae consigo un cuidado
mas calificado.
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