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DADOS DO PARECER

O aparecimento de lesões plantares pode levar a incapacidade física, amputação de membros inferiores e

até mesmo a morte da pessoa com Diabetes Mellitus tipo II. Além disso, a necessidade de hospitalização

prolongada, reabilitação e cuidados domiciliares tornam o tratamento dispendioso, resultando em

importantes consequências médicas, sociais e econômicas. Neste sentido, a fim de se obter um instrumento

que identifique as práticas voltadas para a prevenção das lesões plantares e, consequentemente, permitindo

que outros pesquisadores utilizem uma escala confiável e precisa para implementarem novos estudos no

cenário nacional, pretende validar para a cultura brasileira o Questionário do comportamento planeado na

Diabetes- Cuidado com os pés.

Apresentação do Projeto:

Avaliar as propriedades psicométricas e adaptar para a cultura brasileira o Questionário do Comportamento

Planeado na Diabetes - Cuidado Com os Pés (QCP-CP).

Objetivo da Pesquisa:

Refere que não oferece risco, apenas de constrangimento aos entrevistados, caso os mesmos não saibam

responder aos questionamentos.

Como benefício a validação do Questionário do Comportamento Planeado na Diabetes - Cuidado

Avaliação dos Riscos e Benefícios:
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Com os Pés (QCP-CP) trará benefícios aos profissionais da saúde a às pessoas com Diabetes Mellitus,

visto que por meio dele será possível reconhecer se as atividades para a prevenção das lesões plantares

são executadas. Além disso, o estudo permitirá que outros pesquisadores utilizem uma escala confiável e

precisa para implementarem novos estudos no cenário nacional.

Os procedimentos metodológicos envolvem as etapas do processo de adaptação transcultural, que

pressupõe a tradução do instrumento e a validação propriamente dita. É um instrumento de origem

portuguesa, não havendo, portanto, a necessidade de realizar sua tradução, mas para assegurar a eficácia

da compreensão do instrumento, propõem um painel de juízes, composto por dois pesquisadores do tema

Diabetes Mellitus, por um psicólogo com ampla experiência na construção de instrumentos e por duas

pessoas que possuem a doença.Local de Estudo: O estudo será realizado em uma unidade de Estratégia

de Saúde da Família do município de Boa Esperança-MG.População: Participará deste estudo pessoas com

Diabetes Mellitus Tipo II com mais de 18 anos, diagnosticada há, no mínimo, cinco anos e

cadastradas em uma unidade de Estratégia de Saúde da Família e no Hiperdia.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

TCLE adequado

Termo de Anuência e de Instituição coparticipante.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Recomendações:

Aprovado

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

O CEP acata o parecer do relator.

Considerações Finais a critério do CEP:
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ALFENAS, 04 de Dezembro de 2013

Maria Betânia Tinti de Andrade
(Coordenador)
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