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Apresentacéo do Projeto:

O aparecimento de lesGes plantares pode levar a incapacidade fisica, amputacdo de membros inferiores e
até mesmo a morte da pessoa com Diabetes Mellitus tipo Il. Além disso, a necessidade de hospitalizacao
prolongada, reabilitacdo e cuidados domiciliares tornam o tratamento dispendioso, resultando em
importantes consequéncias médicas, sociais e econdmicas. Neste sentido, a fim de se obter um instrumento
gue identifique as praticas voltadas para a prevenc¢ao das lesdes plantares e, consequentemente, permitindo
que outros pesquisadores utilizem uma escala confiavel e precisa para implementarem novos estudos no
cenario nacional, pretende validar para a cultura brasileira o Questionario do comportamento planeado na
Diabetes- Cuidado com os pés.

Objetivo da Pesquisa:
Avaliar as propriedades psicométricas e adaptar para a cultura brasileira o Questionario do Comportamento
Planeado na Diabetes - Cuidado Com os Pés (QCP-CP).

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Refere que nédo oferece risco, apenas de constrangimento aos entrevistados, caso 0s mesmos nao saibam
responder aos questionamentos.

Como beneficio a validagio do Questionario do Comportamento Planeado na Diabetes - Cuidado
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Com os Pés (QCP-CP) trara beneficios aos profissionais da saldde a as pessoas com Diabetes Mellitus,
visto que por meio dele serd possivel reconhecer se as atividades para a prevencdo das lesdes plantares
sdo executadas. Além disso, o estudo permitira que outros pesquisadores utilizem uma escala confiavel e
precisa para implementarem novos estudos no cendrio nacional.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Os procedimentos metodolégicos envolvem as etapas do processo de adaptacdo transcultural, que
pressupde a traducdo do instrumento e a validacdo propriamente dita. E um instrumento de origem
portuguesa, ndo havendo, portanto, a necessidade de realizar sua traduc@o, mas para assegurar a eficacia
da compreenséo do instrumento, prop6em um painel de juizes, composto por dois pesquisadores do tema
Diabetes Mellitus, por um psicdlogo com ampla experiéncia na constru¢ao de instrumentos e por duas
pessoas que possuem a doenca.Local de Estudo: O estudo serd realizado em uma unidade de Estratégia
de Saude da Familia do municipio de Boa Esperanca-MG.Populagéo: Participara deste estudo pessoas com
Diabetes Mellitus Tipo Il com mais de 18 anos, diagnosticada h&, no minimo, cinco anos e

cadastradas em uma unidade de Estratégia de Saude da Familia e no Hiperdia.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:
TCLE adequado
Termo de Anuéncia e de Instituicdo coparticipante.

Recomendagdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Aprovado

Situacado do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Considerac¢des Finais a critério do CEP:
O CEP acata o parecer do relator.
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ALFENAS, 04 de Dezembro de 2013
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