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Apresentacédo do Projeto:

A populacéo idosa vem crescendo de forma significativa no Brasil e no mundo, devido a queda na taxa de
fecundidade e aumento da expectativa de vida. O envelhecimento esta associado ao processo bioologico de
declinio das capacidades fisicas, relacionado a novas fragilidades psicologicas e comportamentais. A
fragilidade é caracterizada como uma sindrome clinica multidimensional, envolvendo diversos fatores
clinicos cognitivos, sociais etc. E mais prevalelente com o aumento da idade e pode causar alto risco de
gquedas, hospitalizacdo e mortalidade. O risco de cair de cair aumenta significativamente com o avancar da
idade, pois o envelhecimento traz alteragbes anatomicas e fisiologicas, tornando o idoso mais fragil e mais
propenso a quedas. O objetivo geral deste estudo é correlacionar a Sindrome da Fragilidade e o risco de
guedas em idosos da comunidade.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Segunario:

Classificar os idosos em frageis, aparentemente vulneraveis e com fragilidade, de acordo com a Escala de
Edmonton proposta por Rofson et al. (2006). Estimar o risco para quedas em idosos segundo o Escore de
risco para quedas.

Caracterizar o perfil socioeconomico de idosos da comunidade.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Esta pesquisa ndo oferece riscos.
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Beneficios: O maior beneficio para os pesquisadores ser¢,0 aprendizado obtido com esta pesquisa e a
experiencia de acompanhar de perto os idosos.

Comentarios e Consideragcdes sobre a Pesquisa:
A pesquisa é importante ja que a populacdo de idoso esta aumentando cada vez mais no Brasil.
Podendo ser trabalhada com novas pesquisas para preven¢ado dos idosos.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

todos presentes
Recomendacgdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Foi incluido o questionario que seré aplicado ao idoso, ndo havendo nada que fere a ética do pesquisado, o
projeto esta aprovado.

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:
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Assinador por:

ULISSES COELHO
(Coordenador)

Endereco: Av. Gen. Carlos Cavalcanti, n® 4748 bl M sala 12
Bairro: CEP: 84.030-900
UF: PR Municipio: PONTA GROSSA

Telefone: (42-)3220-3108 Fax: (42-)3220-3102 E-mail: seccoep@uepg.br



