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Apresentacéo do Projeto:

A canulacao de acessos vasculares em hemodialise no Brasil tradicionalmente é feita pela técnica de
ropeladder (escada de corda), na qual os sitios de puncéo sao alternados para evitar a formacao de
aneurismas e traumas repetitivos da parede vascular, utilizando-se agulhas cortantes. Porém, apds o
decorrer de um determinado tempo se percebem alteracdes na fistula arteriovenosa (FAV) tais como:
aneurismas, cicatrizes, hematomas e areas de trombos ou de sensibilidade cutdanea que causam dor no
momento da canulacao(Silva et al, 2010). Como alternativa de canulagédo se pode utilizar a técnica de
Buttonhole, conhecida como técnica de botoeira que se da através da puncgdo constante em um mesmo
sitio, e vem sendo divulgada e encorajada em nosso pais. Diferentemente da técnica de ropeladder, esta
provoca menos danos ao endotélio, pois utiliza agulhas com bordas rombas, as quais séo introduzidas por
meio de tlnel previamente construido(Silva et al, 2010). A equipe de enfermagem e médica avaliaram a
possibilidade da implantacdo da técnica de botoeira, apresentando seus beneficios a um paciente que se
mostrou avesso ao uso da técnica de ropeladder. O paciente se mostrou satisfeito e optou pelo uso da
técnica de botoeira.

O paciente era hipertenso e evoluiu para Hemodialise .Ao momento da entrevista, apresentou
desconhecimento da doenca, do tratamento, e dos acessos vasculares necessarios para dialise.
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Isto foi percebido claramente ao apresentar-lhe a FAV, como um acesso vascular definitivo, onde
demonstrou pavor e medo em ter seu brago com carogos e, ter sua estética corporal alterada. Foi-lhe entéo,
apresentado a técnica de canulagéo, apés o elegermos propicio a utiliza-la, para amenizar os agravos
apresentados. Ao apresentar quadro infeccioso e este relacionado ao CDL (catéter de
duplolumen),prematuramente iniciou-se a canulacdo, observando os protocolos exigidos pela técnica em
questao.

Metodologia: Sera realizado um estudo de campo de abordagem quanti-qualitativa desenvolvida em trés
fases:

1)pesquisa bibliografica dos ultimos cinco anos.

2)serdo utilizados dados registros realizados no campo de pesquisa, desde a implantacdo da utilizacéo da
técnica e seus desdobramentos.

3) Seré realizado um estudo clinico randomizado, através da observacao e com aplicagcdo do instrumento de
coleta de dados com perguntas estruturas fechadas. O universo serd 100 pacientes em programa de
hemodialise pelo SUS em uma clinica privada

localizada na regido metropolitana de Sdo Goncalo.

Critérios de inclusdo: Pacientes em uso de fistula arteriovenosa com bom fluxo, fistulas

com trajeto longo ou curto, sem formacgéo de pseudoaneurismas e com bom retorno venoso.

Critério exclusédo: pacientes portadores de prétese de PTFE, fistulas com formagéo de pseudoaneurisma e
fistulas de alto fluxo.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo primario:

- Comparar os resultados da aplicabilidade da técnica de buttonhole x ropeladder oferecido ao paciente em
tratamento hemodialitico conveniado pelo Sistema Unico de Saude (SUS) no ambiente de um servico
privado.

Objetivo Secundario:

- Verificar a aplicabilidade da técnica de buttonhole na literatura;

- Verificar as complicacdes da utilizacéo da técnica de buttonhole durante os Ultimos

3 anos.

-Comparar a aplicabilidade das técnicas de botoeira x ropeladder.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A partir de dados coletados de base de dados cientificas e Ex-post facto, ndo foi evidenciado riscos na
utilizagcdo da técnica de buttonhole.
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Beneficios:

Plataforma
R

A partir do dados coletados da base de dados da internet e ex-post facto, os beneficios

asil

apresentados foram uma técnica menos traumatica para o paciente, reducdo da formacéo de

pseudoaneurisma, diminuicdo do numero de hematomas,infec¢des e infiltracdes e uma melhora no aspecto

estético.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Projeto apresentado ao programa de pés-graduacao da UFF, Curso de Mestrado Académico em Ciéncias
do Cuidado em Saude, titulo do projeto de mestrado: " ESTUDO CLINICO RANDOMIZADO

DA TECNICA DE BOTOEIRA NO SERVICO DE HEMODIALISE EM PACIENTES DO SUS". Boa
fundamentacédo tedrica e objetivos definidos. O desenho experimental do projeto foi alterado a pedido do

CEP, estando de acordo com a metodologia proposta: aplicacdo de questiondrios a 60 pacientes,sendo 30

pacientes com abordagem da técnica tradicional e 30 pacientes com abordagem da técnica de botoeira. A

hipotese do projeto também foi reformulada, bem como a definicdo do momento da aplicagdo do

guestionario (momento da sessado de HD).

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

Apresentou folha de rosto assinada, projeto detalhado anexado com questionarios e TCLE.

Recomendacgdes:
Recomendado para aprovacao.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Pendéncias foram resolvidas.

Situacado do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Considerac¢des Finais a critério do CEP:
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