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RESUMEN

Problema: La asistencia a la poblacién en unidades de terapia intensiva neonatal (UTIN) se constituye de
tarea compleja que involucra el nifo, familia y todo el equipo multidisciplinario en el drea de la salud - en
destaque el enfermero, que ademas de sus atribuciones y tareas cotidianas, acoge estudiantes de Enfermeria
y futuros enfermeros frente a limitaciones y expectativas en ejecutar procedimientos necesarios durante
el proceso del cuidado. Objetivos: comprender la percepcion de los enfermeros sobre los estudiantes de
Enfermeria en el cuidado al recién nacido de alta complejidad; describir la experiencia de los enfermeros con
estudiantes en el cuidado al recién nacido de alto riesgo. Método: estudio descriptivo, fenomenoldgico, de
abordaje cualitativo con entrevista fenomenolégica mediada por una pregunta guia. Seran entrevistados
enfermeros de la UTIN de una institucion publica. Los discursos manifestados en las declaraciones seran
analizados a la luz del enfoque fenomenoldgico existencial en Merleau-Ponty.

Descriptores: Estudiantes de Enfermeria; Cuidado del Niflo; Neonatologia; Enfermeria Neonatal; Unidades
de Terapia Intensiva.
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SITUACION PROBLEMA Y SU
SIGNIFICANCIA

La mortalidad neonatal (entre ceroy 27
dias de vida) representa cerca de 60% a 70%
de la mortalidad infantil y, por lo tanto, mayo-
res avances en la salud del nifio brasileiro se
hacen necesarios, especialmente en lo que
respecta a la atencion al recién nacido'. Asi,
para él, el ambiente de la unidad de terapia
intensiva neonatal (UTIN) es necesario para
mantener su sobrevida®, aun siendo consi-
derado un local hostil con tantos ruidos, que
causan incomodidad y comprometimiento
en su desarrollo. En ese contexto, se des-
taca la importancia de recursos materiales
y humanos actualizados y capacitados que
garanticen una asistencia mas calificada al
recién nacido.

Tal ambiente desencadena fuertes
emociones y percepciones acerca de la vida
y de la muerte en relacién al recién nacido
de alto riesgo, involucrando todo un equipo
interdisciplinar, principalmente el enferme-
ro que esta mas presente. Ese profesional
realiza un gran numero de actividades que
caben exclusivamente a él, aun ante tanta
tecnologia avanzada. Ademas de sus atribu-
ciones e tareas cotidianas, acoge estudiantes
de Enfermeria y futuros enfermeros frente a
sus limitaciones y expectativas en el acto de
ejecutar procedimientos necesarios durante
el proceso del cuidado.

La asistencia al recién nacido orientada
para la cura de la enfermedad, el énfasis en el
diagndstico y tratamiento y una participacion
de la madre y familiares limitada perjudican la
interaccion de los profesionales en el cuidado
prestado®. En esas circunstancias, la interacci-
6n del estudiante de Enfermeria en la unidad
se torna compleja, pudiendo ser reducida a
una visita técnica.

A partir de esa perspectiva, la insercion
del estudiante en el ambiente de la practica
se da con la articulacién de los momentos
educativo y de la asistencia al recién nacido,
aplicando todo su conocimiento en la reali-
zacion de procedimientos.

PREGUNTA GUIA

(Cual es la percepcidon del enfermero
sobre los estudiantes de Enfermeria en el
cuidado al recién nacido de alta complejidad
en el campo de la practica clinica en salud
del nino?

OBJETIVOS

« Comprender la percepcion de los enfermeros
sobre los estudiantes de Enfermeria en el
cuidado al recién nacido de alta complejidad;

« Describir la experiencia de los enfermeros con
estudiantes en el cuidado al recién nacido de
alto riesgo.

METODO

El método fenomenoldgico en Merleau-
-Ponty buscard la esencia del fenémeno en
cuestion. El estudio sera realizado en una UTIN
de un hospital maternidad en el municipio de
Rio de Janeiro. La referida unidad compone
una poblacién de 34 enfermeros, abarcando
jefatura de enfermeria, enfermeros de guardia
y diaristas. Para la muestra seran incluidos los
enfermeros que tengan o tuvieron experien-
cia de actuacién con estudiantes de Enfer-
meria en el campo practico en la unidad. Se
Excluyen aquellos que apenas acompanaron
alumnos en visitas técnicas en el servicio.
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Se estima una muestra de por lo menos 15
participantes, lo que posibilitara el aporte de
datos para el descubrimiento del fenémeno.
Después de lalecturay explicacion del Térmi-
no de Consentimiento Libre e Informado ocur-
rird la colecta de datos, siendo interrumpida
mediante la repeticién de informaciones. La
captacién de los sujetos para la entrevista sera
en el propio local de actuacion y previamente
programada de acuerdo con la disponibilidad
de los sujetos, posibilitando mayor libertad y
el minimo de interferencia en la realizacién
de los encuentros, factores esenciales en la
investigacion fenomenolégica. Los datos
seran colectados después de la aprobacién
en el Comité de Etica en Investigaciény el am-
biente de lainvestigacién en el escenario de la
investigacioén, siendo esa etapa prevista para
el segundo semestre de 2015. Las entrevistas
serdn grabadas en dispositivo magnético y
transcritas. La identidad de los participantes
serd preservada utilizandose nombres ficti-
cios, atendiendo a las especificaciones éticas
y legales de la Resolucion 466/2012.

Para efectuar el analisis de las entrevistas
serecurrird a procedimientos metodoldgicos
definidos por la fenomenologia. Inicialmente,
los discursos serdn leidos de manera integral y
atenta con el fin de aprender el sentido global,
pero sin interpretar o identificar los atributos
en ellos contenidos. Inmediatamente después
seran hechos la identificacion y agrupamien-
to de las descripciones de cada discurso, la
presencia evidente de las esencialidades del
fendmeno. Después de la obtencién de las
unidades de significado, los fragmentos de las
entrevistas que tengan sentido y respondan
a la pregunta orientadora seran identifica-
dos, destacados, examinados y sometidos
al analisis tematico bajo referencial teérico
merleau-pontiano.
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