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DADOS DO PARECER

O estudo tem nível de abrangência de Doutorado, tendo como objetivo elaborar e validar um instrumento

para sistematizar a assistência de enfermagem a puérpera no âmbito da atenção básica em saúde. O

estudo será do tipo metodológico, cuja coleta de dados ocorrerá por ocasião dos julgamentos de

juízes/especialistas que serão selecionados pela Plataforma Lattes desde que atenda aos critérios de

inclusão: ser enfermeiro (a) e ser especialista em enfermagem obstétrica. Estes serão consultados via e-

mail e caso aceitem assinarão um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE que deverá ser

devolvido por e-mail. A representatividade da amostra de juízes é avaliada sobre as qualidades do painel de

especialistas, ao invés de seu quantitativo. A técnica é chamada de painéis de especialistas não por possuir

amostras representativas para fins estatísticos, mas pela disponibilidade dos membros do painel darem

contribuição válida na validação. Para o estudo em apreço será utilizada a fórmula de amostra probabilística.

A pesquisa será desenvolvida em cinco fases: identificação dos indicadores empíricos relativos à puérpera,

mediante levantamento bibliográfico; estruturação da primeira versão do instrumento; validação do conteúdo

da primeira versão pelos especialistas/juízes, por meio da Técnica Delphi; aplicação e desenvolvimento das

afirmativas de diagnóstico e intervenções de enfermagem e validação do conteúdo e forma da segunda

versão do instrumento.

Serão elaborados dois instrumentos de avaliação, um portando dados de identificação que caracterizam os

peritos e outro constituído pelos itens do modelo da CE (necessidades básicas
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afetas, diagnóstico, intervenção e resultados). Com relação aos enfermeiros (as) haverá solicitação para que

assinalem a alternativa concordar (ou não) conforme  o  indicador identificado no instrumento e observando

se este estará relacionado adequadamente à necessidade afetada ( na primeira versão) ao diagnóstico e

intervenção de enfermagem (na segunda versão). Além disso, o grau de relevância de cada item do modelo

será avaliado por meio de alternativas como: irrelevante, pouco relevante, verdadeiramente relevante e

muito relevante. Também será destinado um espaço e solicitado aos especialistas  que realizem

comentários e enviem sugestões para melhoria do instrumento.

A análise dos dados será realizada por meio da  estatística descritiva  (frequência, absoluta  e  relativa,

média,  moda,  mediana  e  desvio  padrão).  Como  forma  de associação  entre  variáveis  será  empregada

a  estatística  inferencial  pelo  uso  de testes paramétricos ou não paramétricos.

Com a conclusão do estudo, o enfermeiro disporá de um instrumento para sistematização da assistência à

puérpera. Além disso, o documento servirá como ferramenta para o ensino e  pesquisa em enfermagem

obstétrica.

"Elaborar e validar um instrumento para documentação da assistência de enfermagem à puérpera no âmbito

da atenção básica em saúde".

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

Os riscos advindos da pesquisa são com relação a algum desconforto dos especialistas proveniente à etapa

de validação dos indicadores empíricos, bem como das afirmativas de diagnóstico e intervenções de

enfermagem.

Os benefícios são  após o término da pesquisa, a disponibilidade de uma documentação padronizada,

sistematizada e validada cientificamente para a assistência à mulher no pós-parto mediato. Como

consequência disso, existe a possibilidade de uma melhoria na qualidade da assistência prestada às

puérperas no âmbito da atenção básica em saúde.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

O projeto de pesquisa em análise tem nível de abrangência de Doutorado do Programa de Pós Graduação

em Enfermagem da UFRN e objetiva elaborar e validar um instrumento para documentação da assistência

de enfermagem à puérpera no âmbito da atenção básica em saúde. A literatura especializada relata o

puerpério como uma fase bastante crítica na vida da mulher, onde
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a mulher  vivencia um  estado  de  ajustamento  devido  às alterações  biológicas,  psicológicas  e  sociais

impostas  pela  gestação e  o  parto, colocando-a em situação de risco. Entretanto, os cuidados dispensados

à puérpera, na maioria das vezes, se restringem as orientações durante a sua permanência no ambiente

hospitalar e ao retornar a seu domicílio depara-se com a realidade de uma assistência mínima  ofertada

pela  rede  pública  de  saúde,  que  lhe  oferece  apenas, uma visita domiciliar nos primeiros dias pós-parto.

Segundo relata a pesquisadora, a assistência  puerperal  na  atenção  básica  não  ocorre  de modo

sistematizado. O  (a) profissional, sobretudo o (a) enfermeiro (a), no atendimento à puérpera, avalia e

questiona a mulher naqueles aspectos que julga importantes. Não havendo um roteiro determinado, nem tão

pouco critérios estabelecidos para normatizar a consulta.  Nesse contexto, a criação de um protocolo de

avaliação voltado para a assistência à puérpera na atenção básica poderia dar mais visibilidade para  o

papel  da  enfermagem.

O projeto é bastante interessante está bem fundamentado, exibe bom referencial teórico e metodológico e

apresenta uma proposta que exibe um impacto cientifíco-social na medida em que se propõe  disponibilizar

uma documentação padronizada, sistematizada e validada cientificamente para a assistência à mulher no

pós-parto mediato. Como consequência do estudo, existe a possibilidade de uma melhoria na qualidade da

assistência prestada às puérperas no âmbito da atenção básica em saúde, que conforme relatado no projeto

é realizada de forma descoordenada, tendo em  vista  a  carência  de  critérios  legíveis  a  serem

considerados  na  atenção a essas mulheres.

O TCLE está bem redigido e adequado ao nível intelectual dos sujeitos da pesquisa.

Os pesquisadores solicitam dispensa da carta de anuência em virtude dos sujeitos da pesquisa serem

selecionados via Plataforma Lattes e exercerem suas atividades profissionais em diversas instituições.

Os demais documentos de apresentação obrigatória encontram-se redigidos de forma adequada.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Recomendações:

Entendemos que o protocolo de pesquisa em questão apresenta-se bem instruído, contendo todos os

capítulos fundamentais para a sua execução e obedece às normas e diretrizes propostas na Resolução

196/96 do Conselho Nacional de Saúde (CNS), para pesquisas envolvendo o ser humano.
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Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Em conformidade com a Comissão Nacional de Ética em Pesquisa (CONEP) através do Manual

Operacional para Comitês de Ética em pesquisa (Brasília, 2002) e Res. 196/96 - CNS o pesquisador deve:

1. entregar ao sujeito da pesquisa uma cópia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), na

integra, por ele assinada (Res. 196/96 CNS - item IV.2d). Atenção: conforme circular 017/11 - CONEP sobre

o TCLE, torna-se obrigatória a rubrica do pesquisador e do participante em todas as páginas assim como a

assinatura de ambos na última página;

2. desenvolver a pesquisa conforme foi delineada no protocolo aprovado e descontinuar o estudo somente

após a análise das razões da descontinuidade pelo CEP/UFRN (Res. 196/96 - CNS item III.3z);

3. apresentar ao CEP/UFRN eventuais emendas ou extensões ao protocolo original, com justificativa

(Manual Operacional para Comitês de Ética em Pesquisa - CONEP - Brasília - 2002 - p. 41);

4. apresentar ao CEP/UFRN relatório final após conclusão da pesquisa (Manual Operacional para Comitês

de ética em Pesquisa - CONEP - Brasília - 2002 - p.65).

Os formulários para os Relatórios Parciais e Final estão disponíveis na página do CEP/UFRN

(www.etica.ufrn.br).

Considerações Finais a critério do CEP:

NATAL, 10 de Janeiro de 2013

Dulce Almeida
(Coordenador)
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