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Apresentacéo do Projeto:

O estudo tem nivel de abrangéncia de Doutorado, tendo como objetivo elaborar e validar um instrumento
para sistematizar a assisténcia de enfermagem a puérpera no ambito da atencéo basica em saude. O
estudo sera do tipo metodoldgico, cuja coleta de dados ocorrera por ocasido dos julgamentos de
juizes/especialistas que serdo selecionados pela Plataforma Lattes desde que atenda aos critérios de
inclusdo: ser enfermeiro (a) e ser especialista em enfermagem obstétrica. Estes serdo consultados via e-
mail e caso aceitem assinardo um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE que devera ser
devolvido por e-mail. A representatividade da amostra de juizes é avaliada sobre as qualidades do painel de
especialistas, ao invés de seu quantitativo. A técnica € chamada de painéis de especialistas ndo por possuir
amostras representativas para fins estatisticos, mas pela disponibilidade dos membros do painel darem
contribuicéo vélida na validagéo. Para o estudo em apreco serd utilizada a formula de amostra probabilistica.
A pesquisa sera desenvolvida em cinco fases: identificagdo dos indicadores empiricos relativos a puérpera,
mediante levantamento bibliografico; estruturacdo da primeira versdo do instrumento; validacdo do contetido
da primeira versdo pelos especialistas/juizes, por meio da Técnica Delphi; aplicacdo e desenvolvimento das
afirmativas de diagnostico e intervencdes de enfermagem e validacao do conteddo e forma da segunda
verséo do instrumento.

Seréo elaborados dois instrumentos de avalia¢cdo, um portando dados de identificagdo que caracterizam os
peritos e outro constituido pelos itens do modelo da CE (necessidades basicas
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afetas, diagnostico, intervencao e resultados). Com relagdo aos enfermeiros (as) havera solicitacéo para que
assinalem a alternativa concordar (ou ndo) conforme o indicador identificado no instrumento e observando
se este estara relacionado adequadamente a necessidade afetada ( na primeira versdo) ao diagnostico e
intervencédo de enfermagem (na segunda versao). Além disso, o grau de relevancia de cada item do modelo
sera avaliado por meio de alternativas como: irrelevante, pouco relevante, verdadeiramente relevante e
muito relevante. Também sera destinado um espaco e solicitado aos especialistas que realizem
comentarios e enviem sugestdes para melhoria do instrumento.

A andlise dos dados sera realizada por meio da estatistica descritiva (frequéncia, absoluta e relativa,
média, moda, mediana e desvio padrdo). Como forma de associacdo entre variaveis serd empregada
a estatistica inferencial pelo uso de testes paramétricos ou ndo paramétricos.

Com a conclusao do estudo, o enfermeiro dispora de um instrumento para sistematizacdo da assisténcia a
puérpera. Além disso, o documento servira como ferramenta para o ensino e pesquisa em enfermagem
obstétrica.

Objetivo da Pesquisa:
"Elaborar e validar um instrumento para documentagédo da assisténcia de enfermagem a puérpera no ambito
da atencao béasica em saude".

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos advindos da pesquisa sdo com relacdo a algum desconforto dos especialistas proveniente a etapa
de validacéo dos indicadores empiricos, bem como das afirmativas de diagnostico e intervencgdes de
enfermagem.

Os beneficios sdo apods o término da pesquisa, a disponibilidade de uma documentac¢éo padronizada,
sistematizada e validada cientificamente para a assisténcia a mulher no pés-parto mediato. Como
consequéncia disso, existe a possibilidade de uma melhoria na qualidade da assisténcia prestada as
puérperas no ambito da atencdo basica em saudde.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O projeto de pesquisa em andlise tem nivel de abrangéncia de Doutorado do Programa de P6s Graduacgéo
em Enfermagem da UFRN e objetiva elaborar e validar um instrumento para documentacdo da assisténcia
de enfermagem a puérpera no ambito da atencdo basica em saude. A literatura especializada relata o
puerpério como uma fase bastante critica na vida da mulher, onde
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a mulher vivencia um estado de ajustamento devido as alteragBes bioldgicas, psicoldgicas e sociais
impostas pela gestacdo e o parto, colocando-a em situacdo de risco. Entretanto, os cuidados dispensados
a puérpera, na maioria das vezes, se restringem as orientacdes durante a sua permanéncia no ambiente
hospitalar e ao retornar a seu domicilio depara-se com a realidade de uma assisténcia minima ofertada
pela rede publica de saude, que lhe oferece apenas, uma visita domiciliar nos primeiros dias pés-parto.
Segundo relata a pesquisadora, a assisténcia puerperal na atencdo basica ndo ocorre de modo
sistematizado. O (a) profissional, sobretudo o (a) enfermeiro (a), no atendimento a puérpera, avalia e
questiona a mulher naqueles aspectos que julga importantes. Nao havendo um roteiro determinado, nem tao
pouco critérios estabelecidos para normatizar a consulta. Nesse contexto, a criagdo de um protocolo de
avaliacéo voltado para a assisténcia a puérpera na atencdo basica poderia dar mais visibilidade para o
papel da enfermagem.

O projeto € bastante interessante esta bem fundamentado, exibe bom referencial te6rico e metodoldgico e
apresenta uma proposta que exibe um impacto cientifico-social na medida em que se propde disponibilizar
uma documentacdo padronizada, sistematizada e validada cientificamente para a assisténcia a mulher no
pos-parto mediato. Como consequéncia do estudo, existe a possibilidade de uma melhoria na qualidade da
assisténcia prestada as puérperas no ambito da atencéo basica em saude, que conforme relatado no projeto
€ realizada de forma descoordenada, tendo em vista a caréncia de critérios legiveis a serem
considerados na atencao a essas mulheres.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

O TCLE est4 bem redigido e adequado ao nivel intelectual dos sujeitos da pesquisa.

Os pesquisadores solicitam dispensa da carta de anuéncia em virtude dos sujeitos da pesquisa serem
selecionados via Plataforma Lattes e exercerem suas atividades profissionais em diversas instituicfes.
Os demais documentos de apresentacdo obrigatoria encontram-se redigidos de forma adequada.

Recomendagdes:

ConclusBes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Entendemos que o protocolo de pesquisa em questdo apresenta-se bem instruido, contendo todos os
capitulos fundamentais para a sua execucao e obedece as normas e diretrizes propostas na Resolu¢éo
196/96 do Conselho Nacional de Saude (CNS), para pesquisas envolvendo o ser humano.
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Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Em conformidade com a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) através do Manual
Operacional para Comités de Etica em pesquisa (Brasilia, 2002) e Res. 196/96 - CNS o pesquisador deve:
1. entregar ao sujeito da pesquisa uma cépia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), na
integra, por ele assinada (Res. 196/96 CNS - item IV.2d). Atencéo: conforme circular 017/11 - CONEP sobre
0 TCLE, torna-se obrigatéria a rubrica do pesquisador e do participante em todas as paginas assim como a
assinatura de ambos na Ultima pagina;

2. desenvolver a pesquisa conforme foi delineada no protocolo aprovado e descontinuar o estudo somente
apos a andlise das razdes da descontinuidade pelo CEP/UFRN (Res. 196/96 - CNS item I11.3z);

3. apresentar ao CEP/UFRN eventuais emendas ou extensfes ao protocolo original, com justificativa
(Manual Operacional para Comités de Etica em Pesquisa - CONEP - Brasilia - 2002 - p. 41);

4. apresentar ao CEP/UFRN relatério final apos conclusao da pesquisa (Manual Operacional para Comités
de ética em Pesquisa - CONEP - Brasilia - 2002 - p.65).

Os formularios para os Relatérios Parciais e Final estdo disponiveis na pagina do CEP/UFRN
(www.etica.ufrn.br).

NATAL, 10 de Janeiro de 2013

Assinador por:
Dulce Almeida
(Coordenador)
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