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RESUMO

Problema: A morte, embora presente nos espacos de servicos da saude, encontra-se como a“morte interdita’,
exilada, encaixotada e tratada como o insucesso, sendo poucas as iniciativas e ofertas de cuidado e preparo
para quem vai morrer, para a familia, para os profissionais e cuidadores.

Objetivo Geral: Analisar o processo de morrer como objeto do cuidado no cotidiano e na pratica hospitalar,
a partir da morte como acontecimento.

Método: O estudo estard centralizado no significado do fenémeno, que a partir de um conjunto de
técnicas, orientado pela abordagem qualitativa, sera capaz de responder aos desafios tedricos e praticos
inscritos no desenho da investigacdo. Como instrumentos de coleta de dados serdo utilizados o diario de
campo e entrevistas. Os sujeitos do estudo serdo usuarios da enfermaria de onco-hematologia do Hospital
Universitario Anténio Pedro, Niteréi/RJ. O material sera analisado a partir dos ntcleos de sentidos com a
analise de conteudo segundo Bardin.

Descritores: Morte; Tanatologia; Cuidado Paliativo
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SITUACAO PROBLEMA E SUA
SIGNIFICANCIA

A morte é provocadora de incobmodos
principalmente na cultura contemporanea oci-
dental, mas nao foi sempre assim. A maneira de
olhar a morte depende do momento histérico
e dos sentidos que as culturas dao a morte.
Diferente do que ja aconteceu na antiguidade,
onde a morte tinha lugar central na vida e era
vivida na e em familia. Hoje, ap6s a modernida-
de, a vida passou a ter lugar central e a morte
a ser escondida, passando a representar o que
nao se quer por perto, o indesejavel e, com
rarissimas excec¢oes, o local escolhido para seu
desfecho continua sendo as instituicdes hos-
pitalares™. No entanto, “ela’, que tem presenca
constante nos servicos de saude em todos os
niveis de gestdo e de complexidade, impacta
diretamente nos profissionais®?, nos familiares
que vivem a perda e na pessoa vivendo com a
morte anunciada. O impacto deste aconteci-
mento ndo é obrigatoriamente transformado
em experiéncia. Fazer da morte um aconte-
cimento é produzir o singular no encontro, o
bom encontro.

OBJETIVO

Geral: Analisar o processo de morrer como
objeto do cuidado no cotidiano e na pratica hos-
pitalar, a partir da morte como acontecimento.
Especificos: Conhecer outras possibilidades de
construcdes e experimenta¢des na morte, que
nao apenas sofrimento e tristeza, a partir das
vivéncias dos pacientes/usuarios atendidos nos
servicos de saude; Descrever as formas e modos
de cuidar da equipe de salide durante o processo
de morte no ambiente hospitalar.

METODO

A proposta centra-se na abordagem qua-
litativa, de carater descritivo, que responde a
questdes muito particulares se preocupando
com parte da realidade e do fendmeno que se
quer investigar, que ndo pode ser quantifica-
do. Neste sentido, o presente estudo se insere
no campo da pesquisa qualitativa, posto que
busca investigar o processo de cuidar durante
a morte-morrer.

O cendrio da pesquisa sera a enfermaria
de onco-hematologia do Hospital Universitario
Antoénio Pedro, Niter6i/RJ. A técnica de coleta
de dados serd a entrevista semiestruturada,
prevista para ocorrer entre novembro de 2013
e marco de 2014.

Como sujeitos da pesquisa serao convi-
dados os usuarios internados no servico, que
estejam em tratamento onco-hematolégico e
vivenciando o processo de finitude humana, ou
processo anunciado, durante o periodo definido
de coleta de dados. Serdo excluidos aqueles
que nao apresentarem condicdes clinicas para
responder a entrevista e menores de 18 anos.
Serdo sujeitos, ainda, os familiares dos usuarios
elegiveis, que aceitarem participar livremente da
pesquisa, maiores de 18 anos. Serao excluidos
aqueles que mantém pouco vinculo com o usua-
rio e que nao comparecam a enfermaria durante
o periodo de coleta. Também serao entrevis-
tados os profissionais de saude que atuam na
enfermaria que nao estejam em férias ou licenca
no momento da coleta de dados. Excluir-se-ao
da amostra: professores, alunos e estagiarios de
qualquer area da salide em atividades na referida
enfermaria. Estima-se a participacdo de cinco
usudrios, cinco familiares e dez profissionais
de saude. O Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) sera lido pela pesquisadora
para todos os sujeitos da pesquisa e serao es-
clarecidos os objetivos, riscos e beneficios do
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estudo, em acordo aos preceitos éticos, antes
da assinatura e aceite em participar.

Conformando a proposta de pesquisa
qualitativa descritiva, sera utilizado o método
do usudrio-guia ou caso tracador que parte do
principio de que os usuarios dos estabeleci-
mentos de salde, em geral, buscam formas de
vinculos aos territérios em que sdo atendidos
de modos muito singulares. O caso tracador é
um conceito originario das pesquisas em cién-
cias bioldgicas e estudos clinicos, que pode ser
aplicado ao campo da avaliacdo de servicos de
saude®. O método permite avaliar o processo
de trabalho de uma equipe de salde, a partir da
reconstituicao de um caso, possibilitando uma
melhor observacao do ato de cuidar prestado
ao usudrio. O material serd analisado a partir dos
nucleos de sentidos com a andlise de contetdo
segundo Bardin.

O projeto estad sob a apreciacao do Co-
mité de Etica em Pesquisa da UFF, CAAE:
5963613.5.0000.5243.
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DADOS DO PROJETO

Projeto de doutorado vinculado ao programa de pés-
-graduacéo da Clinica Médica da Universidade Federal do
Rio de Janeiro, linha de pesquisa Micropolitica do Trabalho
e Cuidado em Saude.
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