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RESUMEN

Estudio vinculado al programa de la Maestria Académica en Ciencias del Cuidado en la Salud de la Universidad
Federal Fluminense que abordard las repercusiones de la violencia en las acciones de cuidado en la salud en
el territorio del Programa Médico de la Familia (PMF).

Objetivos: Conocer la percepcion de los profesionales de la salud del PMF en relacion a la violencia en el
territorio que abarcan los médulos; Identificar las repercusiones de la violencia en las acciones de cuidado
de los profesionales de la salud que acttan en las éreas del PMF y describir las estrategias aprendidas por
los profesionales del PMF para enfrentar la violencia en el territorio.

Método: Estudio descriptivo exploratorio que sera realizado en unidades del PMF en el municipio de
Niterdi-RJ. Participaran de la investigacion: profesionales de la salud que actdan en las unidades del PMF y
que lleven trabajando al menos seis meses en la unidad. La recoleccion de los datos se realizara por medio
de una entrevista semiestruturada, con previsidn de iniciar en noviembre de 2013 y terminar en Enero de
2014. El andlisis de los datos recolectados sera realizado por medio del andlisis de contenido.

Descriptores: Violencia; Atencién Primaria de Salud; Salud de la Familia.
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SITUACION PROBLEMA Y SU
SIGNIFICADO

La violencia es un tema que se esta
destacando en la atualidade y estd siendo
asunto de discusién en muchos congresos
y debates del campo de la salud publica en
Brasil. O sector de la salud pasé a priorizar
esta temdtica motivado por causa del im-
pacto de la violencia en los indices de morbi-
didad y mortalidad de la poblacién, ademas
de los grandes costos que acarrea para el
Sistema Unico de Salud (SUS) con acciones
de recuperacion y rehabilitacion de los indi-
viduos acometidos por ella. La violencia que
acomete a Brasil se ha expresado en indica-
dores epidemiolégicos y criminales mediante
eventos letales y no letales, con intensidad
y magnitudes mayores que hasta la de los
paises que se encuentran en situacién de
guerra. Actualmente la violencia representa
un desafio para los profesionales de la salud,
debido a que ellos basan sus atendimientos
en larelacién causa-efecto, consecuencia del
modelo biomédico de formacién. Sin embar-
go, para actuar delante del fenédmeno de la
violencia es necesario pensary hacer salud de
modo integral, en su sentido biolégico, social
y psiquico®. En este sentido, se elige como
problematica de estudio las repercusiones de
la violencia en las acciones de cuidado de la
salud en el territorio del Programa Médico
de la Familia (PMF). Producir acciones de
cuidado por parte de los profesionales para
los individuos, familia y comunidades de
manera integral, respetando y resguardando
sus saberes y quehaceres, sus subjetividades,
singularidades y necesidades frente a un
territorio acometido cotidianamente por di-
versos tipos de violencia, se hace un desafio.

CUESTION ORIENTADORA

{Cudles son las repercusiones de la violen-
cia en el territorio sobre las acciones de cuidado
de la salud, producido por los profesionales de
las unidades de PMF de Niter6i-RJ?

OBJETIVOS

General

Conocer la percepcion de los profesionales
de la salud del PMF en relacién a la violencia en
el territorio que abarca los médulos.

Especificos

Identificar las repercusiones de la violencia
en las acciones de cuidado de los profesionales
dela salud que actuan en las dreas que abarcan
el PMF.

Describir las estrategias aprendidas por los
profesionales del PMF para enfrentar la violencia
en el territorio.

METODO

Estudio descriptivo exploratorio con abor-
daje cualitativo, porque se basa en la descripcién
de experiencias, permitiendo identificar las sub-
jetividades del otro®. El estudio sera realizado
en 04 unidades del PMF del municipio de Niteroi-
RJ. Muestra de conveniencia dimensionada para
llegar minimamente a 50% de los profesionales
que componen cada una de las unidades inves-
tigadas, completando, por tanto, 10 profesion-
ales de la salud de cada médulo, totalizando 40
sujetos. Los criterios de inclusién de los sujetos
de la investigacion seran: adultos brasilefos
profesionales de la salud del PMF y que lleven
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al menos seis meses trabajando en la unidad, y
como criterio de exclusion: profesionales que
por diferentes motivos se mantengan apartados
del servicio. Sera realizado un trabajo de campo
y larecolecta de datos se hara por medio de una
entrevista semiestruturada que seguird un guion
elaborado por las investigadoras y después de
su aplicacién en un test piloto.
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