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RESUMO

Estudo sobre Educacdao Permanente (EP) na Estratégia Saude da Familia (ESF). Problema: Existéncia de
conflitos por parte dos profissionais da pratica e de autores acerca dos conceitos dos processos educativos
em saude e o impacto desse conflito sobre a implementacao da EP.

Objetivos: Identificar o conceito de EP entendido pela equipe multiprofissional da ESF; Experimentar uma
tecnologia com o grupo para ampliar o conceito de EP; Desenvolver uma experiéncia de EP na ESF.
Método: Estudo de campo, descritivo, exploratério, com abordagem qualitativa. Resultados: O estudo
resultou em trés categorias, dentre as quais se destaca: Educacdao Permanente no cotidiano dos servicos de
salide: conceito entendido pelos profissionais e a politica do Ministério da Saude.

Discussao: O conceito de EP tornou-se mais claro para a maioria dos sujeitos que participaram da intervencao.
Conclusao: A experiéncia vivida foi significativa e possibilitou a equipe refletir e repensar o processo de
trabalho da unidade.

Descritores: Saude da Familia; Atencdo Primaria a Saude; Educacao.
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INTRODUCAO

O estudo em questao aborda a Educagao
Permanente em Saude (EPS) no contexto da Es-
tratégia Saude da Familia (ESF). A problematica
gue levou ao desenvolvimento desta pesquisa
surgiu a partir da percepcao pelos autores, na
pratica e em pesquisa, da existéncia de conflitos
por parte dos profissionais da pratica assistencial
e de alguns autores acerca dos conceitos dos
processos educativos em saude e do possivel
impacto desse conflito sobre a implementacao
da EPS."Estudos recentemente publicados de-
monstram que existem dificuldades e entraves
paraaimplementacao da educacao permanente
em alguns cenarios da saude publica do Brasil e
gue profissionais de diferentes categorias desco-
nhecem o conceito de EPS.""Sendo assim, nosso
problema de pesquisa encontra-se no fato de
gue muitos profissionais que atuam na atencao
primaria confundem os conceitos de educacao
permanente e educac¢ao continuada e as praticas
de EPS acabam inexistindo nesses cenarios.

OBJETIVOS

Identificar o conceito de educacdo perma-
nente entendido pela equipe multiprofissional
da ESF; Experimentar uma tecnologia com o
grupo para ampliar o conceito de educacao
permanente; Desenvolver uma experiéncia de
educacao permanente na ESF.

METODO

Estudo de campo, descritivo e exploratoério
com abordagem qualitativa realizado em uma
unidade basica do municipio do Rio de Janeiro.
Os sujeitos foram profissionais de todas as catego-
rias que atuam na unidade. Na primeira etapa, os

dados foram coletados por meio da aplicacdo de
um questionario com uma pergunta aberta sobre
o conceito de educagao permanente. Nesta etapa,
participaram 26 profissionais. Na segunda etapa
foram desenvolvidas sete oficinas de educacao
permanente, das quais participaram 13 profissio-
nais. Propds-se a construgao de um mapa concei-
tual sobre EPS no primeiro encontro e outro no
ultimo encontro, a fim de comparar e avaliar a
realizacao das oficinas e o impacto destas sobre
as respostas dadas pelos profissionais. Na terceira
etapa da pesquisa foi reaplicado o questionario
utilizado na primeira etapa para os 26 sujeitos
iniciais, a fim de avaliar as respostas individuais e
o impacto das oficinas. Pesquisa aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa do municipio do Rio
de Janeiro sob o protocolo n° 157/2012.

RESULTADOS

Os dados dos questionarios foram analisa-
dos conforme a analise de conteudo (Bardin)?
e, dessa forma, surgiram trés categorias, sendo
elas: “Educagao permanente no cotidiano dos
servicos de saude: conceito trazido pelos pro-
fissionais e a politica do Ministério da Saude”;
“Educacdo permanente e educac¢ao continuada:
diferentes concepcdes e praticas complemen-
tares” e; "Educacao permanente, prevencao de
doencas, promoc¢do a salde e educagao em
saude: distincdo de conceitos.” Foi realizada
descricao das categorias e andlise dos dados
fundamentada no Referencial Teérico de Paulo
Freire.®’ Quanto a anélise dos mapas conceituais,
esta se deu a luz da Politica Brasileira de EPS.

DISCUSSAO

Na analise do conceito de educacao per-
manente, verificou-se que, antes das oficinas,
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poucos profissionais definiam a EPS de acordo
com a proposta da politica do Ministério da Sau-
de; muitos confundiam o conceito de EPS com
o conceito de educacao continuada e; outros,
ao definirem a EPS, apresentaram conceitos de
prevencao de doencas, promog¢ao a saude e
educacdo em saude. Apés as oficinas percebeu-
-se que o conceito de EPS tornou-se mais claro
para a maioria dos sujeitos que participaram da
intervencao. Em relagao ao mapa conceitual,
o mesmo foi mais retificado do que ratificado,
mostrando a importancia das oficinas. Como
produto deste estudo tem-se: tecnologia apli-
cada e avaliada por meio de oficinas, e como
subprodutos os mapas conceituais e a proposta
de implantacao da EPS na unidade.””

CONCLUSAO

Entender os conceitos dos processos edu-
cativos em saude e discuti-los com a equipe
multiprofissional é de grande importancia para
gue EPS seja efetivamente implementada no
cotidiano dos servicos. A experiéncia vivida
foi significativa e possibilitou a equipe refletir
e repensar o processo de trabalho da unidade.
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