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RESUMO

Trata-se de um projeto de dissertacdo do programa de Mestrado Profissional em Enfermagem Assistencial
da Universidade Federal Fluminense. Objetivo: Propor uma Tecnologia Educacional em forma de CD-
ROM (Video) visando adesao dos profissionais de enfermagem as medidas de precaucao de contato, foco
luvas. Método: Estudo metodolégico com abordagem quantiqualitativa a ser realizado em quatro etapas:
Elaboracdao de CD-ROM, validacao de midia, selecao de publico alvo e adequacdo de midia. Coleta de
dados mediante entrevistas e instrumentos de avalicdo respondidos por profissionais de enfermagem e
juizes especialistas. Sujeitos: profissionais de enfermagem das clinicas médica e cirtrgica de um hospital
universitario do estado do Rio de Janeiro. Resultados esperados: a pesquisa encontra-se em andamento.
Espera-se contribuir para melhoria da assisténcia prestada e maior adesdo da equipe de enfermagem as
medidas de precaucao de contato.

Descritores: Equipe de Enfermagem; Infeccdo Hospitalar; Luvas Cirurgicas; Tecnologia Educacional; Enfer-
magem.
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SITUACAO PROBLEMA E SUA
SIGNIFICANCIA

A infeccao hospitalar é considerada um
problema de saude publica em esfera mundial
e promove altos indices de morbimortalidade,
aumento do tempo de internacdes e de custos
para o usuario do sistema de saude. Estes fato-
res trazem repercussdes para o cliente, familia
e comunidade, ocasionando perdas pessoais,
sociais, econémicas e espirituais‘.

Sabe-se que o ambiente hospitalar é
propicio a transmissao de agentes infecciosos.
Portanto, algumas recomendacdes sao funda-
mentais para o controle e prevencdo destes
agravos, tais como: educacao dos profissionais
e o dimensionamento de recursos humanos;
cultura de vigilancia; implementagao de isola-
mento por contato para pacientes colonizados/
infectados com microrganismos resistentes e
uso de Equipamentos de Protec¢do Individual
(EPI); higienizacdo das maos; desinfeccao das
superficies; restricbes do uso de agentes; ma-
nutenc¢ao de um banco de dados com identifi-
cagao dos pacientes colonizados e; educagao
do paciente®?,

As luvas se configuram como EPI e tem
como finalidade basica a protecao dos profissio-
nais de salde a exposicao de risco biolégico. Na
década de 1980, o Centers for Disease Control
and Prevention introduziu as Precaug¢ées Univer-
sais, hoje denominadas de Precauc¢des Padrao. A
partir da epidemia do Virus da Imunodeficiéncia
Adquirida (HIV) e a Sindrome da Imunodefici-
éncia Adquirida (AIDS), houve um aumento na
utilizacdo destes insumos‘2.

Pesquisas tém demonstrado a existéncia da
nao adesdo ou nao conformidade na utilizacao
de luvas por parte da equipe de saude, mesmo
sendo disponibilizado pela instituicdo ou haven-
do conhecimento acerca das diretrizes e 6rgaos
competentes!’?,

Torna-se preponderante a intervenc¢ao nos
cuidados e prevencao destes agravos provoca-
dos pela nao observancia do uso das luvas. As-
sim, devem-se propor a¢des, entre elas as tecno-
logias educacionais multimidias, que favorecam
a utilizagcao deste EPI. Outrossim, esta tecnologia
deve ser elaborada a partir das informacoes,
necessidades e interacdes com os profissionais
de salde, neste caso, os da enfermagem.

Diante desta prerrogativa, o estudo visa
contribuir com uma tecnologia educacional
favorecendo adesdo as medidas de precaucao
de contato.

QUESTOES NORTEADORAS

Quais os aspectos que sao preponderantes
e significativos na validacdo de uma tecnologia
educativa visando adesdo dos profissionais de
enfermagem as medidas de precaucao de con-
tato, especialmente o uso de luvas?

OBJETIVO

Propor uma tecnologia educacional em for-
ma de CD-ROM visando a adesao dos profissio-
nais de enfermagem as medidas de precaucao
de contato, especialmente uso de luvas.

METODO

Trata-se de pesquisa metodolégica, de
abordagem quantiqualitativa, a ser desenvolvi-
do em um hospital do estado do Rio de Janeiro.
Serao utilizados procedimentos tedricos apre-
sentados na teoria da elaboracdo de instru-
mentos de medida A elaboragao e validacao da
tecnologia educacional em forma de CD-ROM
(video), como estratégia para utilizacdo de luvas,
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obedecerd a quatro etapas. A 12 etapa consistira
na elaboracdao do CD-Rom, operacionalizada
apds entrevistas com 20 profissionais de enfer-
magem, a partir das necessidades e conheci-
mentos citados pelos mesmos, entre outubro e
dezembro de 2013. Os sujeitos serdo incluidos
segundo os seguintes critérios: profissionais de
enfermagem do hospital estudado, lotados nas
clinicas médica e cirurgica, diferenciados em
cada etapa da pesquisa, podendo ser diaristas
e/ou plantonistas diurnos ou noturnos. Critérios
de exclusao: profissionais que estejam em férias
ou licenca durante o periodo de coleta de dados.
Na segunda se dara a validacdo da tecnologia
educacional, por meio da aplicacao de dois ins-
trumentos de validacao com uso de escala Likert.
Um instrumento sera respondido por 10 juizes
especialistas com reconhecida expertise na tec-
nologia em foco, e o outro por nove profissionais
de enfermagem das clinicas médica e cirurgica.
Os profissionais, distintos da 12 etapa, avaliarao
cada bloco.do instrumento, como: totalmente
adequado (TA); parcialmente Adequado (PA);
ouinadequado (l). Serdo considerados validados
itens que obtiverem aprovacao de 70% ou mais.
Na terceira etapa selecionar-se-a o publico alvo,
a0 quais serao profissionais das clinicas médica e
cirlrgica, distintos da 12 e 22 etapas, e aplicar-se-
-4 0 mesmo instrumento da etapa anterior para
avaliacdo do CD. A quarta etapa consistira da
adequacao da tecnologia educacional requerida
apos analise das etapas anteriores. Andlise da 12
etapa, se dara mediante transcrigao e categoriza-
¢ao dos dados, a partir da analise de contetdo,
esta dara base a elaboracao do CD-Rom. Na 22 e
32 etapas serao analisados os instrumentos por
meio de estatistica descritiva. Nesta fase, serdo

considerados validados os itens que obtiverem
valoracdo maior ou igual a 70%. Na 42 etapa da
analise, os itens que ndo forem contemplados
com 70% de aprovacao sofrerao ajustes.
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