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RESUMEN

Objetivos: Construir enunciados de diagnosticos/resultados e intervenciones de la enfermeria para ancianos;
estructurar un subconjunto terminolégico del CIPE” para el anciano en el municipio de Jodo Pessoa - PB,
teniendo como soporte tedrico el Modelo de Vida.

Método: Investigacion metodoldgica desarrollada en cuatro etapas: identificacion del cliente, colecta de
términos y conceptos relevantes para el cliente, elaboracién de los enunciados de diagndsticos/resultados
e intervenciones de enfermeria, propuesta de un subconjunto terminolégico del CIPE® para el anciano.
Resultados: Los 127 enunciados construidos de diagndsticos/resultados y las 617 intervenciones de
enfermeria contemplan todos los factores que influencian las actividades de vida del anciano.
Conclusidn: Se espera que ese subconjunto sea utilizado como recurso facilitador por los enfermeros de la
Atencidn Basica de salud en el cuidado al anciano en el municipio de Jodo Pessoa-PB, después del estudio
posterior de validacién.

Descriptores: Enfermeria; Terminologia; Anciano; Diagndsticos de Enfermeria.
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INTRODUCCION

Para la estructuracién y la evolucién del
cuidado de enfermeria ha sido fundamental el
uso de sistemas de clasificacion en enfermeria,
principalmente el CIPE’, que promueve el de-
sarrollo tecnolégico y cientifico de la profesion.
Consecuentemente, favorece el reconocimiento
profesional derivado del registro y de la calidad
del atendimiento en la practica, principalmente
cuando direccionado a areas especificas repre-
sentadas por los subconjuntos terminolégicos
del CIPE" (conjunto de enunciados de diagnosti-
cos/resultados e intervenciones de enfermeria).

OBJETIVOS

Construirenunciados de diagndstico-resulta-
dos e intervenciones de enfermeria para ancianos;

Estructurar un subconjunto terminolégico
del CIPE’ para la persona anciana en el municipio
de Jodo Pessoa - PB, teniendo como soporte
teorico el Modelo de Vida™.

METODO

Estudio relacionado a los proyectos de
pesquisa “Subconjunto terminolégico del CIPE’
para areas de especialidades clinicas y de la
Atencién Basica en salud”y "Condicién de vida,
salud y envejecimiento: un estudio comparado”,
financiados por el Programa Nacional de Coor-
dinacion Académica (PROCAD). El proyecto fue
apreciado por el Comité de Etica en Pesquisa,
del Hospital Universitario Lauro Wanderley/UFPB
obteniendo CAAE n° 0127.0.000.126-11.

Investigacién metodoldgica desarrollada en
cuatro etapas. Primera - Identificacion del cliente —,
se considerd la persona anciana con sesenta afos
0 mas que vive en el municipio de Jodo Pessoa
- PB. El proceso de muestreo probabilistico, por
conglomerados de doble practica completd un

total de 240 ancianos. Segunda — Colecta de tér-
minosy conceptos relevantes para el cliente — para
identificar los conceptos considerados relevantes
clinicay culturalmente para la construccién de los
enunciados de diagnésticos/resultados e inter-
venciones de enfermeria. Tercera — Elaboracién
de los enunciados de diagnésticos/resultados e
intervenciones de enfermeria — con base en las
directrices del Consejo Internacional de Enfermeria
(CIE)?, enlanormalSO 18.104:2003®y en el banco
de datos para la construccion de los enunciados
de diagndsticos/resultados e intervenciones de
enfermeria, los cuales después de construidos
fueron clasificados conforme al Modelo de Vida®.
Cuarta - Propuesta de un Subconjunto Terminol6-
gicodel CIPE para el anciano - se hizo hincapié en
la significancia del subconjunto para la Enfermeria;
en la descripcién del modelo teérico utilizado y
en la relacién de los enunciados de diagndsticos/
resultados e intervenciones de enfermeria.

RESULTADOS

Fueron construidos 127 enunciados de
diagnésticos/resultados de enfermeria y 617 de
intervenciones de enfermeria, distribuidos en los
factores que interfieren en las actividades de vida
de la persona anciana. Esos factores son categori-
zados en el Modelo deVida™ en cinco grupos: bio-
I6gicos, psicoldgicos, socioculturales, ambientales
y politico-econémicos. Los enunciados de diagnés-
ticos/resultados de enfermeria clasificados en los
factores biologicos revelaron las siguientes activi-
dades de vida:“Respirar”;“Alimentarse”;“Eliminar”;
“Hacer la higiene personal y Vestirse”; “Movilidad”;
“Exprimir la sexualidad”; y “Dormir”. Para estas
actividades fueron construidos 69 diagndsticos/
resultados de enfermeriay 357 intervenciones. Los
clasificados en los factores psicol6gicos retrataron
las siguientes actividades de vida:"Comunicacién”
y “Muerte’, para las cuales fueron construidos 19
diagnésticos/resultados y 95 intervenciones. Los

Medeiros ACT, Nébrega MML. Terminological subsets of the International Classification for Nursing Practice - ICNP® for senior
patients: a methodological study.Online braz j nurs [Internet]. 2013 Oct [cited year mouth day]; 12 Suppl: 590-92. Available
from: http://www.objnursing.uff.or/index.php/nursing/article/view/4447

591



592

enunciados de diagnésticos/resultados de enfer-
metria clasificados en los factores socioculturales se
relacionaron a las siguientes actividades de vida:
“Mantener un ambiente seguro”;“Trabajary diver-
tirse”; “Movilidad”; “Comunicacién’”. Posibilitaran
la construccién de 31 diagnésticos/resultados de
enfermeria y 136 intervenciones. Los enunciados
de diagnésticos/resultados de enfermeria clasi-
ficados en los factores ambientales revelaron la
actividad de vida“Mantener un ambiente seguro”.
Para esta fueron construidos cinco diagnosticos/
resultados de enfermeria y 18 intervenciones.
Los factores politico-econémicos condujeron a la
construccion de los enunciados de diagnésticos/
resultados relacionados a la actividad de vida“Tra-
bajary divertirse”. Esta permitié la construccion de
tres diagndsticos/resultados y 11 intervenciones.
La propuesta de ese subconjunto presenté signifi-
cancia para la enfermeria, el Modelo de Vida™, con-
templando los conceptos de actividades de vida,
el ciclo de vida, la continuidad de la dependencia/
independencia y los factores que influencian las
actividades de la vida y la relaciéon de enunciados
de diagnésticos/resultados e intervenciones de
enfermeria distribuidos, segun el modelo tedrico.
Se estructurd el subconjunto terminolégico del
CIPE’ para la persona anciana para auxiliar a los
enfermeros en el atendimiento en las Unidades
de Salud o en el domicilio, en la realizacion de la
consulta de enfermeria.

CONCLUSION

Se considera que los enunciados construidos
de diagnésticos/resultados e intervenciones de
enfermeria contemplan todos los factores que
influencian las actividades de vida del anciano. Se
espera que ese subconjunto sea utilizado como re-
curso facilitador por los enfermeros de la Atencién
Basica de la Salud en el cuidado al anciano en el
municipio de Jodo Pessoa-PB, después del estudio
posterior de validacién del contenido y clinica.
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