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Apresentacédo do Projeto:

Este estudo qualitativo fenomenolégico tem como finalidade a Dissertacdo de Mestrado de Greyce Pollyne
Santos Silva sob orienta¢@o da Profa. Dra. Maria Cristina Pinto de Jesus. Objetiva compreender a perspectiva
da mulher que vivenciou a cesariana como sua primeira experiéncia de parto. Serdo convidadas a participar
mulheres que foram submetidas ao parto cesareo em maternidades de hospitais que atendem a convénios de
saude, na cidade de Caratinga, Minas Gerais. Caratinga possui dois hospitais gerais, sendo um privado e outro
filantrépico, que absorve a demanda hospitalar de outros 14 municipios. O hospital privado atende mulheres
gue tém convénio ou que pagam pelo servi¢o (particular). Ja o hospital filantropico atende convénio,
particulares e Sistam Unico de Salde. A escolha da instituicdo que atende convénio de satde se deu devido a
maior taxa de cesariana estar presente neste tipo de servico. Pressupfe-se que, nesse caso, a mulher tenha
maior autonomia para decidir pelo médico que a acompanhara do pré-natal ao puerpério. A abordagem das
mulheres nédo estara limitada ao espaco fisico onde ocorreu a experiéncia com a cesarea. Envolvera a regiao
de inquérito, local onde emergem as dlvidas e inquietacbes do pesquisador. Apés a aprovacao do Comité de
Etica em Pesquisa da Escola de Enfermagem da USP e das Instituicdes Campo de Estudo, serdo consultados
0s prontuarios das puérperas. Incluir-se-a8o na pesquisa puérperas primiparas que foram submetidas a
cesariana e que receberam alta hospitalar ha, pelo menos 30 dias, por considerar que, anterior a este momento
a mulher esteja mais voltada para os cuidados com seu bebé, aleitamento materno e com as mudancas em seu
corpo. Apds esse periodo, provavelmente, ja retornou ao obstetra, iniciou a puericultura, fez os testes no bebé
e vacinacao e desse modo podera refletir sobre a experiéncia vivida no parto. Limitou-se o periodo do puerpério
por considerar que nesse periodo, seus sentimentos estdo mais proximos da cesariana e, desse modo,
poderdo expressar em seus depoimentos os significados vividos.

Optou-se por excluir da pesquisa mulheres adolescentes (10 a 20 anos incompletos) devido as especificidades
desta fase da vida, como exemplo, indicagdo clinica de cesariana por ser considerada de alto risco. Também as
mulheres que tiveram a indicagéo clinica de cesariana registrada no prontuéario pelo médico e aquelas com
idade acima de 30 anos.

De posse da relagdo de mulheres que atendem os critérios de inclusdo da pesquisa, estas serdo abordadas via
telefone e a cada uma sera explicado o objetivo do estudo e solicitada sua participacéo voluntaria. No caso de
concordancia, serdo definidos dia, horéario e local da entrevista, de acordo com a disponibilidade de cada
participante. Os dados serdo obtidos por meio de entrevista semiestruturada de abordagem fenomenolégica
contendo duas questdes orientadoras: "como foi sua experiéncia com a cesariana?" e "considerando sua
experiéncia com a cesariana o que vocé espera para 0s proximos partos dos filhos que venha a ter?". As
perguntas norteadoras ndo seguirdo uma ordem rigida, sendo estimulado as participantes fazerem relatos a
respeito da sua experiéncia com a cesariana. O nimero de participantes sera
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definido durante o periodo de coleta de dados, a partir do momento em que o fenémeno "experiéncia da mulher
com a cesariana” for

desvelado, ou seja, quando os objetivos do estudo forem alcancados. A organizacédo e categorizacdo do
material serdo realizadas seguindo passos adotados por pesquisadores da fenomenologia social de
Alfred.Inicialmente, serao realizadas leituras criteriosas de cada entrevista, transcrita na integra, para
apreender o sentido global da vivéncia da mulher que experiencia a cesariana. Em seguida, sera feita a
releitura das transcricbes, com o objetivo de identificar os aspectos significativos referentes ao contexto
vivencial dessas mulheres que permitira o agrupamento do contetdo que explicita a convergéncia de sentidos
contidos nos depoimentos. Esse conteldo compora as categorias concretas do vivido. Apds a analise
compreensiva das categorias sera realizada a discussdo dos resultados, tendo como fio condutor a
fenomenologia social de Alfred Schiitz e a literatura pertinente a temética em estudo. A partir do estudo a
mulher podera refletir e reelaborar sua experiéncia com a cesariana e seus projetos para a vida reprodutiva.
Também contribui para que tais reflexdes fomentem novos conhecimentos e a¢des de salde voltadas para esta
clientela.

Objetivo da Pesquisa:

- Compreender a perspectiva da mulher que vivenciou a cesariana como sua primeira experiéncia de parto.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

De acordo com a pesquisadora proponente as participantes do estudo serdo orientadas quanto ao risco minimo
gue ocorre ao participar da pesquisa, isto é, passar por constrangimento ao responder algumas perguntas.
Como beneficios sdo apontados: a oportunidade de a mulher refletir e reelaborar sua experiéncia com a
cesariana e seus projetos para a vida reprodutiva e contribuir para que

tais reflexdes fomentem novos conhecimentos e agdes de salde voltadas para esta clientela.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A pesquisadora corrigiu os arquivos: Projeto de Pesquisa Completo e
PB_RELATORIO_PESQUISA_61383,item Riscos, retirando que seria assegurado a participante o direito de
ressarcimento ou indeniza¢do nos casos de quaisquer danos, pois trata-se de uma pesquisa de riscos minimos.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:

Nada a declarar.

Recomendacbes:

Nada a declarar.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Nada a declarar.

Situag&o do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao
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Consideragdes Finais a critério do CEP:
Reitera-se a necessidade de registro dos relatérios: parcial e final, na Plataforma Brasil.

03 de Outubro de 2012

Assinado por:
Celia Maria Sivalli Campos

(Coordenador)
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