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RESUMO

Objetivo: Identificar a percepcdo da equipe de enfermagem frente a assisténcia de
enfermagem ao paciente em cuidados paliativos. Método: Estudo do tipo descritivo-
exploratorio de abordagem qualitativa. A pesquisa sera realizada em um hospital da rede
privada de salde, situado no estado do Rio de Janeiro. Os sujeitos da pesquisa serdao
enfermeiros e técnicos de enfermagem atuantes na unidade de cuidados paliativos,
seguindo-se um protocolo de pesquisa que consta de caracterizagao individual, com
variaveis sociodemograficas e funcionais, além de questiondrio semiestruturado para a
avaliacdo da percepgdo deste profissional sobre o cuidado paliativo. As variaveis e os
itens que compdem o instrumento serdo analisados em categorias tematicas.
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SITUACAO PROBLEMA E SUA SIGNIFICANCIA

Durante a minha trajetéria observei empiricamente que, apesar dos profissionais de
salde, incluindo enfermeiros e técnicos de enfermagem, prestarem assisténcia direta aos
pacientes oncoldgicos em fase de paliacdo e reconhecerem a importancia dos cuidados a
estes pacientes, o processo assistencial encontra-se em um contexto divergente aos
principios que devem reger os cuidados a esses pacientes de acordo com a preconizagdo
da Organizacdo Mundial de Saude'Y. Este contexto aflorava em minha esséncia, uma
profunda inquietacdo no modelo assistencial que vivenciava desde a academia. Ao
concluir a minha graduacdao e ser contratada como enfermeira supervisora desta
instituicdo privada de salde, as minhas inquietacbes em relacdo aos cuidados
assistenciais prestados aos pacientes terminais, continuavam a incomodar-me
fortemente. E a partir deste momento surgiam internamente um turbilhdo de
questionamentos em relagdo a percepcao da equipe de enfermagem a essa populagdo-
alvo tdo distinta e ao mesmo tempo tdo desafiadora em relacdo a assisténcia e as
relacdes humanas estabelecidas. Foi através dessas observacdes prematuras enquanto
académica e posteriormente amadurecidas na visdo profissional, que percebi que as
situacOes observadas e vivenciadas, mereciam ser estudadas e analisadas, e que por
consequéncia, esse estudo iria implicar em um retorno para a minha pratica assistencial.
Com base nesta linha de raciocinio, a minha pesquisa tem como objeto de estudo a
percepcao da equipe de enfermagem frente aos cuidados paliativos visto que o cancer é
um dos maiores problemas de salde publica brasileira em decorréncia da sua incidéncia

e da alta taxa de mortalidade associada.

OBJETIVOS

Compreender a percepcao da equipe de enfermagem frente ao cuidado paliativo em
oncologia a partir do referencial fenomenoldgico de Merleau-Ponty®; Indicar as

implicacbes desta percepcdo na praxis de enfermagem; Elaborar tecnologia educacional
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em forma de blog acerca do cuidado humanizado frente ao paciente em cuidados

paliativos visando a capacitacao da equipe de enfermagem.

METODO

Trata-se de um estudo descritivo e exploratério de abordagem qualitativa®, o qual sera
desenvolvido em duas fases: pesquisa bibliografica e pesquisa de campo.

O levantamento bibliografico incluira livros, revistas, artigos e outras bibliografias
relevantes a esta pesquisa. A pesquisa de campo, por sua vez, serd realizada por meio
de observacdao participante e entrevistas individuais com o objetivo de captar as
percepgoes de profissionais de salde nos cuidados aos pacientes oncoldgicos terminais.
O cenario de pesquisa serda um hospital da rede privada de saude, situado na cidade do
Rio de Janeiro-R] que tem por principais atividades a clinica médica, clinica cirdrgica
geral, e a emergéncia voltadas para o diagndstico mediante utilizagdo da tecnologia dura
e tratamentos de nivel cirargico, oncolégicos e de paliacdo aos pacientes em estado
terminal.

Os sujeitos entrevistados serdo técnicos de enfermagem e enfermeiros que trabalham,
nos setores clinico e cirurgico do referido hospital, hd pelo menos um ano atuando nos
cuidados aos pacientes oncoldgicos em fase terminal. Para realizacdo das entrevistas se
utilizara de um roteiro de entrevista com perguntas abertas. A coleta de dados se iniciara
ap6s aprovacdo do Comité de Etica e perdurara pelo periodo de seis meses.

Os dados e resultados obtidos serdo analisados e interpretados, visando seu
agrupamento em categorias mais amplas que se relacionem com os conceitos de
percepcdao fundamentada na fenomenologia existencial, traduzida pelo pensamento de

Maurice Merleau-Ponty.
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