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RESUMEN 

Objetivo: Identificar la percepción del equipo de enfermería frente a la asistencia de 

enfermería dada al paciente en cuidados paliativos. Metodo: Estudio del tipo descriptivo- 

exploratorio de abordaje cualitativo. La investigación será realizada en un hospital de la 

red privada de salud, situado en el estado de Rio de Janeiro. Los sujetos de la 

investigación serán los enfermeros y técnicos de enfermería actuantes en la unidad de 

cuidados paliativos, siguiéndose un protocolo de pesquisa que consta de caracterización 

individual, con variables sociodemográficas y funcionales, además de un cuestionario 

semiestructurado para evaluar la percepción de este profesional sobre el cuidado 

paliativo. Las variables y los ítems que componen el instrumento serán analizados en 

categorías temáticas. 
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 SITUACIÓN PROBLEMA Y SU SIGNIFICADO 

 

Durante  mi trayectoria observé empíricamente que, a pesar de que los profesionales de 

la salud, incluyendo a los enfermeros y técnicos de enfermería, dan asistencia directa a 

los pacientes oncológicos en fase de paliación y que reconocen la importancia de los 

cuidados dados a estos pacientes, el proceso asistencial se encuentra en un contexto 

divergente con los principios que deben regir estos cuidados de acuerdo con la 

preconización de la Organización Mundial de Salud(1). Este contexto afloraba en mi 

esencia, una profunda inquietud en el no modelo asistencial que vivenciaba desde la 

academia. Al concluir mi graduación y ser contratada como enfermera supervisora de 

esta institución privada de salud, mis inquietudes en relación a los cuidados asistenciales 

prestados a os pacientes terminales, continuaban incomodándome mucho. Y a partir de 

este momento surgía internamente un torbellino de cuestionamientos en relación a la 

percepción del equipo de enfermería sobre esta población tan distinta y al mismo tiempo 

tan desafiadora por la asistencia  que se les debe dar y a las relaciones humanas 

establecidas. Fue a través de esas observaciones prematuras mientras yo era estudiante 

y posteriormente madurecidas por la visión profesional, que noté que las situaciones 

observadas y vivenciadas, merecían ser estudiadas y analizadas, y que por consecuencia, 

este estudio iría influir en mi práctica asistencial. Con base en esta línea de raciocinio,  

mi investigación tiene como objeto de estudio la percepción del equipo de enfermería 

frente a os cuidados paliativos, una vez que el cáncer es uno de los mayores problemas 

de la salude pública brasileña en recurrencia de su incidencia y de la alta tasa de 

mortalidad asociada.  

 

OBJETIVOS 

 

Comprender la percepción del equipo de enfermería frente al cuidado paliativo de 

oncología a partir del referencial fenomenológico de Merleau-Ponty(2); Indicar las 

implicaciones de esta percepción en la praxis de enfermería; Elaborar tecnología 
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educacional en forma de blog acerca del cuidado humanizado frente al paciente en 

cuidados paliativos procurando la capacitación del equipo de enfermería. 

 

METODO 

 

Se trata de un estudio descriptivo y exploratorio de abordaje cualitativo(3),  que será 

desarrollado en dos fases: investigación bibliográfica e investigación de campo.  

La búsqueda bibliografía incluye libros, revistas, artículos y otras bibliografías pertinentes 

a esta investigación. La investigación de campo, por su vez, será realizada por medio de 

la observación participante y de entrevistas individuales con el objetivo de captar las 

percepciones de los profesionales de la salud en los cuidados dados a los pacientes 

oncológicos terminales. 

El escenario de la investigación será un hospital de la red privada de salud, situado en la 

ciudad de Rio de Janeiro-RJ que tiene como principales actividades la clínica médica, 

clínica quirúrgica general, y la emergencia volcadas para el diagnóstico mediante la 

utilización de tecnología dura y de tratamientos a nivel quirúrgico, oncológicos y de 

paliación a os pacientes en estado terminal. 

Los sujetos entrevistados serán los técnicos de enfermería y los enfermeros que 

trabajan, en los sectores clínico y quirúrgico del referido hospital, que están actuando, 

hace por lo menos un año en los cuidados a los pacientes oncológicos en fase terminal. 

Para la realización de las entrevistas se utilizará un guión de entrevista con preguntas 

abiertas. La recopilación de datos se iniciará tras la aprobación del Comité de Ética y 

perdurará por un período de seis meses.  

Los datos y resultados obtenidos serán analizados e interpretados, objetivando su 

agrupamiento en categorías más amplias que se relacionen con los conceptos de 

percepción fundamentada en la fenomenología existencial, traducida por el pensamiento 

de Maurice Merleau–Ponty. 
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