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RESUMEN

Se trata de un proyecto de disertacion del Master Profesional de Ensefianza en la Salud
de la Universidad Federal Fluminense que tiene como objetivos: describir el proceso de
enfermeria en un hospital publico especializado en hematologia; analizar las dificultades
y los desafios sefialados por el equipo multiprofesional para utilizar los diagndsticos de
enfermeria; discutir la contribucion de la educacién permanente para utilizar los
diagndsticos de enfermeria; proponer una estrategia pedagdgica que facilite la utilizacion
de los diagnosticos de enfermeria como base para la implementacion de los cuidados vy la
evaluacion de sus resultados pautada en la Politica Nacional de Educacion Permanente en
la Salud. Estudio exploratorio descriptivo de campo con abordaje cualitativo, que sera
realizado en un hospital publico estadual localizado en el municipio de Rio de Janeiro. Los
sujetos seran los profesionales de todas las categorias que actlan en la referida unidad
piloto, y los aspectos éticos seran respetados conforme la resoluciéon 196/96.
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SITUACION PROBLEMA Y SU SIGNIFICADO

La hematologia estudia la sangre y los tejidos formadores de las células sanguineas, las
funciones de la sangre en el organismo y las enfermedades primarias de la fiangue y de
los tejidos hematopoyéticos. El cuidado dado al paciente con alteraciones hematoldgicas
es bastante desafiador para el equipo de salud, pues estos presentan disturbios
sanguineos muy significativos y exigen un cuidado meticuloso para evitar posibles
complicaciones”), El Proceso de Enfermeria (PE) es un instrumento o modelo
metodoldgico preconizado para la implementacion de la sistematizaciéon de la asistencia,
siendo un método norteado por el pensamiento critico que organiza el trabajo y califica la
asistencia de enfermeria. El PE esta constituido por las siguientes etapas: recopilacion de
datos que engloba el histérico de la enfermedad y el examen fisico; el diagndstico de
enfermeria; el planeamiento de la intervenciéon o la prescripcion de la enfermeria; la
implementacién o ejecucion de la intervencion ; y la evaluacion del resultado o la
evolucion de la enfermeria. El diagndstico de la enfermeria es la etapa del PE mas citada
como siendo aquella en que los enfermeros encuentran mayor dificultad para realizart®.
La discusion y la construccion saberes oriundos de la practica favorecen la manutencion
de un equipo de enfermeria siempre actualizado y enfocado en la calidad de la asistencia,
por eso, se hace necesario que la educacidon de estos profesionales se dé en caracter
permanente a fin de auxiliar la toma de decisiones, la mejora del cuidado y el
perfeccionamiento de la asistencia dada a la poblacion®. La Educaciéon Permanente al
promover la discusion colectiva del proceso de trabajo, la identificacion de las dificultades
y nudos criticos, y de la busqueda conjunta de formas de superacion puede convertirse
en una estrategia facilitadora para el uso de los diagnosticos de enfermeria. Entonces,
porque se cree en la importancia del diagnostico de enfermeria, en la necesidad de
utilizar un lenguaje universal, en la complejidad de los pacientes hematoldgicos que
demandan una asistencia de enfermeria calificada y en la educacién permanente en la
salud como posibilidad para la transformacidon de las practicas, se propuso la realizacion
de esta investigacion.
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CUESTIONES NORTEADORAS

Para direccionar este estudio fueron establecidas las siguientes preguntas:

¢COmo es realizado el proceso de enfermeria en este hospital? éCudles son las
dificultades/desafios sefialados por el equipe multiprofesional para utilizar los
diagnosticos de enfermeria en este escenario? ¢CoOmo la educacion permanente puede
contribuir para que se utilice el diagnéstico de enfermeria como base para la

implementacion de los cuidados y la evaluacién de sus resultados?

OBJETIVOS

Describir el proceso de enfermeria en esta institucion; analizar las dificultades y los
desafios sefialados por el equipe multiprofesional para la utilizacién de los diagndsticos
de enfermeria; discutir la contribucién de la educacién permanente para la utilizacién de
los diagndsticos de enfermeria; proponer una estrategia pedagdgica facilitadora para
utilizar los diagnodsticos de enfermeria como base para la implementacién de los cuidados
y la evaluacion de sus resultados pautada en la Politica Nacional de Educacidon

Permanente.

SUPOCICION

Este estudio parte de la suposicion de que la educaciéon permanente en la salud es una
estrategia pedagdgica facilitadora para el uso de diagnosticos de enfermeria que
contribuye para implementar el proceso de enfermeria, promoviendo y apoyando la

sistematizacion y la calificacion permanente de la asistencia.

METODO
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Se trata de una investigacion exploratoria descriptiva de campo, de caracter cualitativo,
cuyo escenario es un hospital publico estadual especializado en hematologia localizado en
el municipio de Rio de Janeiro. Los sujetos seran los componentes del equipe
multiprofesional de una unidad piloto de la referida institucion. Como instrumento para la
recopilacion de los dados serd utilizado el grupo focal a través de la realizacién de
talleres. Todos los encuentros seran grabados. En la ocasion de los encuentros, sera
también aplicado un cuestionario para caracterizar a los sujetos. Los datos obtenidos
seran analizados con base en el analisis de contenido. El andlisis de contenido se
organiza en tres momentos: pre-analisis, exploracién del material (que comprende las
elecciones de las unidades de registro - recorte, seleccion de reglas de contaje -
enumeracion, eleccion de las categorias - clasificacion y agregacion) y tratamiento de los
resultados. Este proyecto de investigacion fue sometido al Comité de Etica en Pesquisa

para cumplir lo que preceptua la Resolucidon n° 196/96.
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Datos del Proyecto:

Proyecto de disertacién del Programa de Maestria Profesional en Ensefianza en la Salud
de la UFF. Sometido al Comité de Etica en Pesquisa de la UFF y del HEMORIO,
aguardando aprobacion.

Orientadora: Elaine Antunes Cortez. Co-orientadora: Ana Carla Dantas Cavalcanti

Direccion para correspondencia: ludi uff@yahoo.com.br
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