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RESUMO

O projeto de dissertacdo Mestrado Profissional em Enfermagem, tem como objetivos:
denominar os diagnodsticos de enfermagem da NANDA-I a partir dos termos encontrados
em registros de enfermagem de criancas com cardiopatias congénitas; identificar os
resultados e intervengbes de enfermagem para estes diagnosticos e elaborar um
instrumento de padronizacao dos cuidados de enfermagem pautado nas classificacdes
NANDA-NOC-NIC. Método: coorte retrospectiva com amostra ndo probabilistica de
conveniéncia limitada ao recorte temporal de seis meses, com utilizagdo da ferramenta
metodoldégica mapeamento cruzado. Serd realizado através da transcricdo e andlise de
trés registros da enfermagem: na admissdo, apds 24 e 48 horas nos prontuarios de
criangas com cardiopatias de um hospital federal no municipio do Rio de Janeiro. os
dados obtidos dos prontuarios serdo submetidos a analise descritiva e a concordancia
entre a pesquisadora e as enfermeiras peritas, serd mensurado pelo coeficiente de
Kappa.
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SITUAGCAO PROBLEMA E SUA SIGNIFICANCIA

A malformacdo cardiaca é a anomalia congénita isolada mais comum, é responsavel por
3% a 5% das mortes no periodo neonatal. Sua identificacdo, o mais precocemente
possivel, é primordial, diante da implicacdo progndstica e devido ao rapido agravamento
clinico e a alta mortalidade'”. Os cuidados de enfermagem prestados a uma crianga com
cardiopatia devem ser planejados e implementados tdo logo se suspeite do diagnostico
cardiaco congénito. Para o desenvolvimento do plano assistencial é indispensavel
rigoroso levantamento de informagdes, direcionado, principalmente, para avaliacao da
funcdo cardiaca e identificagdo das respostas das criangas as complicacGes da cardiopatia
de base®®.

As classificagcdes de enfermagem sdo de grande importancia para o desenvolvimento da
profissdao, pois sao ferramentas chave para comparar o conhecimento globalmente. Além
de que, se a linguagem utilizada na pratica se fizer de forma estruturada, padronizada e
classificada, facilitard tanto o entendimento por parte dos profissionais, quanto o
monitoramento da qualidade da assisténcia de enfermagem aos pacientes, podendo
ainda ajudar na producgdo de estudos e pesquisas cientificas®®.

Apesar das dificuldades de utilizagdo da linguagem padronizada para a realizagdao do
processo de enfermagem, na pratica assistencial com criancas com cardiopatias
congénitas hospitalizadas, enfermeiros, no cotidiano, utilizam raciocinio clinico para
implementar os cuidados. No entanto, por ndo utilizarem uma padronizacdo para os
diagndsticos, intervengbes e resultados, ndo fornecem visibilidade as respostas destas
criancas e nem a terapéutica implementada, dificultando a tomada de decisdo, o
planejamento e a avaliacdo dos resultados. A padronizacdo de linguagens, através das
classificagdes de diagnosticos (NANDA-I), resultados (NOC) e intervengdes (NIC) de
Enfermagem sdo fundamentais para a descrigao do cuidado a esta clientela e é a base

para o seu direcionamento.

OBJETIVO
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Geral:

Elaborar um protocolo de cuidados de enfermagem as criancas com cardiopatias
congénitas a partir de suas respostas no cotidiano hospitalar, tendo como base as
linguagens padronizadas NANDA-NOC-NIC.

Especifico:

Denominar os diagndsticos de enfermagem da NANDA-I a partir dos termos encontrados
em registros de enfermagem de criangas com cardiopatias congénitas;

Elaborar um instrumento de padronizacao dos cuidados de enfermagem pautado nas

classificagdes NANDA-NOC-NIC.

METODO

Estudo de coorte, retrospectiva com utilizagdo de mapeamento cruzado, através dos
registros da enfermagem, encontrados em prontudrios de criangas com cardiopatias
congénitas com até dois anos de idade, hospitalizadas para tratamento cirlrgico ou
clinico por periodo igual ou superior a 72 horas no Servigo de Cardiologia da Crianga e do
Adolescente do Instituto Nacional de Cardiologia, no municipio do Rio de Janeiro. Trata-
se de uma amostra nao probabilistica para coleta de dados, de conveniéncia limitada ao
recorte temporal entre janeiro a junho de 2011 que obedeceram ao critério de inclusao.
Serdo excluidos os prontuarios que ndo forem localizados pelo servigo de arquivo médico,
0s que apresentarem registros ilegiveis e os de criangas com cardiopatia congénita que
tenham sido submetidas a cirurgia cardiaca corretiva. Para facilitar a realizacdo do
mapeamento sera utilizado um roteiro de documentacado e registro. O roteiro € composto
por cinco partes: descricdao da crianga, transcricdao dos registros, lacunas para o
preenchimento dos termos extraidos dos registros, titulos dos diagnosticos de
enfermagem e avaliagdo das peritas. Sera realizado através da transcrigdo e analise do
registro de admissdo e mais dois registros diarios da enfermagem, seguindo a sequéncia
dos dias sem intervalo de data. Serdo extraidos dos registros de enfermagem os termos,
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na integra, que possam descrever os diagndsticos de enfermagem que serdo comparados
com os termos da classificacdo de diagnosticos de enfermagem da NANDA-I, ou seja, os
dados ndo padronizados serdo mapeados em uma linguagem padronizada. O
mapeamento sera realizado a partir de uma analise de concordancia exata (palavra por
palavra) ou parcial (concorddncia dos conceitos envolvidos), dos termos encontrados
com as respectivas caracteristicas definidoras ou fatores de risco. Serdo, entdo,
identificados os titulos diagndsticos reais ou de risco do sistema de classificagdo ja
mencionado. Todo o processo do mapeamento cruzado sera revisado e refinado por trés
enfermeiras peritas. Sera realizada anadlise descritiva dos titulos diagndsticos e dos dados
demograficos das criangas com cardiopatia congénita (idade, sexo e patologia) utilizando
frequéncias absolutas e percentuais. Para avaliacdo da concordancia entre as enfermeiras
peritas e a pesquisadora sera utilizado o coeficiente de Kappa. O conhecimento dos
diagnédsticos de enfermagem mais frequente, de acordo com as respostas das criancas
com cardiopatias congénitas no cotidiano hospitalar, viabilizard a identificagdo dos
resultados positivos e intervencdes adequadas. Dessa forma, possibilitard a construgao
do protocolo de cuidados de enfermagem. O estudo obteve parecer favoravel do Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) do Instituto Nacional de Cardiologia sob o n® 0355/26-10-

2011.
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