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RESUMEN

Objetivo: Auxiliar a los lectores, pesquisadores y autores para la comprension de los
principales disefios de pesquisa utilizados por la enfermeria y la salud en general.
Método: Pesquisa bibliografica. Resultados: Cuadro esquematico en hoja Unica como
links para las caracteristicas esenciales de los diversos disefios o metodologias utilizadas
en salud. . Fueron identificadas 04 categorias de disefios: experimentales, no
experimentales, secundarios y adicionales. El desmembramiento de las categorias resulté
en 36 disefios. Conclusion: La herramienta propuesta constituye un facilitador para los
autores en diferentes secciones de los articulos: titulo, metodologia y metadatos.
Descriptores: Medidas, Métodos y Teorias; Acceso a la Informacion; Autoria y Co-
Autoria en la Publicacién Cientifica; Enfermeria Basada en Evidencias.

INTRODUCCION

La pluralidad de metodologias de pesquisa que adviene a revoque del avance de la
ciencia incluye aquellas relacionadas al sector de salude. En ese sentido, se vuelve
esencial tanto al productor como al consumidor de pesquisa la sedimentacion de disefios
clasicos de investigacion, asi como la atencion a las nuevas tendencias que permean al
referido avance. El objetivo de este guia es auxiliar a los lectores, pesquisadores y
autores para la comprensién de los principales disefios de pesquisa utilizados por la

enfermeria y la salud en general.

METODOLOGIA
Se trata de una pesquisa bibliografica que utilizd libros clasicos de epidemiologia,

metodologia de pesquisa en salud, enfermeria y ciencias sociales.

RESULTADOS
Cuadro esquematico con links para las caracteristicas esenciales de los diversos disefios
utilizados en la salud. Fueron identificadas 04 categorias de disefios: experimentales, no

experimentales, secundarios y adicionales.



METODO

PESQUISA
DESCRIPTIVA

NO DOCUMETAL

PESQUISA ANALITICA

Descriptiva
Documental
Estudio del caso
Exploratorio
Motivaion
Opinidn

Control del caso
Corte Prospectivo
Retrospectiva

O DE OBSERVACION Correlacional
Pesquisa de resultados

Transverso

CASI EXPERIMENTO
EXPERIMENTAL

ALEATORIZADO

No aleatorizado
Controlado
No controlado

ENSAY CLINICO

CRUZAMIENTO
PESQUISA BIBLIOGRAFICA

SECUNDARIA REVISION INTEGRATIVA Cualitativa
REVISION SITEMATICA Meta-analisis

ESTUDIO BIBLIOMETRICO
ESTUDIDOD ECOLOGICO
ESTUDIO METODODLOGICO
ESTUDIO PSICOMETRICO
ETNOGRAFIA
ETNOMETODOLOGIA
FENOMELOGIA
HERMENEUTICA

PESQUISA ACCION
PESQUISA DE AVALIACION
PESQUISA HITORICA
REPRESENTACIONES HISTORICAS
SOCIOPOETICA

PESQUISA CONVERGENTE ASISTENCIAL

TEORIA FUNDAMENTADA EN DATOS



1 DISENOS DE PESQUISAS NO EXPERIMENTALES

Son usados cuando el pesquisado desea construir el cuadro de un fendmeno o explorar
acontecimientos, personas o situaciones a medida que ellos ocurran naturalmente. En esas
pesquisas las variables independientes ya ocurrieron, por asi decir, y el investigador no

puede controlarlas directamente por manipulacién.

1.1 PESQUISA DESCRIPTIVA

1.1.1 Pesquisa Descriptiva
El estudio que se concentra en, y es disefiado para describir solamente las distribuciones de

las variables existentes, sin importarse con la casualidad u otras hipdtesis. Contraste
ESTUDIO ANALITICO. Un ejemplo es el cuestionario de salud comunitario, usado para
determinar el estado de salud de los individuos en una comunidad. Estudios descriptivos,
como por ejemplo, datos de analisis de registro de cancer pueden ser usados para medir los

riesgos, generar hipdtesis, etc.

1.1.2 Pesquisa Documental

La pesquisa documental, debido a sus caracteristicas, puede llegar a ser confundida con la
pesquisa bibliografica. La principal diferencia entre esos tipos de pesquisa es la diferencia de
sus fuentes. La pesquisa bibliografica se utiliza principalmente de las contribuciones de
varios autores sobre determinada temdtica de estudio. Por otro lado, la pesquisa
documental se basa en materias que todavia no recibieron un tratamiento analitico o que
pueden ser reelaborados de acuerdo con los objetivos de pesquisa. Asi como la mayoria de
las tipologias, la pesquisa documental puede integrar el rol de pesquisas utilizadas en un

mismo estudio o caracterizarse como el Unico disefio utilizado para tal. En esta tipologias de



pesquisa, los documentos son clasificados en dos tipos principales: fuentes de primera mano
(documento oficial, reportajes de periddicos, cartas, contratos, diarios, peliculas, fotografias,
grabaciones etc.) y fuentes de segunda mano (informes de pesquisa, informes de empresas,

cuadros estadisticos etc).

1.1.3. Estudio del caso

Son investigaciones detalladas de una Unica entidad o de un pequefio nimero de entidades.
Entidades puede ser un individuo, familia, institucién, comunidad u otra unidad social. En el
estudio del caso, los pesquisidores obtienen una riqgueza de informaciones descriptivas y
pueden examinar relaciones entre fendmenos diferentes o tendencias a lo largo del tiempo.
Los pesquisidores de estudios del caso intentan analizar y comprender cuestiones

importantes para la historia, desenvolvimiento o las circunstancias de la entidad estudiada.

1.1.4. Exploratoria
Es el estudio que el objetivo principal es explicar, y no simplemente describir, una situacién
a la cual se aisla los efectos de variables especificas y el entendimiento de los mecanismos

de accion.

1.1.5. Motivacion

Busca saber la razén inconsciente y oculta que llevan, por ejemplo, el consumidor a utilizar

determinado producto que determinan ciertos comportamientos o actitudes.

1.1.6. Opinidn



Busca saber actitudes, puntos de vista y preferencias que las personas tienen a respecto de
algun asunto, con el objetivo de tomar decisiones. La pesquisa de opinidn abarca una banda
muy grande de investigaciones que visen identificar fallas o errores, describir

procedimientos, descubrir tendencias, reconocer interés y otros comportamientos.

1.2. PESQUISA ANALITICA O OBSERVACIONAL

El estudio disefiado para examinar asociaciones, normalmente putativos o de
relacionamientos causal hipotético. Un estudio analitico y normalmente preocupado con la
identificacion o medicion de los efectos de los factores de riesgo, o es direccionado con los
efectos en la salud de una o mas especifica exposicion. Contraste es ESTUDIO DESCRIPTIVO,
y no prueba de hipdtesis. Los tipos comunes de estudios analiticos son CO-RELACIONAL,
Cohorte y el CASO CONTROL. En el estudio analitico, los individuos de |la poblacidn en analisis
pueden ser clasificados de acuerdo con la ausencia o presencia (o desenvolvimiento futuro)
de una enfermedad en especial y de acuerdo con los atributos que pueden influenciar la
apariciéon  de la enfermedad. Estos atributos pueden incluir edad, raza, género, otra(s)
enfermedad(es), genética, caracteristicas bioquimicas o fisiolégicas, status econdmico,

ocupacion, resistencia y cualesquier otros aspectos ambientales o comportamentales.

1.2.1. Control del Caso

(Sindnimo: estudio de comparacién de casos, estudio de casos compafieros, estudio de caso
histérico, estudio de caso de referencia, estudio retrospectivo) Este es el estudio del caso de
observacion epidemiolégico de individuos con la enfermedad (o con la variacidn sintomatica)
de interés y con un grupo para controlar (para la comparacién y/o referencia) de personas

sin la enfermedad. La relacion de un atributo de la enfermedad y examinado por la



comparacion entre el enfermo y el sano en relacién a la frecuencia y a la presencia del
atributo o, si cuantitativo, los niveles de atributos en cada grupo. Resumidamente, la
historia pasada de la exposicidn a un FACTOR DE RIESGO sospechoso y comparado entre los
“casos” y los “controles”, individuo que se aproximan de los casos que respetan la edad y el
género, pero no comparten la enfermedad ni las condiciones de interés.

1.2.2. Cohorte

1.2.2.1 Prospectiva o Clasica

(Sinénimo: concurrente, follow-up, incidente, longitudinal, estudio prospectivo)
El método analitico de estudio epidemioldgico en el cual parcelas de una poblacién definida
puede ser identificada en quienes son, fueron o en el futuro podrdn ser si expuestos o no, o
fueron expuestos en diferentes niveles, a un factor o a varios factores hipotéticos que
influencian la probabilidad de una aparicién de una cierta enfermedad u otro resultado. La
caracteristica principal de los estudios de cohorte y la observacién de un grande nimero por
un largo periodo (comuUnmente por afios) con las tasas de incidencia de los grupos que se
diferencian en niveles de exposicion. Las condiciones alternativas para un estudio de
cohorte, como por ejemplo follow-up, longitudinal, y los estudios futuros describieron una
caracteristica esencial del método, por saber, la observacién de la poblaciéon de un nimero
suficiente de individuos por afo para generar una incidencia confiable o tasas de mortalidad
en parcela de la poblacion. Este trabajo implica en el estudio de una gran poblacién, por un
periodo prolongado (afios), o ambos. El denominador pueden ser individuos individuo-
tempo. Ver también ESTUDIO DE COHORTE HISTORICO.

1.2.2.2 Retrospectiva o historica

(Sindnimos: estudio prospectivo histérico, estudio prospectivo no-concurrente, estudio

prospectivo en retrospectiva)



Este es un ESTUDIO DE COHORTE conducido por la reconstruccion de informaciones sobre
individuos en un determinado momento o momentos en el pasado. Este método utiliza
registros existentes sobre la salud o sobre otros aspectos relevantes de la poblacion de algun
tiempo en el pasado o determina el actual (o posterior) estado de los miembros de esta
poblacién en relacién a las condiciones de interés. Diferentes niveles de exposicidn pasada a
o los factores de riesgo de interés puede o pueden ser identificado (s) para los subconjuntos
de la poblacion. Sistemas de REGISTROS DE VINCULOS son comunmente utilizados en los
estudios histéricos de cohorte. La preocupacion creciente de la proteccidon de la privacidad
amenaza estos tipos de estudios, que en el pasado hicieron una grande contribucién para la
comprension de la ciencia de las causas de las enfermedades. Revisores de comités de Etica
de las propuestas de pesquisas de cohorte historicos cada vez mas requieren de los
pesquisidores la obtencién de un consenso declarado de los individuos los cuales los
archivos médicos seran pesquisados. Si el estudio envuelve un numero muy grande, y/o
algunas o todas las personas son fallecidas o no pueden ser encontradas, es obvio que es
imposible conseguir tales declaraciones. Lineas-maestra como las compuestas por el Consejo
de las Organizaciones Internacionales de Ciencias Médicas (CIOMS, En inglés) recomiendan
que la declaracion del consenso deba ser descartada en tales circunstancias.

1.2.3. Correlacional

Utilizado para examinar la relacién entre dos o mas variables. El pesquisador no esta
intentando si una variable causa otra variable o cuan diferente una variables es de la otra. El
pesquisador estd intentando si las variables varian conjuntamente; o sea, éa medida que
una variables cambia, un cambio relacionado ocurre en la otra variable? Hay interés en
calificar la fuerza de la relacion entre las variables.

1.2.4 Pesquisa de resultados



Es la pesquisa en los resultados de intervenciones. Es una gran parte del trabajo de los
epidemidlogos clinicos. Por ejemplo: Rafferty y colaboradores (207) examinan el efecto de
los niveles del equipo de enfermeria en hospitales en relacion a la mortalidad de los
pacientes, fallas de salvamiento y cualidad del atendimiento clasificado por los enfermeros
en el Reino Unido. Fueron descubiertos resultados similares a los Estados Unidos- altas
proporciones pacientes-enfermeros asociados a peores resultados de los pacientes.

1.2.5. Transversal o Cruz

(Sindnimos: pesquisa de frecuencia de enfermedades, estudio de prevalencia). El estudio
gue examina la relacion entre las enfermedades (u otras caracteristicas relativas a la salud) y
otras variables de interés, codmo ellas existen en una determinada poblacion en un
determinado momento. La presencia o la falta de una enfermedad o la presencia o falta de
otras variables_(o, si son elementos cuantitativos, cual es su nivel) son determinados en
cada miembro de la poblacion en estudio o en una muestra representativa en un
determinado momento. La relacidon entre la variable y la enfermedad que pueden ser
examinados (1) en condiciones de predominio de la enfermedad en diferentes subgrupos de
la poblacién definidos de acuerdo con la presencia o la ausencia (el nivel de las variables y
(2) en condiciones de presencia o ausencia (o nivel) de las variables en enfermos contra los
no enfermos. Se nota que la prevalencia de una enfermedad, en lugar de la incidencia, es
normalmente pesquisada a través del estudio transversal. La secuencia temporal de causa y

efecto no necesariamente estd determinada en un estudio transversal.

2 ESTUDO EXPERIMENTAL



Es un estudio en el cual las condiciones estan sobre el control directo del investigador. En
epidemiologia, un estudio en el cual la poblacidon es seleccionada para un test planeado de
un régimen al cual los efectos son medidos por la comparacidn de los resultados en un grupo
experimental con los resultados de otro grupo de control. Para evitar tendencias del
pesquisador, y de los miembros del experimento y del grupo de control, todo debe ser
comparado, excepto el régimen que es ofrecido a ambos. La ubicacion de los individuos en
un grupo experimental o de control en efecto aleatoriamente, de preferencia. En un
PROCESO CONTROLADO ALEATORIO, los individuos son asignados aleatoriamente; en
algunos experimentos, como por ejemplo, la fluoraciéon del agua potable, comunidades
enteras fueron (no aleatoriamente) asignadas en grupos experimentales y de control. Los
estudios experimentales son un tipo especial de estudio de cohorte en que las condiciones
de estudio es eso, la selecciéon de los grupos de tratamiento, la naturaleza de las
intervenciones, el manejo durante el seguimiento y la medicion de los resultados son
especificadas por el investigador con el propdsito de hacer comparaciones sin prejuicios.
Esos estudios son generalmente referidos como ensayos. Los ensayos clinicos son sometidos
a un control y a un gerenciamiento mas intensivo de que los estudios en laboratorio. Ellos
asumirdn la tarea (con la autorizacién de los pacientes) de aislar para estudio la
contribucién singular de un factor, manteniendo constante, siempre que es posible, todos
los otros determinantes del resultado.

2.1 CASI EXPERIMENTO

Es la situacidon en la cual el investigador no tiene el control total sobre la ubicacion y/o el
tiempo de intervencion, sin embargo, conduce el estudio como si fuese una experiencia,
asignando los sujetos en grupos. La incapacidad de asignar los sujetos aleatoriamente es la

situacion comun que puede ser mejor descrita como casi experimento. Ver también



EXPERIMENTO NATURAL. En un disefio casi experimental, un control experimental completo
no es posible. Son disefios de pesquisa en que el pesquisidor inicia un tratamiento
experimental, pero alguna caracteristica de un experimento verdadero esta faltando.

2.2. ENSAYO CLINICO

(Sinénimo: proceso terapéutico). Una actividad de pesquisa que envuelve la administracion
de un régimen test a humanos para evaluar su eficacia y seguridad. El plazo esta sujeto a una
variedad considerable de uso, desde el primer uso en humanos sin ningun tratamiento de
control a una experiencia disefiada y ejecutada rigorosamente, envolviendo test vy
tratamientos de control y aleatoriedad. Varias fases de los ensayos clinicos son distinguidos:
Fase | proceso de Perfil de seguridad de farmacoldgico. La primera presentacion de una
vacuna o droga candidata en una poblacion humana para determinar su seguridad y modo
de accién. En test de drogas, esa fase puede incluir estudios de dosis y rutas de
administracion.

Los test de Fase | normalmente envuelven menos de 100 voluntarios saludable. Fase Il
proceso Estudios Piloto Eficacia. Procesos iniciales para el examen de la eficacia en 200 a
500 voluntarios; con vacunas, el foco esta en la imunogenicidad, y con las drogas en la
demostracion de seguridad y eficacia en comparacidn con otros regimenes ya existentes.
Generalmente, pero ni siempre, los sujetos se asignan aleatoriamente en grupos de estudio
y control.

Fase Ill proceso test Clinicos Extensivos. Esta fase se destina para la completa evaluacion de
la seguridad y eficacia. Envuelve un nimero mucho mayor, tal vez millares de voluntarios,
normalmente con asignacion aleatoria en grupos de estudio y de control, y puede tener un

proceso multicentralizado.



Fase IV Proceso con las drogas, esta fase es conducida después que la autoridad nacional de
registro de medicinas (por ejemplo, el Food and Drug Administration, nos Estados Unidos)
apruebe la droga para distribucion o venta. El proceso de Fase IV puede incluir una pesquisa
desarrollada para explorar un efecto farmacoldgico especifico, para establecer la incidencia
de reacciones adversas o para determinar los efectos a largo plazo. La revisidn ética es
necesaria para los procesos de fase IV, pero no para una rutina de VIGILANCIA DE
POSCOMERCIALIZACION.

2.2.1. Ensayo Clinico Aleatorizado

La mejor forma de equilibrar todas las variables externas entre los grupos y asignar los
pacientes a los grupos aleatoriamente, de forma que cada paciente tenga una probabilidad
igual de quedarse en el grupo expuesto o no expuesto. Una caracteristica especial de la
aleatorizacion es que ella no apenas equilibra las variables que sabiamente afectan el
prondstico, pero también equilibran las que son desconocidas. Asi, la aleatorizacion ofrece
buena proteccién contra las conclusiones incorrectas sobre los factores de riesgo o
prondsticos. Los ensayos clinicos aleatorizado, en los cuales el tratamiento es asignado
aleatoriamente, son el padrén de excelencia para estudios sobre el efecto del tratamiento.
2.2.2 Ensayo Clinico no Aleatorizado

Ensayo clinico en que no se produce se dirige aleatorio para grupos expuestos y no
expuestos.

2.2.3 Ensayo clinico Controlado

Un estudio epidemioldgico en el cual los temas en una poblacién son aleatoriamente
asignados en grupos, normalmente llamados de grupo de estudio y de control, para recibir o
no recibir un procedimiento experimental preventivo o terapéutico, manobra o

intervencion. Los resultados son evaluados por una comparacidon rigida de tasas de



enfermedades, muertes, recuperacién u otros resultados apropiados de grupos de estudio y
de control. Procesos aleatorios controlados son generalmente dichos como método
cientifico pero rigoroso de test de hipétesis que podemos encontrar en la epidemiologla.
Pocos autores se refieren a ese método como proceso de control aleatorio.

2.2.4 Ensayos Clinico no Controlado

Los ensayos clinicos no controlados describen el curso de la enfermedad en un Unico grupo
de pacientes antes y después de la exposicion a una intervencién. Otro nombre para ese
delineamiento es estudio antes/después. La hipotesis de ese enfoque PE que cualquier
mejora observada después del tratamiento resulta del propio tratamiento.

2.3 CROSSOVER

Es el método de comparacion de dos o mas tratamientos o intervenciones en el cual los
temas o pacientes, después de completar una etapa de un tratamiento son cambiados por
otro. En el caso de dos tratamientos, A y B, mitad de los temas son
aleatoriamente asignados para recibir en orden A-B, y la otra mitad para recibir el
tratamiento en el orden B-A. La critica de este modelo es que efectos del primer tratamiento

pueden ser llevados para el periodo que segun es dado.

3 PESQUISA SECUNDARIA

3.1 Pesquisa bibliografica
Se trata del levantamiento de toda bibliografia ya publicada en forma de libros, revistas,
publicaciones de repuesto en impresa escrita. Su finalidad es colocar el pesquisador en

contacto directo con todo aquello que fue escrito sobre determinado asunto, con el objetivo



de permitir a los cientificos el refuerzo paralelo en el andlisis de sus pesquisas o
manipulacion de sus informaciones.

3.2 REVISION INTEGARTIVA

En un método de revision especifico que resume la literatura anterior de base empirico
o tedrica para un entendimiento mas comprensivo de un fenémeno o problema sanitario en
particular (Broome, 1993). Revisiones integrativas, entonces tienen el potencial de
desarrollar la ciencia de la enfermeria, informando pesquisas, practicas e iniciativas publicas.
Revisiones integrativas bien desarrolladas el estado de la ciencia, contribuyen para el
desenvolvimiento tedrico y tiene aplicacion directa en la practica y en las politicas.

3.3 REVISION SISTEMATICA

Es la aplicacion de estrategias que limitan en cambio en una asamblea, en una evaluacion
critica y sintetiza todos los estudios relevantes en un tépico especifico. LA META-ANALISIS
puede ser, pero no necesariamente o es usado como parte de este proceso. Revisiones
sistematicas enfocan a publicaciones revisadas por socios sobre un especifico problema de
salud y usa métodos patréon y rigorosos para la seleccién y evaluacion de articulos. Una
revision sistematica difiere de la meta-analisis por no incluir un sumario cuantitativo de los
resultados.

3.3.1 Revision sistematica Cualitativa

La revisién es denominada RS cualitativa, o simplemente RS, cuando la informacidn obtenida
no es responsable del analisis y estadistica.

3.3.2 Meta-analisis

Es una sintesis estadistica de los datos de un estudio separado pero similar, como por
ejemplo, estudio comparativos que llevan al resumen cuantitativo de los resultados

encontrados. En la ciencia biomédica. La evaluacidn sistematica, organizada y estructurada



de un problema de interés, usando la informacién (normalmente en la forma de tablas
estadisticas u otros datos) de un numero de estudios independientes sobre un problema.
Frecuentemente la aplicacidon ha sido la congregacidn de los resultados de un conjunto de
procesos aleatorios controlados, ninguno de ellos suficientemente fuerte para demostrar
diferencias estadisticas significantes, pero agregados, seran capaces de demostrarlos. La
meta-analisis tiene un componente cualitativo, por ejemplo, la aplicacién de un criterio
predeterminado de cualidad (ex. La complementacién de datos, la ausencia de tendencias),
es un componente cualitativo (ex. La integracion de formacién numeérica. El objetivo es
integrar las descubiertas, mirar los datos e identificar la tendencia general de los resultados.
Un requisito previo esencial es que los estudios deben ser abstemios de cualquier valor

critico es de cualquier cambio. Ver también REVISION SISTEMATICA.

4. METODOS ADICIONALES

4.1 ESTUDIO BIBLIOMETRICO

La bibliometria surgio al inicio del siglo XX debido a la necesidad de estudiar y evaluar las
actividades de produccién cientifica. Por bibliometria, se entiende como “técnica
cuantitativa y estadistica de medicién de los indices de produccidon y diseminacion del
conocimiento cientifico. Es un conjunto de leyes y principios empiricos que contribuyen para
el establecimiento de los fundamentos tedricos de la Ciencia de la informacion. Posee dos
preocupaciones desde su origen. Una es analizar la produccion cientifica, en cuanto a la
segunda es buscar beneficios practicos e inmediatos para las bibliotecas. Cita como ejemplo
el desenvolvimiento de colecciones vy las gestiones de servicios bibliotecarios. La
bibliometria fue inicialmente centrada para la medida de libros (cualidad de ediciones y

ejemplares, cualidad del contenido de palabras en los libros, espacio ocupado por los libros



en las bibliotecas, estadisticas relativas a la industria del libro), poco a poco se fue volviendo
para el estudio de otros formatos de produccion y otros tipos de documentos, para después
ocuparse, también, de la productividad de autores y del estudio de las citaciones.

4.2 ESTUDIO ECOLOGICO

Es un estudio en el cual las unidades de analisis son las poblaciones o grupos de personas, a
cambio de individuos. Un grupo ejemplo es el estudio de asociacion entre la clase media y
las tasas de mortalidad por el cancer en jurisdicciones administrativas como estados vy
paises.

4.3 PESQUISA METODOLOGICA

Envuelve investigaciones de los métodos de obtencion y organizacién de datos y direccion
de pesquisas rigorosas. Los estudios metodoldgicos tratan del desenvolvimiento, de la
validacién y de la evaluacion de herramientas y métodos de pesquisa. Las crecientes
demandas por evaluaciones de resultados sélidos y confiables, test rigorosos de intervencién
y procedimientos sofisticados de obtencion de enfermeros pesquisadores.

4.4 ESTUDIO PSICOMETRICO

La psicometria es un ramo de la estadistica que estudia fendmenos psicoldgicos. Fue
desarrollada por estadisticos de formacion vy, por eso, todavia es definida como un ramo de
la estadistica. Para los psicdlogos, ella debe ser concebida como un ramo de la psicologia
que hace interfaz con la estadistica. La Psicometria no trata apenas de métodos; ella se
introduce en la teoria a medida que trata de la utilizacién de nimeros en el estudio de los
fenédmenos naturales. Medir significa atribuir valores a caracteristicas o atributos de un
objeto, segundo reglas que aseguren la validad y la confiabilidad de los resultados de

medida. Hay diversas formas de atribuir valores o nimeros a las caracteristicas de los



objetos. La psicometria se fundamenta en la medida y para comprenderla mejor es
necesario una explanacion sobre otros tipos de medida: fundamental y derivada.

4.5 ETNOGRAFIA

Principal tradicién de pesquisa de la antropologia, da una estructura para el estudio de
patrones, estilos de vida y experiencias de un grupo cultural especificos de modo holistico.
Los etndgrafos acostumbran a participar en trabajos extensivos de campo, participando, con
frecuencia y tanto cuanto posible, de la vida cultura estudiada. El objetivo de los
pesquisadores y aprender con los miembros de un grupo cultural (mas que estudiar ese
grupo) para, entonces, comprender su vision de mundo de modo como se perciben y viven.
4.6 ETNOMETOLOGIA

La etnometodologia visa descubrir como las personas dan sentido a sus actividades diarias e
interpretan sus mundos sociales para comportarse de manera socialmente aceptables. En
esa tradicion, los pesquisadores intentan comprender normas y suposiciones de
determinado grupo social que estan tan profundamente
enraizadas, al punto de que sus miembros ya no necesitan pensar mas sobre las razones
subyacentes de sus comportamientos.

4.7 ETOLOGIA

La disciplina de la psicologia tiene varias tradiciones de pesquisa cualitativa con foco en el
comportamiento. La etologia humana, que ha sido descrita como la biologia del
comportamiento humano, estudia el comportamiento como se presenta en su contexto
natural. Los etélogos humanos usan principalmente métodos de observacion, e intentan

descubrir estructuras de comportamientos universales.

4.8 FENOMENOLOGIA



Originaria de una tradicidn filoséfica desarrollada por Husserl y Heidegger, esta relacionada
con experiencias vividas por humanos. Es un enfoque usado para pensar como son las
experiencias de vida de las personas y lo que ellas significan. Los fenomenologistas creen
que la experiencia vivida da significado a la percepcidon que cada persona tiene de
determinado fendmeno. El objetivo de investigacion fenomenoldgica es comprender toda la
experiencia vivida y las percepciones que ella genera. Cuatro aspectos que interesan a los
fenomendlogos son: espacio vivido o espacialidad; cuerpo vivido o corporalidad; tiempo
vivido o temporalidad; vy la relacidn vivida o relacionamiento.

4.9 HERMANEUTICA

Tiene sus raices disciplinares en la filosofia. Ella aborda el significado de las experiencias
vividas por los seres humanos. Una tradicion de pesquisa proximamente relacionada vy la
hermenéutica que usa experiencias vividas como herramientas para Comprender mejor los
contextos sociales, culturales, politicos o histéricos en que acurren. La pesquisa
hermenéutica enfatiza el significado y la interpretacion como los individuos interpretan el
mundo dentro de este contexto.

4.10 PESQUISA HISTORICA

Es un enfoque sistematico para comprender el pasado por medio de colecta, organizacién y
evaluacidn critica de los hechos. Uno de los objetivos del pesquisador es usar la metodologia
historica y lanzar luz sobre el pasado para que este pueda guiar el presente y el futuro. Por
ejemplo, Manocchio (2008) realizd un andlisis social e histérico de enfermeria en el
ambiente de frontera culturalmente diverso de California a mediados de 1900. El autor
concluyd que relatos de fuente primaria tendian a dar atencién secundaria a los multiplos
papeles que las parteras desempefiaban en las comunidades en que actuaban.

4.11 PESQUISA ACCION PARTICIPATIVA



Una forma de estudio conocido como pesquisa accion participativa (PAP) esta
estrechamente asociado al andlisis critico cuanto feminista. A PAP, uno de los varios tipos de
pesquisa de accidn, desarrollada en la década de 1940 por el psicélogo Kurt Lewin, se basa
en el descubrimiento de que la produccion de conocimiento puede ser politica y usada para
ejercer poder. Los pesquisadores de ese enfoque trabajan, tipicamente, con minorias o
comunidades vulnerables al control o la opresidon de un grupo o cultura dominante.

4.12 PESQUISA DE EVALUACION

Enfoca el desenvolvimiento de informaciones Uutiles sobre un programa, practica,
procedimiento o politica informaciones fundamentales para que la persona responsable
pueda decidir por la adopcién, por la modificacién o por el abandono de la practica o
programa. Comunmente, lo que esta siendo evaluado es una nueva intervenciéon. En la
situacion actual, en que el costo con la salud crecen cada vez mas, las evaluaciones de
programas pueden incluir también el analisis econdmica (de costos) para determinar si los
beneficios superan los costos financieros. Administradores y funcionarios responsable por
las politicas publicas, para tomar decisiones sobre asignacion de recursos para servicios de
salud, no evalldan si alguna solucidon “funciona”, pero también si es econdmicamente viable.
Los analisis de costos son hechos, tipicamente, en conjunto con las evaluaciones de impactos
(o con ensayos clinico de la fase Ill), o cuando los pesquisadores generan datos persuasivos
en relacion a la eficacia del programa.

4.13 REPRESENTACIONES SOCIALES

La teoria de las Representaciones Sociales, recomendado por el psicélogo europeo Serge
Moscovici, esta principalmente relacionada con el estudio de las simbologias sociales a nivel
tanto de macro como de micro analisis, o sea, el estudio de los cambios simbdlicos

infinitamente desarrolladas en nuestros ambientes sociales; de nuestras relaciones



interpersonales, y de cémo esto influencia en la construccion del conocimiento
compartiendo, de la cultura. Las representaciones sociales tienen como una de sus
finalidades volver familiar algo no familiar, esto es, una alternativa de clasificacidn,
categorizacion y la cita de nuevos acontecimientos e ideas, con las cuales no teniamos
contacto anteriormente, posibilitando, asi la comprension y manipulacion de estos a partir
de ideas, valores y teorias ya preexistentes e internalizadas por nosotros y ampliamente
aceptas por la sociedad. Las representaciones sociales son definidas como una forma de
conocimiento socialmente elaborada y compartida, teniendo una visidon practica y la
competencia para una realidad comin a un conjunto social. Constituyen una forma de
conocimiento practico que contempla el saber del censo comun, y son una orientacion para
la accion a la cual engloba una red de representaciones que enlaza al objeto a un contexto.
4.14 SOCIOPOETICA

La sociopoética es toda practica social de produccion del conocimiento que afirma la
importancia del cuerpo en la construccidon de lo imaginario, base de la abstracciones, la
importancia de las cultura dominadas y de los conceptos que ellas producen, el papel de los
temas pesquisados como comparten la responsabilidad de los conocimientos producidos, el
papel de la creatividad del tipo artista en el aprender, no conoce y no pesquisa, la
importancia del sentido espiritual humano en las formas y de los contenidos del saber.
Defender estos principios es garantizar la ocurrencia de procesos de
desconstruccion/construccion desde el uso de la multirreferencialidad.

4.15 PESQUISA CONVERGENTE ASISTENCIAL

Es un tipo de pesquisa que, en su desarrollo, sustenta una estrecha relacién con la situacion
social y el objetivo es encontrar soluciones para problemas, realizar cambios e introducir

innovaciones en la situacion social. Cuando se utiliza por la enfermeria, incluye actividades



de cuidado vy asistencia, asi mismo no se consolida con el acto de cuidar o de dar asistencia,
gue es apenas parte del proceso de pesquisa. Esa modalidad de pesquisa busca descubrir
realidades, resolver problemas o introducir innovaciones en un determinado contexto de la
practica asistencial, semejante a la pesquisa y a la accién que, discute e implementan
acciones con el fin de mejorar el mundo real.

4.16 TEORIA FUNDAMENTADA EN DATOS

Enfoque inductivo que implemente un conjunto sistematico de procedimiento para llegar a
la teoria sobre procesos sociales basicos.

La teoria fundamentada se volvid un importante método de pesquisa para enfermeros
pesquisadores y ha contribuido para el desenvolvimiento de muchas teorias de medio
alcance sobre fendmenos relevantes para los enfermeros. Ella fue desarrollada en la década
de 1950 por dos socidlogos, Glaser y Straus (1967), cuyas raices tedricas se encuentran en la
interaccion simbdlica, que foca el modo como las persona dan sentido a las interacciones

social y a las interpretaciones que ellas atribuyen a los simbolos sociales (p.ex., el lenguaje).

DISCUSION

Diversas son las causas del rechazo de articulos cientificos cuando son sometidos a las
revistas. Mucho de los cuales ni llegan a ser designados para evaluacidon por pares,
porque no atienden a los requisitos de formacion de los periddicos. En ese sentido,
diversos periddicos como el Online Brazilian Journal of Nursing siguiendo tendencias
internacionales de cualidad recomienda la descripcidon explicita del diseno de pesquisa
adoptado por el autor en los metadatos, en el titulo y en la seccion de métodos. Esa
directriz tiene como fundamento la facilitacién para el lector y visibilidad para el articulo

y el periddico.



Por otro lado, el patron del lenguaje facilita el entendimiento y la ensefianza de
metodologias. No obstante, la revaluacion de la presente propuesta es un acto continuo

en el cual la contribucion de expertos siempre sera bienvenida.

CONCLUSION

La herramienta propuesta constituye un facilitador para los autores en diferentes

secciones de los articulos: titulo, metodologia y metadatos.
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