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RESUMO

Este estudo aborda questdes relacionadas com a enfermagem em salde ocupacional, em
relacdo ao processo de trabalho no Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico,
apresentando formas de cuidar/cuidado na prisdo, configurando situacbes de
periculosidade. Desta forma, o problema de pesquisa aborda questdes do processo de
trabalho no HCTP e as interferéncias na saude dos profissionais de enfermagem.
Método: Pesquisa qualitativa, descritiva, tendo como cendrio um hospital localizado na
cidade de Niterdi/R] e como sujeitos os componentes da equipe de enfermagem. Serdo
utilizados para a coleta de dados um instrumento de desenvolvimento sécio-cultural e
entrevista semi-estruturada. Serd utilizada a andlise de conteddo por categorias
tematicas, com base em Bardin, a luz dos trabalhos de Dejours sobre psicopatologia.
Palavras-chaves: Equipe de Enfermagem; Salude do Trabalhador; Enfermagem
Psiquiatrica; PrisGes.
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SITUAGCAO PROBLEMA E SUA SIGNIFICANCIA

Este estudo aborda questdes relacionadas a Saude do trabalhador de enfermagem no
que tange ao processo de trabalho no Hospital de Custédia e Tratamento Psiquiatrico,
apresentando as formas de cuidar/cuidado em carcere, configurando situagbes de
periculosidade. Desta forma, o problema de pesquisa aborda a questdao do processo de
trabalho no HCTP e a interferéncia na saude do profissional de enfermagem. Pesquisa
gualitativa descritiva tendo como cendrio o Hospital de Custodia e Tratamento
Psiquiatrico, situado na cidade de Niterdi/R] e como sujeitos a equipe de enfermagem.
Para coleta de dados utilizar-se-& instrumento de caracterizacdo sécio-cultural dos
sujeitos e a entrevista semi-estruturada. Serd utilizada a anadlise tematica de conteldo
de Bardin com o levantamento de categorias analiticas, as quais serdao fundamentadas a
luz da psicopatologia do trabalho de Dejours, contextualizando o processo de trabalho no
HCTP com a teoria do Caos de James Gleick e a complexidade do Sistema Penal em
Edgar Morin. O Hospital de Custdédia e Tratamento Psiquiatrico - (HCTP), é um hospital
prisdo, um estabelecimento penal que visa assegurar a custddia e o tratamento do
psicético infrator, aquele que cometeu delito em decorréncia de transtorno mental”. O
HCTP trds na esséncia, seu carater ambivalente e ambiguo, uma vez que agrupa
caracteristicas hospitalares e de prisdo. E neste ambiente hibrido, de clientela tdo
especifica que encontramos o profissional de enfermagem, tentando entender seu papel;
sabedor de sua responsabilidade ética, e que tras consigo estigmas morais provenientes
de uma cultura de criagcdo, e isto contribuiu para a génese de sentimentos como a
discriminacdo, a ndo aceitacdo das diferencas e o medo, proporcionando muitas vezes,
situacbes conflitantes, entre os cuidados administrados a esses pacientes e o intimo de
quem os administra®®. Busca-se, portanto, expor os fatores ambientais, ao se explorar as
iniUmeras situagbes cotidianas com que os trabalhadores de enfermagem dos HCTPs, se
deparam e que possam impactar direta ou indiretamente sobre sua saude. Cada

ambiente hospitalar possui particularidades tanto em sua rotina e organizacdo laboral,
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quanto em seu ambiente de trabalho. O que provavelmente as diferencia neste sentido, é
a intensidade do estresse provocado nestes diferentes setores e a sua recorréncia‘®. A
salde do trabalhador constitui um campo que objetiva a compreensdo do processo
salide-doenga dos grupos humanos em sua relagdo com o trabalho e, a partir dai,
desenvolve alternativas que levem a transformacdao em direcdo a apropriacdao pelos
trabalhadores da dimensao humana do trabalho. Dessa forma, a problematizacdo da
relacdo trabalho-salde coloca no centro da analise o carater social do processo saude-

doenca e a necessidade de atendé-lo na sua articulagdo com o processo de producdo.

QUESTAO NORTEADORA

De que forma o processo de trabalho no HCTP, pode interferir na saide do profissional

de enfermagem?

OBJETIVOS

Descrever o processo de trabalho no HCTP;Identificar fatores de vulnerabilidade no
ambiente de trabalho; Levantar as estratégias utilizadas pela equipe de enfermagem na

minimizacdo dos danos a sua salde.

METODO

Pesquisa qualitativa descritiva utilizando como técnica de coleta de dados a entrevista
semi-estruturada. O cenario de pesquisa € o Hospital de Custodia e Tratamento
Psiquiatrico, localizado na cidade de Niterdi/R] e como sujeitos os profissionais que
compde a equipe de enfermagem. Para coleta de dados utilizar-se-a instrumento de
caracterizagdo sécio-cultural dos sujeitos e a entrevista semi-estruturada. Sera utilizada

a analise tematica de conteldo de Bardin com o levantamento de categorias analiticas. O

Santos FS, Valente GSC. Custody psychiatric hospital: interference in health nursing worker - descriptive study. Online
braz j nurs [periodic online]. 2012 Oct [cited year mouth day]; 11 Suppl 1: 420-3. Available
from:http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/3584 422




projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal Fluminense, atendendo aos requisitos estabelecidos pela Resolucao

n® 196/96.
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