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O ACOMPANHANTE E OS DESAFIOS DO CUIDADO HOSPITALAR:
ACESSO OU BARREIRA? ESTUDO DESCRITIVO

<= OBJN

RESUMO

Este é um projeto da dissertacdo de Mestrado Profissional em Enfermagem
e tem por objetivo analisar as barreiras e acesso a cuidados de
enfermagem a pacientes em enfermaria cirdrgica mista, com a presenca
de acompanhantes. Apesar das orientacBes das politicas publicas de saude
para incentivar a permanéncia da familia ou amigos durante a internacao
do paciente, os beneficios dessa pratica pode ser ou nédo obtido devido a
problemas estruturais no hospital e no relacionamento entre a equipe de
enfermagem e acompanhantes. Sera uma abordagem descritiva e
qualitativa. Os aspectos éticos serdo respeitados, de acordo com a
resolucéo 196/96.

Descritores: Relagbes interpessoais;
hospitalizacdo e acompanhantes de pacientes.

equipe de enfermagem;

SITUACAO PROBLEMA E SIGNIFICANCIA

Com o lancamento da Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), é reforcada
a necessidade de que os lacos afetivos e sociais sejam estimulados
durante a internacdo, com o objetivo de acelerar o restabelecimento do
paciente e sua reabilitacdo. ¥ Para alguns tipos de pacientes, como, por
exemplo, as gestantes, o direito a permanéncia de acompanhante possui
além de amparo legal, a aceitacdo dos profissionais de enfermagem e o
reconhecimento da importancia da manutencdo dos vinculos relacionais
durante a hospitalizagédo. @ Entretanto, a partir da pratica profissional em
estabelecimentos publicos de saude, observo que a presenca de

acompanhantes nas enfermarias tanto pode favorecer quanto prejudicar o

cuidado em saude, na medida em que as orienta¢gfes dos 6rgaos gestores
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em saude ndo vieram acompanhadas das mudancas necessarias na infra-estrutura hospitalar. Sendo
assim, o convivio entre a equipe de enfermagem e acompanhantes pode ser prejudicado devido as

dificuldades estruturais das instituicdes, além das dificuldades peculiares a cada segmento.

OBJETIVOS

1- Levantar por meio de casos analisadores situacdes em que o acompanhante compromete o cuidado

em salude na enfermaria de cirurgia mista;

2- ldentificar os componentes responsaveis pelas barreiras ao cuidado em saude na enfermaria de

cirurgia mista na presenca de acompanhantes;

3- Identificar os componentes responsaveis pela construcao de acessibilidade ao cuidado e atencédo ao

usuario internado na enfermaria de cirurgia mista na presenca de acompanhantes e;

4- Construir elementos para o estudo das barreiras e acessos na enfermaria de cirurgia mista, a partir

da experiéncia apresentada.

QUESTOES NORTEADORAS

A presenca de acompanhantes na enfermaria de clinica cirdrgica mista interfere no cuidado em
saude? E possivel a elaboracio de ferramentas que auxiliem no estudo sobre a presenca do

acompanhante no cuidado ao usuario na enfermaria mista?

METODOLOGIA

O estudo sera descritivo, de abordagem qualitativa. O cenario sera a enfermaria de clinica cirdrgica
mista de um hospital geral no municipio de Niterdi. Os participantes da pesquisa serdo a equipe de
enfermagem, o0s usuarios e os acompanhantes presentes na unidade. Os dados serdo coletados
através de entrevistas do tipo grupo focal e analisados segundo a técnica de andlise de conteudo
(AC), na modalidade analise tematica. Os resultados serdo interpretados a luz da Andlise
Institucional (AD®. O estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do referido hospital
respeitando os principios éticos e legais relacionados a pesquisa com seres humanos e aprovado em

01/04/2011.
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