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RESUMEN: 

 Estudio de un enfoque cuantitativo, el tipo descriptivo que se desarrollará en la unidad 
coronaria de un hospital universitario situado en la ciudad de Niteroi. Utilizará la teoría de 
las necesidades humanas y la Clasificación Internacional para la Práctica de Enfermería - 
CIPE. Como objetivo general es: Desarrollar un catálogo CIPE para los pacientes 
hospitalizados con insuficiencia cardiaca. Objetivos específicos: aumentar los fenómenos 
de enfermería registrados en las historias clínicas de los pacientes con insuficiencia 
cardíaca durante su hospitalización. Identificar las intervenciones de enfermería aplicado 
a pacientes con insuficiencia cardíaca. Para preparar, en base a diagnósticos de 
enfermería declaraciones de los resultados esperados. Los aspectos éticos se respeten de 
acuerda a la Resolución 196/96. 
Descriptores: Diagnóstico de Enfermería; Proceso de Enfermería; la  insuficiencia 
cardiaca. 
 

CONTEXTUALIZACIÓN DEL TEMA Y PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

El proceso de enfermería (PE) permite la identificación de un individuo, las necesidades 

de salud y la enfermedad de cada paciente y los cuidados de enfermería adecuados. El 

Parlamento Europeo está regulado por la Resolución 358/2009 COFEN, que describe las 

etapas del proceso y determina que se basa en una teoría de la enfermería 1. Para esta 

aplicación, sin embargo, más allá de la teoría, es necesario el uso de un lenguaje 

unificado que permite la comunicación del personal de enfermería de diversas culturas y 

variadas entre las clínicas. La Clasificación Internacional para la Práctica de Enfermería 

(CIPE) surgió de la manifestación mundial de enfermeras en busca de un solo idioma. Su 

versión impresa más reciente, el CIPE versión 1.0, tiene siete ejes - Focus, sentencia, los 



medios de comunicación, acción, tiempo, ubicación y los clientes - que permiten la 

creación de códigos de diagnósticos, intervenciones y resultados de enfermería. Estas 

declaraciones, a su vez pueden formar la CIPE catálogos, que retratan la realidad de las 

clínicas donde se desarrollan y facilitan la aplicación de la PE2. La insuficiencia cardíaca 

(IC) es un síndrome complejo, con una prevalencia mundial del 1 al 2% de la población 

se considera una enfermedad crónica, progresiva, con altos índices de hospitalización, 

presentando, por lo tanto, como un área prioritaria para la creación CIPE3 catálogos. A 

pesar de extensa bibliografía publicada en Brasil en el Parlamento Europeo, no es todavía 

una realidad en muchos hospitales, incluido el hospital donde la investigación se 

desarrollará. Por lo tanto, este estudio tiene una gran relevancia a la práctica profesional, 

además para la enseñanza y la investigación. Usted puede contribuir al avance de la 

enfermería como una profesión y la ciencia en la toma de decisiones y proporcionar una 

atención de enfermería individualizada a los pacientes y más cualificado. 

 

OBJETIVOS 

General: Desarrollar un catálogo CIPE a los pacientes hospitalizados con insuficiencia 

cardiaca.  

Específicos: Levante los fenómenos registrados en los registros de enfermería de los 

pacientes con insuficiencia cardíaca durante su hospitalización. Identificar las 

intervenciones de enfermería aplicado a pacientes con insuficiencia cardíaca. Formular, 

con base en diagnósticos de enfermería declaraciones de los resultados esperados. 

 

METODOLOGÍA 

 

Este estudio es una recopilación de datos cuantitativos, descriptivo y transversal de los 

registros de los pacientes. Se desarrollará en la unidad coronaria de un hospital 

universitario en la ciudad de Niterói, RJ. La población se compone de los pacientes con 

insuficiencia cardíaca que fueron admitidos en la unidad coronaria de enero a diciembre 

de 2010. Una encuesta realizada en el libro de registros de la unidad ha identificado un 



total de 21 pacientes ingresados con el diagnóstico de insuficiencia cardíaca y al tratarse  

de un pequeño número de pacientes se optó por incluir toda la recopilación de datos. 

Analizaremos los documentos relativos a los primeros 5 días de ingreso, tanto en los 

registros diurnos y nocturnos, realizados por médicos y enfermeras. Habrá un análisis de 

los documentos en los registros médicos de pacientes con insuficiencia cardíaca, a través 

de un instrumento de recolección de datos producidos por los investigadores, que se crió 

en los problemas clínicos que caracterizan a su potencial o en lactancia, y las acciones de 

enfermería descritos por las enfermeras. Estos problemas se transforman en diagnósticos 

de enfermería utilizando la Clasificación Internacional para la Práctica de Enfermería. Los 

datos serán analizados estadísticamente para verificar la simple representación de la 

misma para los pacientes con insuficiencia cardíaca. Diagnósticos que están 

experimentando una frecuencia superior al 50% se incluirán en el catálogo y sus 

operaciones se describen en la literatura. El proyecto fue presentado al Comité de Ética, 

según lo recomendado por el CONEP a través de la Resolución 196/96, que se ocupa de 

la investigación con seres humanos y aprobada el 17/12/2010 en virtud del Protocolo 

0238.0.258.000-10 
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