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RESUMO

Objetivos: descrever a rede de atencdo a sauide para usudrios de drogas de um municipio do Rio de Janeiro
e analisar seus movimentos para proporcionar cuidado aos usuarios de drogas. Método: pesquisa descritiva,
de abordagem qualitativa. Os participantes serao profissionais da rede de atencao psicossocial, excluindo-
se 0s que atuam nos dispositivos da atencao bésica sem atendimento a usuarios de drogas. Os dados
serao coletados mediante entrevista semiestruturada e sistematizados de acordo com a analise tematica.
Resultados esperados: subsidios para potencializar a rede de atencao aos usudérios de drogas. Implicagoes
para a saude: conhecer como a rede opera o cuidado aos usuarios de drogas proporcionara aos gestores
e profissionais da saude instrumentos para tornar o cuidado mais acessivel a populacao usuaria de drogas.

Descritores: Saude Mental; Transtornos Relacionados ao Uso de Substancias; Assisténcia a Saude.
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SITUACAO-PROBLEMA E SUA
SIGNIFICANCIA

A rede de atencao psicossocial para o
cuidado dos usuarios de drogas dispoe de dife-
rentes dispositivos e ofertas importantes. Entre-
tanto, muitas vezes o usuario tem dificuldade
de acesso ao servico. Outra questdo é que os
profissionais de saude ficam tao preocupados
em criar uma trajetéria e servicos permitidos
ao usuario que acabam por esquecer de que
estes apresentam uma trajetoéria propria e que
criam suas préprias redes de conexdes no ter-
ritorio. A rede é um componente essencial para
se pensar a atengao psicossocial aos usuarios
de drogas. Os servicos de saude ainda estdo
organizados segundo a légica piramidal. Atual-
mente, questiona-se esta forma de organizacdo
e propode-se repensar o sistema de salide como
circulo, retirando o hospital do topo, da posi-
¢ao de “estar em cima’, como a piramide que
faz esta inducdo. Pensar os servicos de saude
como um circulo possibilita colocar o relacio-
namento entre eles de forma mais horizontal.
Esta l6gica é mais coerente com a ideia de que
todo e qualquer servico de saude é espaco de
elevada densidade tecnolégica, que deve estar
a disposicdo da vida dos cidadaos".

A atuacao em redes publicas orienta a
organizacao da atencao a saudel?. Nesta pers-
pectiva, as redes devem conformar as diferentes
realidades dos sujeitos, assim como considerar
os recursos disponiveis para sua conformacao
em cada localidade®.

QUESTAO NORTEADORA

Como a organizac¢ao dos servicos de saude
tem proporcionado acesso ao cuidado aos usu-
arios de drogas?

OBJETIVO

Descrever a Rede de Atencdo a Saude aos
usuarios de alcool, crack e outras drogas de um
municipio do Rio de Janeiro.

Analisar os movimentos da rede para pro-
porcionar cuidado aos usudrios de drogas

METODO

Este estudo provém do projeto de pesqui-
sa Programa de Educacao pelo Trabalho (PET)
da Universidade Federal Fluminense, que faz
a articulacao da universidade com os servicos,
tendo como cendrio a rede publica de saude
Centro de Atencao Psicossocial para atencao aos
usuarios de drogas, Servico de Alcool e Drogas
do Hospital Psiquiatrico de Jurujuba, Programa
Médico de Familia e Consultério na Rua.

Trata-se de um estudo descritivo de abor-
dagem qualitativa. Esta proposta parte do prin-
cipio de que o usudrio faz a exploracdo darede
de diferentes pontos e maneiras. Para tanto,
no sentido de compreender essa rede, serao
realizadas entrevistas semiestruturadas com
profissionais da rede de atencdo aos usuarios
de drogas. Apds a realizacao das entrevistas,
serd elaborado um quadro analitico que per-
mitira dar visibilidade as redes de atencdo a
salde, seus movimentos e diferentes formas
de agir e se comunicar. Os dados serdo siste-
matizados de acordo com a andlise temdtica.
Os sujeitos da pesquisa serdo profissionais da
rede publica de atencao a saude (articuladores
da rede no territério, profissionais da atencao
basica e atencdo psicossocial) que possuem
nivel superior e desenvolvem ac¢des junto aos
usudrios de drogas. Como critério de exclusao,
nao atender a usudrios de drogas.

O periodo de insercao no campo se dara
entre outubro de 2014 e fevereiro de 2015.
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A pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal Flu-
minense, parecer n° 862.452.
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