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RESUMEN
Objetivos: describir la red de atención a la salud para los usuarios de drogas de un municipio de Rio de 
Janeiro y analizar sus movimientos para proporcionar cuidado a los usuarios de drogas. Método: Investigación 
descriptiva, de abordaje cualitativo. Los participantes serán los profesionales de la red de atención psicosocial, 
excluyéndose a los que actúan en los dispositivos de la atención básica sin atendimiento a usuarios de 
drogas. Los datos serán colectados mediante entrevista semiestructurada y sistematizados de acuerdo con 
el análisis temático. Resultados esperados: subsidios para potencializar la red de atención a los usuarios 
de drogas. Implicaciones para la salud: conocer cómo la red opera el cuidado ofrecido a los usuarios de 
drogas le proporcionará a los gestores y a los profesionales de la salud instrumentos para hacer el cuidado 
más accesible a la población usuaria de drogas. 

Descriptores: Salud vental; Trastornos velacionados con sustancias; Prestación de atención a la salud.
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SITUACIÓN PROBLEMA Y SU 
SIGNIFICADO

La red de atención psicosocial para cuidar 
a los usuarios de drogas dispone de diferentes 
dispositivos y ofertas importantes. Sin embar-
go, muchas veces el usuario tiene dificultad de 
acceso al servicio. Otra cuestión es que los pro-
fesionales de salud se quedan tan preocupados 
en crear una trayectoria y servicios permitidos 
al usuario que se acaban olvidando de que ellos 
presentan una trayectoria propia y que crean sus 
propias redes de conexiones en el territorio. La 
red es un componente esencial para pensar la 
atención psicosocial a los usuarios de drogas. 
Los servicios de salud todavía están organiza-
dos según la lógica piramidal. Actualmente, se 
cuestiona esta forma de organización y se pro-
pone repensar el sistema de salud como círculo, 
retirando el hospital del tope, de la posición de 
“estar arriba”, como la pirámide que “hace esta 
inducción. Pensar los servicios de salud como 
un círculo posibilita colocar el relacionamiento 
entre ellos de forma más horizontal. Esta lógica 
está más coherente con la idea de que todo y 
cualquier servicio de salud es espacio de elevada 
densidad tecnológica, que debe estar disponible 
en la vida de los ciudadanos(1).

La actuación en redes públicas orienta 
la organización de la atención a la salud(2). En 
esta perspectiva, las redes deben conformar las 
diferentes realidades de los sujetos, así como 
considerar los recursos disponibles para su 
conformación en cada localidad(2).

CUESTIÓN ORIENTADORA

¿Cómo la organización de los servicios de 
salud han proporcionado acceso al cuidado de 
los usuarios de drogas?

OBJETIVO

Describir la Red de Atención a la Salud de 
los usuarios de alcohol, crack y otras drogas de 
un municipio do Rio de Janeiro.

Analizar los movimientos de la red para 
proporcionarles cuidado a los usuarios de drogas

MÉTODO

Este estudio proviene del proyecto de 
pesquisa Programa de Educación por el Traba-
jo (PET) de la Universidad Federal Fluminense, 
que hace la articulación de la universidad con 
los servicios, teniendo como escenario la red 
pública de salud Centro de Atención Psicosocial 
para atención a los usuarios de drogas, Servicio 
de Alcohol y Drogas del Hospital Psiquiátrico de 
Jurujuba, Programa Médico de Familia y Consul-
torio en la calle.

Se trata de un estudio descriptivo de abor-
daje cualitativo. Esta propuesta parte del princi-
pio de que el usuario utiliza la red de diferentes 
puntos y maneras. Para esto, en el sentido de 
comprender esta red, serán realizadas entrevis-
tas semiestructuradas con profesionales de la 
red de atención a los usuarios de drogas. Tras la 
realización de las entrevistas, será elaborado un 
cuadro analítico que permitirá darle visibilidad a 
las redes de atención a la salud, sus movimientos 
y diferentes formas de actuar y comunicarse. Los 
datos serán sistematizados de acuerdo con el 
análisis temático. Los sujetos de la investigaci-
ón serán los profesionales de la red pública de 
atención a la salud, (articuladores de la red en el 
territorio, profesionales de la atención básica y 
atención psicosocial) que poseen nivel superior 
y desarrollan acciones junto a los usuarios de 
drogas. Como criterio de exclusión, no atender 
a usuarios de drogas.
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El período de inserción en el campo se 
dará entre octubre de 2014 y febrero de 2015. 
La investigación fue aprobada por el Comité 
de Ética en Pesquisa de la Universidad Federal 
Fluminense, parecer nº 862.452.
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