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DADOS DO PARECER

O câncer é a segunda causa de morte por doença no Brasil, o diagnóstico de câncer tem, geralmente, um

efeito devastador na vida da pessoa que o recebe, seja pelo temor às mutilações e desfigurações que os

tratamentos podem provocar, seja pelo medo da morte ou pelas muitas perdas, nas esferas

emocional,social e material, que quase sempre ocorrem. A família exerce um papel primordial na vida

destas mulheres,oferecendo apoio a ajudando-as suportarem melhor diagnóstico da doença e superarem os

transtornos advindos deste, com a perda da mama, garantindo desta forma uma vida mais ajustada, menos

estressante e com perspectivas de cura. O objetivo desta pesquisa será compreender o cotidiano vivenciado

pelos familiares de mulheres com câncer de mama mastectomizadas. Será uma pesquisa qualitativa que

utilizará como referencial teórico o Modelo Calgary de Avaliação e Intervenção em Família.  Os participantes

da pesquisa serão com familiares de pacientes que recebem atendimento na AVACCI, a Associação de

Voluntariados no Apoio ao Combate ao Câncer, no município de Itaúna, Minas Gerais. Serão entrevistados

todos os membros de uma família, mesmo que apresentem pontos de vistas diferentes, pois esses pontos

diferentes são importantes no contexto familiar. O Modelo Calgary a ser construído integrará as dimensões:

conhecimento do papel; comportamentos de adesão; adaptação da família; consenso do papel; conflito do

papel; saturação do papel.  Será uma
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pesquisa interpretativa de análise com abordagem qualitativa, pois possibilita que o pesquisador capte a

reação dos indivíduos em sua própria realidade. Trabalhando com o universo de significados, valores e

atitudes dos indivíduos, permite ao pesquisador conhecer a dinâmica e a situação sob o ponto de vista de

quem a vivencia. O modelo de Calgary propõe três categorias principais de análise: estrutural, funcional e

desenvolvimental. A avaliação estrutural diz respeito a composição da família, os vínculos afetivos entre

seus membros em comparação com os indivíduos que não fazem parte da família e o seu contexto. É

constituída por três aspectos: estrutura interna, estrutura externa e contexto.  A estrutura interna permite

reunir todo um conjunto de informações referentes a composição familiar, tais como: sexo, orientação

sexual, ordem de nascimento, subsistemas e limites da família.A estrutura externa possui duas

subcategorias: a) família extensa - informações sobre a origem e procriação da família e a atual geração; b)

sistemas mais amplos - que se referem a diferentes instituições sociais e pessoas com as quais a família

tem algum contato e que funcionam como apoios pontuais. O contexto permeia e circunscreve o indivíduo e

a família, visto que cada sistema familiar está abarcado em sistemas mais amplos sendo influenciados por

eles. Inclui cinco subcategorias: etnia; raça; classe social;religião/espiritualidade e ambiente. Assim, serão

utilizados dois instrumentos para delinear as estruturas internas e externas da família: o genograma e o

ecomapa. Já a avaliação funcional diz respeito aos detalhes sobre como os indivíduos da família se

comportam uns com os outros, frente aos aspectos básicos do funcionamento familiar. Esta avaliação

envolve dois aspectos básicos: o funcionamento instrumental refere-se às atividades da vida cotidiana; e o

funcionamento expressivo, refere-se a nove subcategorias: comunicação emocional, verbal, não verbal e

circular, solução de problemas, papéis, influência e poder, crenças, alianças e uniões, essas nem sempre

serão atingidas por completo.  A avaliação desenvolvimental busca identificar e compreender por meio de

estágios, em que momento do ciclo vital a família se encontra, e enfatiza a trajetória exclusiva construída

pela família e é modelada por eventos previsíveis e imprevisíveis, tais como doenças, catástrofes e

tendências sociais.  Participarão do estudo familiares de mulheres, com idade superior a 25 anos,

portadoras de câncer de mama, que sofreram mastectomia, cadastradas na Associação de Voluntariados no

Apoio ao Combate ao Câncer em Itaúna e Região (AVACCI) localizada no município de Itaúna em Minas

Gerais.A coleta de dados desse estudo será em sala privativa da Associação de Voluntariados no Apoio ao

Combate ao Câncer em Itaúna e Região (AVACCI) e se necessário será realizado também visita domiciliar

aos participantes, sendo que previamente serão agendadas por telefone.  Serão usados como critério de

Inclusão família de mulheres mastectomizadas cadastradas na Associação de
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Voluntariados no Apoio ao Combate ao Câncer em Itaúna e Região (AVACCI) localizada no município de

Itaúna em Minas Gerais em que pelo menos um dos integrantes da unidade familiar tenham condições

cognitivas de ser entrevistado e que concordarem em participar da pesquisa e assinar o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido .  Serão empregados como critério de exclusão familiares de mulheres

mastectomizadas que não assinar o TCLE e/ou não concordar em participar da pesquisa bem como

familiares de mulheres em tratamento para câncer de mama que não passaram pelo tratamento cirúrgico.

Objetivo Primário:

Compreender o cotidiano vivenciado pelos familiares de mulheres com câncer de mama mastectomizadas.

Objetivo Secundário:

Realizar avaliações das famílias a partir do Modelo Calgary de avaliação

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

A proponente coloca que o risco envolvido nesta pesquisa é mínimo e estão relacionados a possíveis

desequilíbrios emocionais. Para preveni-los ou minimizá-los explicarão quais questões serão feitas e ao

perceber-se ansiedade excessiva ou outra intercorrência será suspensa a entrevista. O risco da participação

neste estudo está relacionado a constrangimentos e lembranças desagradáveis provocadas pela entrevista.

Contudo, será esclarecido ao participante que não é obrigado a responder questões que não queira ou não

se sinta à vontade. Serão também adotadas as seguintes medidas de prevenção desses riscos: a garantia

de que o entrevistador será devidamente treinado e a garantia de que não será identificado em momento

algum. Caso o cliente apresente alguma evidência e/ou ocorrência relacionada à pesquisa, mesmo que

emocional será encaminhado ao atendimento do serviço de psicologia da AVACCI.

Benefícios:

Conhecer o cotidiano vivenciado por familiares de mulheres mastectomizadas a fim de que possamos

prestar uma educação adequada e de qualidade e em consonância com as expectativas e necessidades

dos participantes desta pesquisa e propor intervenções nas famílias que

necessitarem a partir do Modelo Calgary de intervenção em família, a fim de trazer um reflexo positivo na

sua qualidade de vida.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:
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Pesquisa relevante e pertinente,bem fundamentada.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Folha de rosto

Projeto

TCLE

Declaração do Setor AVACCI

Termo de sigilo

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Recomendações:

Todas as pendências foram solucionadas.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Considerações Finais a critério do CEP:

DIVINOPOLIS, 21 de Abril de 2014

Juliana Dias Reis Pessalacia
(Coordenador)
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