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Apresentacédo do Projeto:

A gestacao consiste em um fendmeno fisioldgico que acontece no corpo da mulher inserida em um contexto
sociocultural, onde na maior parte dos casos tem sua evolugdo sem intercorréncias.Ainda assim, ha uma
parcela de gestantes que, por apresentarem determinados sintomas e caracteristicas de alguma doenca,
tem maior probabilidade de um

desenvolvimento desfavoravel, tanto para o feto como para a mae, requerendo assim adaptacdées fisicas e
psicoldgicas e atencdo especializada.Uma gravidez é considerada de alto risco quando o risco de doenga
ou de morte, antes ou apos o parto, € maior que o habitual, tanto para o concepto quanto para a méae. Esta
pesquisa propoe investigar os aspectos emocionais de mulheres que vivenciaram a gestacdo de alto risco
através de uma pesquisa de campo, descritiva e com abordagem qualitativa, realizada no ambulatério de
gestacdo de alto risco do Hospital Universitario de Santa Maria e no domicilio dos

sujeitos. Os sujeitos da pesquisa serdo mulheres com mais de 18 anos, que vivenciaram a gestacéo de alto
risco e que o parto tenha acontecido ha, no maximo, dois anos do inicio da coleta de dados. Os sujeitos
dados sera realizada mediante os prontuarios indicados na lista do livro de atendimento do Ambulatério C,
Ala Il no servigco de pré-natal de gestacao de alto risco, no periodo determinado. A coleta de dados sera
realizada por meio de entrevista semiestruturada, a qual possui questdes fechadas, relativas a
caracterizacdo do grupo em estudo, e questdes abertas.O nimero final de entrevistadas sera delimitado
pela saturacdo dos dados. Os dados seréo
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analisados por meio da analise de conteldo tematica.Ressalta-se que a busca dos sujeitos nos prontuarios
das gestantes de alto risco serda realizada apos a autorizacéo da Dire¢do de Ensino, Pesquisa e Extenséo
do HUSM (DEPE), e as entrevistas apds a aprovac¢io do projeto no Comité de Etica.

Objetivo da Pesquisa:
O objetivo geral desse estudo é compreender a vivéncia dos aspectos emocionais para mulheres que
experienciaram uma gestacao de alto risco do Hospital Universitadio de Santa Maria RS.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

O autor cita que os possiveis riscos se relacionam ao constrangimento, embaraco ou sofrimento que os
sujeitos possam ter ao relembrarem de fatores dolorosos/tristes relacionados a gestacao de alto risco
durante a entrevista. Se isso ocorrer, a entrevista somente tera seguimento se a entrevistada tiver condicdes
emocionais de continuar, caso o contrario, o gravador sera desligado, a entrevista sera descartada ou
remarcada conforme o desejo do sujeito envolvido e sera dado o apoio necessario a mesma, através de
uma escuta terapéutica.

Os beneficios relacionam-se diretamente com a producao de conhecimentos referentes aos aspectos
emocionais que envolvem a gestacdo de alto risco, contribuindo para a organizacdo e implementacéo de
acOes que conscientizem os profissionais para a humanizacéo dos cuidados emocionais na gestacdo de alto
risco.

Metodologia de Analise de Dados:

A andlise de dados sera fundamentada na analise tematica de Minayo (2010) que é uma das modalidades
da andlise de contetdo. E definida ¢

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
O Projeto estd adequadamente redigido e apresenta uma revisao de literatura satisfatoria. Apresenta
coeréncia entre objetivos, justificativas e metodologia.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Apresenta Termo de confidencialidade, TCLE,Autorizacdo Institucional,registro no GAP,orcamento

adequado, folha de rosto devidamente redigida e assinada. Cronograma dentro dos prazos previstos.

Recomendacgdes:

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Projeto Aprovado.

Situacédo do Parecer:
Aprovado
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Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

SANTA MARIA, 19 de Margo de 2013

Assinador por:
Félix Alexandre Antunes Soares
(Coordenador)
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