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Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de um projeto de tese de mestrado do curso de Mestrado Profissional de Enfermagem. O projeto
refere-se a um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, cujo cenario é o Centro de Didlise e
Transplante do Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP). O setor em questdo comporta hemodialise
(onde ndo h& programa de cronico) , dialise peritoneal e transplante renal. No momento, o HUAP s¢ esta
realizando transplante de doador cadaver devido as dificuldades que existem para realizacao de transplante
de doador vivo, como a exigéncia da disponibilidade de dois leitos. Os voluntarios da pesquisa seréo seis
enfermeiros do Centro de Dialise e Transplante, tanto do servigo noturno quanto diurno, e 0s pacientes
transplantados renais, em ndmero ainda néo definido, até saturacao dos dados, e que estejam em pos-
operatério no momento da coleta de dados, a partir do sétimo dia apds o procedimento cirargico, sendo este
considerado um tempo minimo necessario para esta atividade do projeto.

A coleta de dados se dara através de entrevista semi- estruturada direcionada aos enfermeiros da unidade e
aos pacientes no momento da alta utilizando recurso de gravacao. Além disso, seré realizada uma pesquisa
bibliogréafica para que haja embasamento tedrico na construgdo do manual de assisténcia voltado para a alta
hospitalar do paciente transplantado.
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A andlise dos dados se dara por meio da analise de conteldo, que constitui um conjunto de técnicas de
analise das comunicag¢fes visando obter, por procedimentos sisteméticos e objetivos de descrigdo do
contetdo das mensagens, indicadores que permitem a inferéncia de conhecimentos relativos as condigbes
de producao/recepc¢éo destas mensagens. A categorizagdo, inferéncia, descricdo e interpretacdo serdo
feitas procedimentos metodoldgicos da analise de conteddo utilizados a partir da perspectiva qualitativa.

Os critérios de inclusao sao:

Pacientes:

- pacientes adultos de ambos os sexos;
- ter sido submetido ao transplante renal;
- possuir um enxerto funcionante.

Enfermeiros:
- atuar como enfermeiro do quadro permanente no Centro de Dialise e Transplante do hospital onde sera
realizada a pesquisa.

O critério de exclusdo apresentado para os pacientes refere-se a este ndo estar em condi¢des de responder
a entrevista. Para os enfermeiros, apenas se este atuar como enfermeiro no Centro de Dialise e Transplante
por periodo inferior a 6 meses.

Objetivo da Pesquisa:

Descrever os saberes e préaticas dos enfermeiros no momento da alta hospitalar dos pacientes
transplantados renais; Caracterizar as orientacdes de enfermagem na alta hospitalar sob a visédo do paciente
transplantado renal e Elaborar um manual conjunto de alta para o paciente transplantado.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Em relacdo a entrevista realizada com os pacientes transplantados renais ndo ha riscos esperados, contudo
se houver qualquer intercorréncia no momento da entrevista, existe uma equipe de enfermeiros e médicos
no setor para atendimento.
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Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa é viavel e pertinente, de interesse cientifico, e podera contribuir para a melhoria do atendimento
do paciente com transplante renal quando de sua alta hospitalar e resultar em padronizac&o da assistencia
com a elaboracdo de uma manual. Os roteiros de entrevistas foram devidamente apresentados. Os
pesquisadores informam em seu pleito recursal que a pesquisa nao foi iniciada em 2013, conforme
entendimento deste CEP, esclarecendo que o projeto submetido ao programa de pos-graduagéo no qual
esta vinculado ocorreu nesta ocasido, gerando mal entendimento por parte deste CEP. Diante das
exposi¢cdes acima, somadas ao referencial tedrico apresentado no projeto e suas possiveis contribuicdes
académicas e sociais, este colegiado entende que o projeto deve, agora, ser aprovado.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Os Termos de Consentimento Livre e Escarecido direcionados aos enfermeiros e aos pacientes estao
corretamente apresentados, no entanto, é necessario incluir os dados para contato com o CEP onde o
projeto foi aprovado.

Recomendacdes:
Inserir no TCLE os dados para contato com o CEP onde o projeto foi aprovado.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Situacado do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
Consideracdes Finais a critério do CEP:
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NITEROI, 21 de Maio de 2014

Assinado por:
ROSANGELA ARRABAL THOMAZ

(Coordenador)
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