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RESUMO

Trata-se de um projeto de dissertacdo de mestrado profissional em enfermagem
assistencial que tem por Objetivo: propor um modelo de Histérico de Enfermagem para
avaliagdo do crescimento e desenvolvimento na consulta de enfermagem pediatrica
utilizando o referencial conceitual de Wanda Horta. Método: Trata-se de um estudo
observacional, de carater descritivo com abordagem quantitativa, desenvolvido em duas
etapas. Na primeira com a construgdo propriamente dita de um formulario para
levantamento do historico de enfermagem em puericultura, considerando indicadores
empiricos extraidos da literatura. Na segunda etapa com a validacdo do conteldo do
formulario por expertises atuantes no complexo materno-infantil do Hospital Universitario
Anténio Pedro. O tratamento dos dados coletados serd realizado por meio de estatistica
descritiva com emprego de medida de associagcdo ndo paramétrica (Teste de Qui-
Quadrado). Os aspectos éticos serdo respeitados, conforme a resolucdo 196/96.
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SITUACAO PROBLEMA E SUA SIGNIFICANCIA

O processo de enfermagem, articulado a uma teoria de enfermagem, constitui uma
importante ferramenta tecnoldgica, a favor do cuidado profissional. A obrigatoriedade de
sua implementacdao, amparada por um referencial tedrico préprio da enfermagem, partiu
da Resolugdo 358/2009 do COFEN®), que vem subsidiando discussdes sobre o
gerenciamento do cuidado para qualidade da assisténcia de enfermagem. Atualmente
cresce no Brasil as iniciativas para a construcao de formularios que possam tornar mais
agil o registro das atividades relativas ao processo de enfermagem. Porém a
implementacdo do mesmo na pratica profissional ainda é incipiente no pais, e as
experiéncias bem sucedidas por vezes ndo sdao descritas na literatura especializada. Tal
fato dificulta o reconhecimento do processo de enfermagem como uma ferramenta que
qualifica o cuidado profissional®. Considerando a necessidade de organizacdo da
assisténcia, a construcdo de um roteiro para a consulta de enfermagem € imprescindivel

para uma atencdo focada nas reais necessidades da clientela atendida®.

OBJETIVOS

Geral: Propor um modelo de Histérico de Enfermagem para avaliagdao do crescimento e
desenvolvimento na consulta de enfermagem pedidtrica utilizando o referencial
conceitual de Wanda Horta.

Especificos:

Construir um formulario de histérico de Enfermagem para avaliagdo do crescimento e
desenvolvimento na consulta de enfermagem pediatrica utilizando o referencial tedrico
de Wanda Horta.

Validar o formuldrio de histérico de Enfermagem para avaliagdo do crescimento e

desenvolvimento na consulta de enfermagem pediatrica junto a expertises.

METODO
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Trata-se de um estudo observacional, longitudinal, de carater descritivo com abordagem
guantitativa dividido em dois momentos. O primeiro momento tratou da construgao
propriamente dita do formulario para levantamento do histérico de enfermagem em
puericultura, considerando indicadores empiricos extraidos da literatura. Para isso foi
realizada uma revisao integrativa da literatura nas bases de dados Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude da Biblioteca Virtual em Saude (Lilacs) e
Medline, com os descritores: processos de enfermagem, validacdo e enfermagem
pediatrica. Foram considerados estudos que abordavam aspectos relativos a avaliagao do
enfermeiro em puericultura, publicados num recorte temporal dos Ultimos cinco anos,
nas linguas portuguesa, espanhola e inglesa, de onde foram extraidas evidéncias que
foram agrupadas em dominios das necessidades humanas basicas: integridade cutdnea,
eliminacgdo, hidratacdo, alimentacdo, oxigenacao, regulacao neural e regulacdo vascular,
espago, religido e seguranca. Apds a construcdo do formulario, o mesmo sera validado
por expertises na area de salde da crianca. Para isso a populacdao alvo da pesquisa é
composta por 24 enfermeiros e ou docentes atuantes no complexo materno-infantil de
um hospital escola no Estado do Rio de Janeiro. Sdo critérios de inclusdo na amostra:
enfermeiras(os) e/ou docentes de uma Universidade Federal, com tempo de formacao
superior a cinco anos, em conformidade com o tempo de pericia preconizado no modelo
de validacdo de Fehring. As mesmas deverdo prestar assisténcia direta ou atividades de
ensino em setores que diretamente ligados ao complexo Gerencial Materno Infantil de
um Hospital Escola do Municipio de Niterdi. E constituem critérios de exclusdo:
enfermeiras(os) que estejam em licenca médica, durante o periodo de coleta de dados,
ainda que as mesmas exergam suas atividades no complexo gerencial Materno Infantil da
Unidade e enfermeiras(os) residentes. Os sujeitos serdo convidados a formalizar aceite
em Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e em seguida deverdo preencher um
formuldrio de avaliagdo do instrumento elaborado para o histérico de enfermagem. O
formulario avalia as variaveis: organizacdo, objetividade, clareza, facilidade de leitura e
compreensdo do conteldo de cada item do histérico de enfermagem. O tratamento dos
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dados coletados sera realizado por meio de estatistica descritiva com emprego de medida
de associacdo ndo paramétrica (Teste de Qui-Quadrado). O estudo seguird as

normas da Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude tendo sido aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina da Universidade Federal

Fluminense sob o n° de registro: 387/11.
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